


FOE 
مغ قراف‎ 


© یرسیت٠‏ فیا غي همالع تدصورانية 
وهدمته اف امور ترا 


© نتم می ب ادي رت رفنت جين 
اسک تین در يا دار 


۸ يديع الزبان ريق تیا 
شارت بره ۷ 
ی 

۶ 2  ییدزرش‎ ١ 
4 2 جات الروك‎ 





اسسها جرجى زيدان سنة ۱۸۹۲ 
تصدر عن « دار الهلال » شركة مساهمة مصربة 
رئيسا تحريرها : اميل زيدان وشكرى زيدان 
مدير التحرير : طاهرّ الطناحی 


أول سبتمير ۱004 © رم ۱۳۷۰ 


بيانات ادارية 
ثمن العدد : فى مصر والسودان .۵ مليما ‏ ف الاقطار 


المربية عن الكميات الرسلة بالطائرة : سوريا ۷۰ قرفا 

سوريا . فى لبنان ۷۰ قرشا لیتانیا - فى شرق الأردد 
۰ قلات فى الارا لا 

فيمة الا شتراله عن سنة ۱ ۱۲ عددا ) : فى القطر الصری 

والسوداق .۵ قز افاتی يوۋ نا ( بالطائرة 

بواسيظة إشر كا فرج الله برت ) 199۰ فرشا وريا او 

لبتانیا - فى الحجاز والمراق ولاردن:۸۰ فرشا صافا - 

فى الامریکتین 6 دولارات - فى سائر انحا المالم ۱۰۰ 

قرش صاغ او ۲۰/۱ شلنا 

مركز الادارة : دار الملال ٠١‏ شارع محمد عز العرب بك 
( البتدبان سابقا ) القاهرة ب مصر 

عبات : محل ال ب پوستة مصر المومیة - معر 
۰ ( شرة خطوط ) 

سوه : ؟ شارع اسطنبول تلیفون ۲۰16۸ 

الاعلانات : بخاطب بشانها تسم الاعلانات بدار الهلال 





ميات هذاالعرد 
نخبة من البحوث القيمة والقصص المتعة 








دروا 
ارنبتان تثيران مشكلة فى أوربا 
لم آفارق عهد الشباب .. . اعترافات للاستاذ حمود نیمود 
مشاهر العالم فى طفولتهم : مصطفى لطفی النفلوطى ۰۰۰ 
بقلم الاستاذ طاهر الطناحى 

جرجی زیدان بكتب قصة حياته 
من العظمة 
الشخصية الساحرة ۰۰۰ بقلم الدکتور امي بقطر 
الاستاة محمود عماد 
تلم الد کور ق ینت الباطیء 
اه . .. بقلم الاستاذ عباس ود العقاد 
ایفل ... مهندس البرج العچیبا ۰:: بقلم قر درك سونددن 
تدمر مسرح الجد والجمال ... بقلم الاديبة الشورية سلمی الخفار 

0 








عاطفة الامومة . + تفعل بالراة العجائب. . . بقلم السيدة امينة السعيد 
فنان من لبنان ۰۰ جودج قرم 
اذا تحسن الى البعض فيسيئون اليك 5 ۰۰۰ 

بقلم الدكتور احمد ناد الاهوانی 
تولستوی ۰۰ لاذا هرپ من زوجته 9. . . بقلم لاستاذ حبیب جاماتى 











جلترالشرق الأول 
۲ سنة فى خدمة العلم والادب والثقافة 


سس 


صفحة 
م انت والعالم ۰۰ #خبار وطرائف 
۸ بودلي ۰۰ شاعر اغطايا .. 
٩‏ سلطة ادبية ۰۰ . بقلم الاستاذ محمد شوقى امین 
الختار من صحف العالم 
6 اا لا ادرى ... بقلم برتراند رسل 
بعش 





۳ حصيلة ایای - کتاب الشهز . .. للكانب المالی سومرست موم 
۰ اذا سالتني 

6 تنلسخ الأجسام .. ۰ بقلم الدکتور ور التي 

۱۳۷ متاعب الجلد عند مرضى السكر - ٠٠‏ بقلم الدكتور محمد الظواهرى 


۸ مالا يسبب حصوات الرارة ؟ ... بقلم الدکتور عبد الفتاح شوتی 


۰ بالون ۰۰ فى سلسلة الظهر ... بقلم الدکتور کامل بعقوب 
ماذا فى الطب من جدید 1 


۷ البلهارسیا تعالج فى خمسة ايام ... بقلم الدکتور ابراهیم نهیم 
1A‏ فحص العين هل يفيد فى تشخيص اارض ۴ . 

بقلم کنر كمال بوسی 
1 اا ب اجيف 














اقطاب الكفاح الوطنی : ف.حنه الآوئة الى يتهج فيها أبناء 5 
لنا أن نمي ذكرى أقطاب الومئبة المصرية » أولتك این کاغوا وضوا فى سبيل حرية وادى 
اثبل وعزته وکراته .. وم : اعد عرابى » ومسطنی كامل » ود فريد » وسعد زغاول ! 

با أحد عراب » نتدکان کناحه فى أول آمره شد التقوذ الأجنى والقساد المسكوى» م 
علورت حركته فمارت سد الاستبداد والاستغلال » فطالب بالدستور » وواب وقفة مجيدة 
j‏ دين والفدن . وكان التقوذ الأجتى ینشر جرائيمه فى أداة الحم وق مما 
القرس 4سطرة الكاملة ١‏ ثم ما ليث هذا التقوذ أن تحول إلى جيوش أجنبية, 
اجم مصر » فوقف ومن ممه عنم الوطلى » وما أنيح لهم هن عدة وعدد 
يدافمون عن حرية وطّهم وکرامته, لولا الحيانة کی الق نم" بها اديو توفیق واعوانه 
ابن شاركوء فى شاد وعاوتوا الأجنى على ا خلان الإلاد 

وأنا معطی کابل ع ند وني في وچ الاحلال الأجني يالب بالجلاء والاستقلال بعد أن 
حل من الحا نلق سيل مأ لس وام )وف وچڈاسوا آخر لا يتل خر 
عن الاحلال , .وم اس والمشوع وشيم افتمءن یت رواح الؤلية ف قوس امرون 
يارب مذین المدوين ربا شنوا ۶ وت الأمل ق القاوب » بب إلى أ اء قوممالقاومة 
والمهاد » وينادى بأن لاحياة مع البأس ء ولا أس مم المياة » ويهاجم دعاة المزمة وأعداء 
الوطبة » وقول فى إإمدى یه : « دهش این كانوا لا برون فيا إلا أموانً تعر » 
کا بهت أعداء الوطنية الصرية من هذه الرو حالجديدة الى ديتفى الأمة » وا :با أيميا 
هنا الغب ؟ أنثهن مصر بنفسها ؟ أنسل للاستقلال وحدما؟ ألتدرعى تمیق مطالبها عمش 
إمرادتها ؟ أنمائل الس والتتوط » وتتغلبءعلى موادت والسكوارث؟ . . أجل » يا أعداء 
مصرء وألف مرة أجل | إن مسر بالثة ناما » عققة أماتها بإرانتها وتها ۱۰ » . وبهذه 
اوح القومية حارب مصطنی كامل الاحلال .وكافح اليأس فأجلاه عن تفوس الصرین ٠‏ 
.وأصبحت اصر أمنية واحدة هى الملاء والاستفلالٍ » وما مات حتى رفم إلى جاب الاهراء 
هرما قوباً جديداً هو < هرم الوطنبة » النى استقر فقلب الوادى رفيم اقنرى » من البنباذ 
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وأما مد فريد » فقد توف قيدة اتهشة القومية » بد أن عمل مم زءيله مصطق فى إامة 
هذا « الحرم » الوطنى » والكن أعداء الوطنية تنبهوا إلى خطر هذه النهضة » فسدوا الى 
عاریتها بياسة جديدة مى : « سياسة الوق » الى عندت ين الخديو عباس والسير دون 
جورست » وسات عل سياسة الخلاف ين اد والقورد كرومر . وانلك کان على عمد فرید 
أن ماهد فى ميدانين » وأن يحارب شد سلمثين : الاعلة السرعية الى لها الخديو عباس 
ويتخذما وسيلة لتحقيق آملاعه واستبداده» والاطة اقلیةالی نها السيدالبريطاى»ويتخذها 
ذرمة لتضاء على حرية البلاد » وتقیت أقدام الاحلال فى آنحاه وادى الیل ؛ فكان البء 
عظليا على فريد » فكان الب الحديو بالدستور » وطالب لالز لاه » واحمل فى ذلك 
أذى کیب فى غه وماله.. فکان مثال اتضعية تفای فى الاخلاس الوط 

وأما سعد زغلول » فقد ول قيادة الهضة بمد أن استقرت الوطنية فى موس‌الشمبالصری 
يجبهود مساق وفريد ء ووجد فى أبنائه ذخيرة من رو ح القاومة والكفاح » وكات الماية 
الرطاية جائمة على مصر » وكان الأسد ارم النصر » بعد اتهاء المرب اللي 
الأول » قل یبا سمد زغاول + وناد ثورة الأمة ضد الحاية الرطانة والاحلال » ووجدت 
الأمة فى مواعبه وكفاحه كفاية عظيمة جملتها تن حول » فقاد المركة الوطنية س ۱۹۱۹ 
بزعة صادلة » وة نادرة » فاشطرت بريطانيا أن تفع ابة » وتصر ح بالاستقلال . ولذا 
كان قد حدث انقسام قيا مد » قل يكن إلا ننيجة لاب الياماين فى هذه المركة وناقهم فى 
سول على أ كبر قسط اسر » ولکن سملت أن چم الأمة فى سد واحد سنةه؟ ١8‏ 
وضحى فى سبيل وحدبة- الم راید پالوزارت ۽ فقضى, يناي علي کل طمن فى اخلاصه الوط 

كفاح الشباب > أل انبل ازغ الکقام رطق ‌تصر پا اباب عنصراً هاما 
فى ناته وسيره ونجاجه م فلولا شپاپ اليش فى رة عرابى با نیت هذه اورةءولولاشباب 
الطلبة الذين عاو نوا سعدا سنة ۱٩۱۹‏ ماكانت القارعة الى آرادها سعد » والقءکال لها دوى 
عنم فى العرق والفرب » واولا عياب الأحرار ماكانت ثورة ۲۳ يولي سئة ۱۹۰۲ واقد 
كان الامو هذه الثورة منذ نوات » وعلى رأسهم جال عبد الناصر نبا أخلوا يتكرون 
ویساون لا منذ أمد بميد . بل أخنوا يقكرون فيها وم طلاب فى عنفوان اللباب » ثم وم 
شباط فى حرب قلمطين » فقد كتب جال عبد الناصر يقول : 

س ان نا الوم ( يوم الكورة ) مد فى حيانى من الوران اقی عشت فيه أبام كنت 
طالاً أمعى مع للظامرات المائفة بمودة تور سنة ۱۹۲۳ » وأيام کنت أسعى مم ونود 
الطلبة إلى یوت اه للب منهم أن يتحدوا من أجل مصر ‏ وتات اللبهة الرطبة عار 
هذه الجهود . وأذكر أننى فى فترة افوران هذه کنبت خطابا الى صديق من مدای كاز 
تاره ۷ سیر سنة ۱۹۳۰ قلت فيه : « آخی .. خاطبت وفك فى :© آضعس ف التايفوق 





























وقد أله متك » خرن أنك موجود قى اللدرسة”. للك عوت على أن أ" كتباليلشماكنت 
سأ كلك ف ال ات تال : « وأعدوا لحم ما استطسم من قوة .._» فأبن تافو 
ال تنمد بها لمم ؟. إن الوقف اليوم دقيق . ومصر فى موقف أدق» ونحن نكاد تودع المياة 
ونساقح الوت » ان بناء لأس عطم الأركان » فأين من يهدم هذا ناه ؟ » 

واقد کان ول محبة برساس الاتجليز ستة ۱۹۱۹ حاب مو « مصطف ماهر » وم يكن 
يجاوز السایسة عسرة » وكان مسابا اد الرعلى فى جيع أدواره أغلبيم من العبان ء لأن 
الیاب فى جيم الاسم م الروح قوب والاداة اش فى شرف الكفاح . ولقد بش 
على شاب آمانی كان بريد اغیال تابلیون بونايرت »نما سال : ناذا يريد کله ؟ . آجایه 
۰ : «لأنك ندر وطی - ولقد أوحى إلى تقمى اتن أقدم إلى بلدى خدمة جل لو 
أنى قضيت على حياتك . وای آسف تذل لم آنجح فی مھسق » !۱ 
- الادب الوطنی وشعراء الوطنية : الأدب منذ القدم هو الأداة الأمبله فى وجه 
الماة البسرية ودضا للم . وهو الباعث الأول فيتطور المامات » والؤثر فى حياة الام 
فين أمة رمع الأدباء لواهها دوغيهوا من ترا »وبشوا فيها زوحاً جديدة من الرقوافقدم 

وقد كان الأدب فى الاضی يتخدم الباسة ويدم اكام » ثم سار فى المصر الحديث بخدم 
الشموب والجاعات » ودم بات الومئية » وه ما تير عنه اد "الرطى » ای بسن 
اشکوین الواطن الصالم » وتكوين السخصية الوطبة للابة . وقد ظهر هذا الأدب فى مسر 
من ظهرت فما ار القوبة في أواخر القري. اشامن عى وأوائي القرن افاسع عدر , 
ولكن الأدب الوملق ل زايا مصر اإلافي أواسط افون افا عر : ثم فى العف 
الأول من الفرن الشترن . وقد لهرت خائمةأمن اكات وألثراء كان لمم الأثر للم فى 
تاريخ الوطبة اللصربةا» وم لفون دير الزن » وه بای کرام 

وقد رأی الژرخ الحقق الاستاذ عبد الرحن الرافمى أن ب لرجال الآدب الوملی قألف 
كاب خی نوان « ععراء الوشية » جم فيه تراجهم وشعرم الوطلى والناسبات ال موا 
فبها قصائدم » وهو عم ل جيل وخسة وطبة . وقد تاول فى هذا الكتاب خسة عفر شاعراً 
زخرت أحعارثم بالوطنية أمثال رناعة راقم الطهطاوى » وعد الله الندم » وود سای 
البارومی » واحد شوق ء وحافظ ابرامي . وغم من نوابع العمراء .. وإذا كان أستاذلا 
الؤرخ الحقق قد وف إلى حعراء الوطنية بتأليف هذا الكاب , فأجدر.بنا أن نطالبه 
لكاب الوطنية للصرية الذين كان لأفلامهم آثر بیغ فى إدكاء روح الوطنية فى النفوس + 
والدناع عن حفوق البلاد مود سادقة لاتقل أن لم تعظم عن جهود الشمراه 

(ط.۱.ط.) 























١‏ عل نر سند ر مزاوع بير 


ان العامل الوائق من 
النجاح » يرى النجساح 
امامه كانه امر واقع ٠‏ 
ونحن نرى من الآن هدا 
الاسستقلال الهری » 
ونبتهج به » وندعسو له 
انه جقيقة ابتة » 


,أي" وسييكون كذلك لا ال 


مسطلی کامل 


ازابعرا جلاء؟ 
ير الكترر لعد زک 


مدير حاممة القاهرة 


ب امل مساقت واا 
قنال السويس » واتفق الطر فان على 
الارض الى بلاده» 

ویتمم فيها بأهله بعد طول غياب . 








وانا اذ يتحقق هذا الامل » امود 
بداكرتى الى رجلين كبيرين ؛ عرفهما 
الناس » هما اليوم تحت آلترَاب : 
رحمهما الله ورحمنا جميها © كان 
اولهما بری فامر الانجليز انه لنائدة 
من مخاصمتهم ۽ واه ناق مرا 
امل بمناواتهم » وان الق کل الخیر 


باخد ما بمطون - وترلك مالا بمطون » 
والارتکان الى الایام من بصد ذلك 
عساها تخو فى الفد ؛ حنی المید 
يما ان مخ به الیوم اوق فتاه 
القریب . وكان انیهما بری فى امر 

الاتجلیز انهم لا بعرفون الا الفسود 
الصلب ‏ ولا بحترمون الا القوة .. 
وحبلهم يطول ولكنه على الطول لابد 
منقطع » وانه لابد من مصابرة ولابد 
تن مثابرة . وكان بذكر لى فصة 
الرجلين اللدين تباربا قوة وتبساريا 
مرا . ووضع كل طرف اصبعه. 
طرف السيأبته في فم آخيه .. وبدا 
الانتان‌یفضان!» خی اذا صرخاحدهما 








خسر الرهان . واخذ يبتر الشاي 
عن قلة احتماله . قال التاتى : 
« وما انا والله باکثر منك احتمالا 
انك لو كنت كففت فلم تصرخ ثانية 
واحدة لصرخت آنا » 





صابرناهم » وعضونا وعضضتاهم . 
وكان اجدر بنا ٤‏ ونحن‌الامة الصفرة 
قليلة القوة » قلبلة المناد » انعر 
اولا + 
قبل 5 





یفری بالقاومة » وبلتد رت 3 
ويجد فى التضحية وق حلاونها 
مالا بجده ظالم 





وافرح اتحققاملمصرااکبی نادور 
براسى من حولی اطلب من آشکر + 
وتجری عیتی ق‌السنین الى الوراء ٤‏ 
فا جدرجالا فق‌مص رکثیربنبداوا ح کت 
شم تحربر » ومنهم من اعتنقها مذهبا ٤‏ 
من سق بامتیاقوسا » 
وکل الى فى دا پل ا اا 





ومن هؤلاء الزعماء الذين 
التا ویو یلید مين موم 
فى ری ار ار ؛ وکان من 
اواخرهم سعد زغلول فى الثلث الاول 
من هذا القرن » والى جانب هؤلاء 
رجال مصريونكثيرون ونساء ؛ قاموا 
وراء هؤلاء القادة ينصرون ؛ وبالحربة 
بهتفون + An‏ الغالى ى سيل 
ما آمتوا ده پسفکو 

ولکم وددت ۽ E‏ هنا من 
التمنى البميد 








من قبورهم لصحوة نهار 
ون مع أهل مصر 
ل ری ل 
>5 ا > واوا اورا 
لبي > وان أذى اصابهم 
فى ابثالهم واموالهم وارزاقهم » ام 
يذهب شىء منه آخز الامر عبثا .. 
ام لینتهواچن هيبا الوكب آلمظیملی 
جانب ليع مق السحراء شرفى + 


ES 
1 








يرفمون فيه اكف الضراعة الى الله 
ما آناهم , نم ينقض 
جر فى اوا فا لاجلا 
هبون الل ابدام ۲ پستمرآوی 
آلراحة من بعد عناء .. ومن كانوا 
فى الحياة يذهبون الى اعمالهم 
پستمرئونی | ولیعملوا لاتفسهم > 
ورا او یج هع كنا غيل 
لهم هم من ذهب 
وادور براسى حول مرة اخری 
لاشکر > فاجد تلك الغئة منالشباب 
القالمة اليوم على ممسائر مقر 
تسريه جلها فد مات دون 
مصر فى هلا العصر » ومثلتها فى 
واا ف مناد ومظلتها فى لب 
على طلب الحق » ورفضها ان تخاف 
فيه » او سستخدى . فاجد ان 











الحاضر لابد ان بتوجه الی هده 
الفئة خاصة » والىمن تبعهم باخلاض 
الى ان تحقق هذا الامل الكبير 

ان هدا الیوملهآما مه بآ 

له ما بمده مما . 





اما فم مصر نقد انحلت عقتدة 
كانت تتعقد من اجلها امور كثيرة . 
كان اختلال القنال يشغل کل بال » 
ويخل يكل حال . وقد ينيام شر 
القنال وقد يستيقظ » ولكن. لاینام 
له عند الحكومات ذكر . وما كان 

رمة أن لاحوال هذه 
البلاد » والتممر قايع بارضها > 
. يهددهافى کیانها . بهددها علی‌الستر 
حینا » واعلانا . ونفثشل 
المكوماث ف الاصلاح الداخلى > وترید 








- وفى الداخل لابد من تماسيك 


ان تشغل الناس عن فتلها ؛ فتوق 

الاسد الراقد عند الحدود » بلداحل 
الحديد » لیزار مرة » ليتلهى برئره 
الناس عن الاشتفال بما صنم رجال 





الحكم آو يصتعون 

مصر کیو! وهی 
قد زا علة روا فالحكونات 
القادمة لن تستطیم أن تتطل طل سا 
عمللت به حكومات كثيرة سابقة 


فقد خلا الجو الحکومات انم لح دی 
امر هذا الشعب بلا تسويف 


وارنداد كل حقوق مصر ایلیا 





تبعات في الداخل وتبعات 
٠‏ ولايد * 
لن الف حالا فى عهد ان يميد النظر 
ق امز الفنه اباه ٤‏ من آنه مما 
نالفه الجميع أو لابالفونه . ان المبد 
اللاضى كان عهد الفردية كل الفردية 
والغودية مجمووة كل المد » ولك 
الفردية 4[ بوقع/ فيها مارت 
ائانجة “أوهى من كر صفات المبه 
عند الله أ فازش مصر_لكل اهلها » 
-وثمرات ارضها وخبرات اعمالها اكل 
اهلها . ولا مكان فى ديمقراطيةحديئه 
لان يستغل فيها رجل رجلا . وما 
الخيرات الااعمال . وما عمل الجمامات 
الا اعمال الافراد مجموعة جمع 

حاب ۰ فعلی عل قرد ان سل 
وان تسمل جاهدا ‏ لزي ف یه 





هذهالثمرات . ونحناناقررا 
حظ ما يعمل » لا ننسى مطلقا ان 
العامل الجد. يشقى بالعامل الذى 


لاجد منده » والبيئة ۷ تصلح لاحد 


فيها . ولا تخضر چنباتها وتزدهر 
وأكثر رجالها » واكثر الها ٤‏ 
۷ یعملون 

وبزوال الستعمر 4 وبزوال الملك 
ذهیت الدعامتان اللتان کانت‌تعتمد 
علیهما فیما تعتمد الحكومات ؛ حين 
لم يرضها شمب مصر » ولم برض 
علاعمالها . . فاليوم لا دعامة لحكومة 
الا دعامة الشعب . ولكن المائدة 
لا تقف على دعامة واحدة » ولا على 
دعامتين » واكنها تقف على ثلاث . 
وهى كذلك لا تقف على العشر من 
الدعامات ولا الماثة ولا تالف ٤‏ فمل 
الشعب ان ب خکومة الدولة 
هده الدعامات » احزابا متماوثة » لا 
احزابا متخاصمة متنازعة » وجو 

مصر لم يعد بعد الای‌کان جوتخاصم 

وتتازع على الاسلاب » فالا لاب 
لا وجود لها بعد ان تفتحت الشعب 
عیون وعيون . وابهة الحكم ژالت و 
وام بق واا ا 
والعرا 

وكما ترید بلطا كا » شام 
الاستقلال 6 فى الداخل ؛ تزيد كد لك 
تبعاتها فى الخارج . وهی تبمات 
دبلوماسية وتبعات دفاع . ولقد 
تفیرت لاشك الروح التى يدفع بها 
الصری عن بلاده . آن الدفاع لآيكون 
پلبس الخاکی وحده » ان الدفاع 
لا یکون الا عن عقيدة وعن ایمان . . 
وخاصة عن ایمان بان هذا الوطن 
الذى یدفع عنه وطنه » والحرمات 
التى بدفع عنها حرمانه ؛ وما انتصر 
جند فى دفاع عن وطن وکان» وراء‌هم 








استفلال قاجر للوطن : وقساد 
به وافساد 

نعم . . ان هتا الیوم له مابمده, . 
فهلا مابمده فی مصر 





ا 
اتفاقهما 
فرئيس فرنسا بطر من بارس 
الى الجزالريعر ضعلي أهلها اس 
.بعرض حكما , . ولا بقلل من المعنى 
ای اريده انه استقلالا مشروط 
والهند تطرد من ارضها ممثل 
البرتفال لا تدخل بمالا ترفي فى 
ات البرتغالية النى بقيت 
على السواحل الهندية ! نعم ؛ نعم + 
انه لابزال للبرتفال على سواحل 
الهثد مستعمرات ! ونقوم هذه 
المستظمرات نفسها تحاول طرد 
(لستعمر من ارشها 
آن التحرر فی ای بقعة من الارض 
نکی هل [التجؤر فى رها .۰ 
وتحررز الفنال آفری الامم عشية 
و قویه بامطام الجربة أن لاحرية له » 
وافری من سلبت حريته بالقيام 
بالطالية بها . ان اليوم الحرية » وغدا 
للحرية » وبمد غد 





هذه الارض. وباضمحلال الاستعباد 
بين الشموب » سیضمحل لاشك 
الاستعباد داخل هله الشعوب 
وهی مشيثة 
آتیك‌باذن‌اه 










الكشيرون » نانآ 
کل ما بحته اللاس فى 
الانیا لا يدر عن 


وهمجية تننزه.عنهما دول تقل منیا 
كثيرا من فاحيتى ,القافة نوالاتت باج 


الفکری ؟ فيها تجد الدليل عليها فى 
وکثیرون ممن درسوا حياة مؤلماء جميع الآحداث التاريخية 

المانيا ورجالها الخالدين » وسمعوا 

الاساطي التى تروى هنها بوصفهما 





ارض القكرين واكم ان « بروسجا » ت 
لایستطیمون 2 هى الرقمة المروفة بحدودها 
تاريز الديلوماسسيين الاجانب الجغرافية الحالية » فلا شك ان 
وقيرهم » عما كان پرتکب فى هذه 
البلاد من فظائع ووحشة » على على الخريطة الان قد اضيفت الیهاق 
ارخ مم و ج بل السنينمالاخيرة » عن طزيق القوة أو 
التهديد . وكثيرون من سكان هله 














خريطة تبين موفع الانيا وبروسيا من البلدانالاوربية قبل عام 14۲٩‏ 


لاراغی لم دجوا بمد مع 
البروسسيين » بل هم يكرهون أن 
يسموا بروسيين ! 





بعرى كل ما حدث لالانیا خلال 
الثمانين عاما الاضية 

هناك فى هده البلاد » كان أسائدة 
اللدارس على اختلاف مراحلها 4 من 
رجال الجيش » وكانت الفضائل 
الاساسية التى يلقتونها اتلاميدهم > 
ویستمینون بالعصا احیانا » هی 
اوف والنظام وامضوع » وکانت 
الصفة الحزبية والمسكربة می‌الضفة 
الغالبة على موظفی الدولة کبسارهم 
وصفارهم » فالوزراء يطلق لی کل 





منهم لقب « وزير حرب » » وكذلك 
مامورو الضرائب » كان كل متهم 
یلق عليه لعب « مامور حرب © . 
وال "سة ۱۹۱۸ » ای الى انتهاء 
المرب العالية الاولى بهزيمة الانيا » 
كان کل موظفی السكومة يرتدون 
الزیرامتکری ۽ابطربق لالزآم ! 
6 

لو نمثل اجلبی عن الانيا ان 
پدکر يعض غظماء الالان > فانه لن 
يذكر أحدا من الدوقات والملوك 
والقؤاد الذين يشاد بعظمتهم 
لاط سال الالمان وبوحى اليهم فى 
المدارس باتخاذهم مثلا عليا بسعون 
لان يكونوا مثلهم فى الستقبل 1 

ففى خارج الانيا لا يمنى اجد في 


0 


والساسة الالان . وهلا فى حين 


و « بيتهوفن © و 9 دورد » وغيرهم 





النمسا . وذلك لان الحكام الا 
هذه الاصقاع کانو! 
لازدهار الوم وافتون بي 


امان فى 
یمهدون السبيل 


.اماق 





من القلاسفة والطلماء والادباء الروا 









وحد ا 
0 
ذکر حسن وتقدیر كريم ! 
رف لا ملكا 

او ع 0 ی 
ميدان من ميادين العلم او الفن 
ای الادب » کما كان بمض‌امراء جتوب 
الانيا والنمسا . ولم و 





دائما لصالح ع ات 
هذه دائما على حاب 
الشعب السکین + 
ومن اجل ذلك ما مائيًا فام 
بعد جهاد انجلترا فى سيبل الرية 
ونجاحها فى جهادها ؛ ومضث مالة 
عام بمند تحرر الولايات التحدة 
وقرنسا » بينما بروسيا ما زالت 
تحت سيطرة العسكريين ! 
ص 


ان القصوز الرائصة والمصابد 
الفخمة » وكل مظاهر الفنون الجميلة 
التى تظفر بامجاب الرائرين الاجانب 
فى آلانیا » توجد كلها تقريبا فی 
الجنوب أو 'إلغربة هناك » أو توجد فى 


15 


ری اا فیها کان ار 
حد ضئیل 

وفى خلال الثلائمائة سئة التى 
بلفت فيها بروسیا ارج او 
والاتدهار » لم يولد فيها موسیقی 

احد ٤‏ ينها 

ای بای ببس یس 
a E‏ 
بروسيا . فقد هاجرت امه الى 





کابه « السلام آلدائم » ج 
الملیا البروسية » ومن ۷ 
فى التهضب اوطتهم 
وقدانبغ ق برؤسيا فيلسوف 
اعم عع و سرا ۳ 

ظل طول حياته يحلم بالهجار: 

بلاد اخری تنعم یه سل 
آلفکری 4 حتی انه اتخسل انقسه 
شمارا نقشه على خاتم بده » بمثل 
طائرا يفر من قفص 1.. وهلا فى 
الوقت الدی ظهرت فيه ات 
الاساء اللامعة فى غرب الانيا وجنوبها 

نی العصور الوسلی 

جر > شنم اس لاه 
و « مارتن لوثر » الماح اللبنی 


الشهير » والعالم القلكى « جوهان 

۾ > والفناتون الماليو 
«دورر» و «هواناخ» و «هوا 
و «جیته» و« شيلار » و و 
و «موزار » » و « ها 
و 9 شوبرت » و « جورج فردريك 
هاتدل » 

وق التصف الثاني من القرن 
التاسع عشر » لمعت اسماء «شومان» 
وه تاجنر » وه ستراوس» 
و « شوينهاور » و 5 الذين 
ظفروا بامجاب رجال الف والفكر 
فى العالم اجمع ! 

والعلماه «رونتجن» و«شلیمان» 
ام وت 
غير 0 ê‏ 
وق ادوا ات یلد 
اختلاف فروعه » كانوا جميما من 
جنوب الانيا وساکسوی والشمسا 


oa 


ان صفات انآ ابارة» 
وهى : النظام ل فبا التقل > 
والدقة + تجملهم يميلون الى قبول 
اغضوع النظشام المسكرئ © لان 
المسكرية هی التى هله 
الفضائل > ني ان هده السفات اكليم 
تشبعت بها نفوسهم لا تساعد 
تعبط اکر او سعقاغيال ل 
حب الابتكار 

















o 
ويعمل على تحسينها واستقلائهما‎ 





احسن استغلال » ولكنه قلما يكون 
مخترعاً . وهو يضحى بزوحه عن 
طيب خاطر من اجل وطنه » ولکنه 
قلما يقكر من اجه ؟ 

ومن اغطة أن نتصور أن هزيمة 
هتلر فى الحرب الاخيرة وما حاق 
پالانیا بسيبه من خسائر ومتامب 
سوف بفیر نفسية الشمب الالانی. 
ذاكان دین‌العنف والقوة » بستهوی 
الشبيبة الالمانية » وبعمى بصالر 
البسطاء منهم » ويدقعهم الى اخطر 
السالك 

تقد كان هتار الانيا اصیلا » 
ولكنه اخد بطابع البروسیین فبذل 
كل ما فى وسعه + وقد 
ملاه الزهو حتى بدا کواحد منهم 
ونجم فى أن بلیس لباسهه وان 
بعتنق مثلهم دين العنف والقوة 

ولکی تمرف ماذا ينبغى آن نفمل 


.با مانييا حى لا تندو خطرا على العالم 


مرة|خری,» بنپفی ان نعرف مالا 
نفعل بویا[ ای ينبقى آن بحال 





بين روني وين الظفر بالرعامة بين 
الولایات الالانية ۶ وان تعرل ‏ كما 
يمرل الریض بامی - لا بالمنف 
وانما برضاء اهله وبمد الاقتناع 
بخطر الاختلاط به 


لت 


[ عن « مازن دیست » ] 


التدين » والثقة بال » واللجاملة » وعدم النعصب > والاعتداد 
بالتفس .. هذه هی الدروس الخمسة ألتى طقيتها عن والدی 


درو ماعن والرکا 


بل الأستاذ فکری أياظة 


رحمه اله .. 
كان معلما ومربيا؛ و « رب 3 1 
اسرة » ادى رسالته لهاء وابر؛ خيبت نه فى ! فاستقلت من 
ذمته من اعدادها وتكوينها وتدعيمها « الازهر » او أقالونى ! وخرجت او 
وجلة « الهلال » حين تطلب إلى أخرجونى ! قق كنت کت الضجيع 
اناذكر بعض‌الدروس »تیر ذكريات ا ايا 
هی اهر ذكريات 4 واقدس ذکریات. ۳ مر 
كان « آباء البوم » مئل 9 ياء 
سر تن قیفر بخ » ار تبشر باستعتاد * 
1١ 0 8‏ 7 فكانت « الاقالة » او «الاستقالةه ! 
وتحسرنا على الوم 1 !بخميوعيا وان 
عة الوم ۶ رمل( 2 ' وقول ١]‏ 
باه ٠‏ » مستمّدة اناميا ونانكها ا "هل فرکتی*ه وألدئ » ام لاحقني 
من « محنة الابناء ۷ وخاصرنى 7 باللاين » و « التدين 14 
گنت « + احاص » : اقرا 
التدین ۰۰ سكرتيره اماص 4 : اقرا 
عليه الوسوعات الرديلة الطبع 4 
كان « اول درس » تلقيته عن الكنظة # المتن » و « الحاشية 
٠‏ والدى » هو « درس الدين » او 
«درس التدين» !. كان من « الرعيل 
الاول » - رعيل ابتاء الاعیسان ب 
الذين التحقوا « بلازهر » نولم 
,يكونوا قد مر فوا غيرء - ولقد ابی 
ل وحمه الله الا آن يحسن الظن و ٠‏ اننسخ » بعض المختارات 
بى » فالحقنى ٠‏ بالازهر » وانا طفل والقتبسات وارتبها بحسب علمها ؛ 
... على أن اصبح ‏ مثله ‏ عالا وفرعها » وموضوعها ٤‏ فى: «کراسات» 














1۸ 


تم اعد قراءتها بعد التقل 
والنسخ لنضبط الفاظها » ومجاءعا 
ونحوها » وصرفها » وتشکیلها ؟ ! 
وکان 
« بغاء » ٩‏ 
ما آقرا » وما اکتب » وما ات 
EE E‏ 
وما أكتب | وما اللو وما آنسخ ! 





رمن 

انت ان ؟ او ما انت الآن ؟ » . 

« هل الع الد لاول يت ر 
وردى بالابج : 









دعاية وتظاهر واعلال 7 
لا جهر » واله -اوجده‌یذ هو الق 
,بعلم « من آنا » و ما انا » 13 
التوکل 
« الدرس الثانی » الذی تلقبته 
عن « والدی » كان درس « اعتلها 
وتوکل » !. .كان دائما بشرح لىذلك 
الحديث الأثور وترجم‌ته ٩۰‏ اد 
الواچپ . . ودع ما یکون ٩‏ !.. 
وجمع « الدرس الش‌الی » بين 
٠‏ الففسفة » > و « الواقعية 6» 
وه القدرية 0 ... 
والمرحلة الاولی«مر حلة الفلسفة» 











كانت تهون من ۸ الا 
للنالئة . وما الفلسفة الا تحليل 
صحيح الدنيا باقراحها واتراحها > 
ومسراتها ومآسيها .. واصولها 
وفروعها . ناذا نهمت ؛ الانیا» 
على آنها غير باقية » وغير خالدة » 
وعلى انها معبر وممر وجسر ؛ ولم 
تتهیب « وقائمها» فدت ولم 
تحجم ٤‏ وواجهت ولم تجبن ٤‏ 
وتحملت ولم لتزعزع 

تم نفد المرحلة الثالشة ب 
وليدة الثانية ‏ 7 مرحلة انقدر؛ 
ولقد كان والدى رحمه الله «قدریا» 
بقدر ماکان« واقعيا» و«فيلسوفا 

ما احسست مره اله اهد 

لكارئة او حنی الراس لماصفة ! 
او نی « اه » ق احلك الطررف 
ظلاما ٤‏ وافدحها فياما وقتاما 1 


ونیید 





.هی 









ختد و نود الكارئة 

يفحك ستحکته * الفل_ف. 

القدرية 6 ویتول : 

اكوا الآثر ل .. وله ٠ ٠٠١‏ 

ولمر « الأزمة » ثم « تنفرج » 
بتمتم باية او بحدیث ٠‏ 

ثم « یدندن » بمقطوعة او بموال 
الجاملة 


اما « الدرس الشالث » فکان : 
طخ ۳ 
وعطف > ومر 
قد الميره سراف واا 
أن ينضب ماله » وان بقصر من‌تزوید 
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عرض »مین کل 
سعيد © معزیا فى 
متطوما جنها فى كل فرقة من فرق 
ولا ادعى انتى حذاقت 
فنه » أو نسجت على منواله > أو 
ترسمت خطاه : 
















« الفئان العبقری » و-« دی 
عدم التعصب 

« درسه الرابع » رغم ديد 
وتديشه » « عدم التعصب 6 
دائما بردد على مسممى الحاديث 
١‏ النبوى »ارم ذه اوم 
بینی خژوانکم الأقباط 

وکان بش ان لیتی پوت + 
والظرف » والستب . 











جبم 
الافاليم ۰ ولا اذكر مرة الى 
احسست ب ق‌ای ظرف ‏ احساسا 
مناقضا لما تلقيته عن والدی فى 





درسه الرابع ... 
الاعتداد بالنقس 
الدرس ناسین كان درس 
ه-الاعتداد بالنفس ٠‏ ! .. الامتماد 





عليها ! كان يعلمنا « السباحة » فى 
« بحر مويس » فى الناحبة ‏ كفر 
ابی شح اله ب فكان بلق بی 


وباخوتی فى خقصم ماع !م 
بتركنا ... بتركنا تكافح من أجل 
التجا: ۰ فاذا لح آندا شرف 
سار الفرق فعلا » اتقذنا. .ثم اماد الكرة! 

وهکذا تعلمنا 8 السباحة + عن 
طريق التضال مع التيار ؛ والامواع 
واغطر ! 





نتم كصسسبية مسار بل 
ولگ ! ولا برفاهية العیش الاى 
كان فى مقدوده ومقدورنا ! كان بعد 
لنا المنول ود » والصروف » لم 
پترکنا وشاننا فلا يزورنا الا کل 
شهر وق مدى الشهر كنا 
ندين امورنا وشؤوننا بانفستا ! 
وتتصرف ١‏ عل حساينا 
اصيئا فالجزاء الحسن . وان اخلال 
نالمتاب 1 
ولم یکی بار نا « المدرسة » 
و۶ اتخضی 4 فلما كبرنا وزع 
شؤوله ثشترف عليها ونصرنها 
زو دض بالترتيب او 
بالتعقيب أو « باللوتشية » .. 
وکان بیتنا «برلانا» فيه «ناییده 
وفيه © معارضة » . ولم يكن 
رحمه الله بحد من حرية الرأى ؛ 




















أو حرية الناقشة ) او حرية 
التحزب. . . فكانت « دكتاتوريته » 
دکتاتو بين ارم واللين » 


تجیع 
والشدة والرحمة » والقساس 
والضقح الكريم .. رحمه اله ٠‏ 
ورحم ‏ انام زمان » ! 





اعتزل الدكتور « بول ارماند » 
الطبيب الفرنسى عمله مناد سنوات» 
وتفرغ لادارة مزرمة يمتلكها فى 
قرية هادئة بالریف الفرنسی و 
عمله فى اول الامر ی م 
بعائى الكثير من التاعب ایا 
لان الآرائب البرية اخسدت تفزو 
ی کل دای وناتى على كثير 

۳ الطبيب الت احا الب 


الزراعية لن الحكوتة الاستراسسة 
تغلبث على مشكلة" الارانب 'البرائة 


حادث واقعى برویه احد كبار علمله الحیوان 


قليل حتى كان الرض الذى اسا 
به قد انتشر سورة وبائلية بين 
لارانب البربة والمنزلية > ۳ 
النطقة وحدها ٤‏ بل فى جميع انح 
فرنینا ٤‏ واکثر انحا ردن 

كا يد الارائب البريقناحب 
الرياشتاك الى قلوب الفرنسیین 
89 بستری فى ذلك رؤساء 





التى کادت تاتی على حاصسلات نحو تا 


بلادها » بان نشرت بين هلهالارائب 
عدوی‌مرش‌بدعي(مایکسومانوسیس 
Myxomatosls‏ € أنه پمکن 
الحصول على « فروس » هذا 
الرض من سويمرا » قارسصل فى 
طلب كمية منه » وصلت اليه فى 
من عام ۱۹۵۲ ..وعلی 
اثر ذلك اصطاد ارنبين من الارانب 
التى تغير على مزرعته ثم حقنهما 
بالفروس واطلقهما » فلم يمض الا 








۸۰ من انتاجها 






توجد ابرة ق الريف هناك لاتعتى 
بتربية هذه الارانب » لان تربيتها 
لا تكلفها اثر من اطمامهابالحث ائشن 
واوراق اللبات > التوافرة فى الحقول 
و الحرب الاخبرة + كانت لحوم 
الارائب هى الغداء الذى انس 
الفرنسيين من الوت جد بعد ان 
استولى الالان على معظم 
امادية والغراف والختازير ؟ 
وهناك الوف من الفرنسستین 
كانوا بمیشون من العمل فى صتاعة 
دبع وتجارتها » وبلغ 
ما كانت تصدره قرنسا من هذه 
الجلود نحو 77 مليون فروة فى 
السنة » قیمتها نحو الفى مليون 
فرنك . ومعروف أن فراء الارائب 
غرورية لصناعة بعض انواع 
القعات 

وکان طبیمیا للك كله ان تهت 
فرنسا - حکومة وشمبا - بالخطر 
الداهم ادى جا با إا 
والترلية » نتبجة بار ذلك 
وبا ات ينها وان ميلا 
الاهتمام لم يحدث الا بعد أن قات 
الاوان * ذلك لان الدكتور « بول 4 
ما كاد يطلق الارنبین البريين اللذين 
اصطادهما بمد حقنهما بفيروس 
امرض السالف الذكر » حتى فشا 
الوباء فى ایام معدودات بين جميع 
الارانب . ولم يغد فى وقف انتشاره 
او علاجه » ای اجراء 

“ كان الارنب الصاب يبدو عقب 
الاصابة متورم الانف والعينين »ثم 
لا بلبث قلیلا حتی تظهير اورام 




















كانت العدوى تنتقل‌مارنباخر 
باللامة او باكل حشالش‌اوآوراق 
مسها الارنب المصاب » ولکن‌انتقال 
العدوى كان اسرع جدا » منطريق 
الحشرات » والبعوض خاصة 

وقد ظلت العدوی فى فرنسا 
محصورة اول الامر فى نطاق شیق؛ 
حتى اذا دفیء الجووکثرت‌الحشرات 
اتسع نطاق المدوی بصورة مروعةة 
وهب اصحاب الزادع 
برددون الشکوی من انتشار هذا 
آلوباءه ٤‏ بعد أت کان 


e‏ ۳ خاطر ما بقره جيه 
لتا لارنب مصاب 1 1 کی 
بطلقه فى مزرعته 1 
رلم تن بقيمة اهر حتی 
كانت الملاوی خر انتقلت من اقليم 
خر . وبلغ متوسط جثثالارانب 
ق مزز مساحتها ثلائة اميسال 
مربعة تحو .۲ الفا ! 
وكانت الطر قات العامة القربةمن 
الزارع ترخر بالوف من الارائب 
المحتضرة الى ترحف فلا يستطيع 
قادة السيارات تفادى المرور فوقها 
وبذلك انتقلت العدوى عن طريق 
“الاطارات الى اماکن بعيدة 1 
وفطنت وزارة الزراعة ١‏ 
الى الخطر الحدق ‏ تح‌اولت آن 
تحصر الوباء بحرق جثث الاراثب 

















النافقة فى الناطق الصابة » ولکن 
جهودها فى هذه الناحيقذهبتعبثا 


الى معهد « باستير 6 آن 








المعروقف الدكتوز 
بقطع بحوثه هو وزملاژه بالمبهد فى 
شلل الاطفال البحث عن وسيلة 
الوتابة من هذا الوباء . ووققوا 
بعد جهد متواصل ألى « فاکسین» 
اسفرت تجربته فى ارانب العمل 


« الفاكسين » لم بمكن لانتفاع 
به الا فى تحصين الارانب البيتية © 
نظرا الى صعوبة نقله الى الاماکن 


النائية » وضرورة حفظه فى ثلاجة | | 


وق خلال عام 1467 > انتشز 
الوباء فى جميع ائحاء 'فرنسا > ولم 
بعد لمة امل فى نجاة الارانبائبرية 
.. ولكن الباحثين ق‌سعهد«باستی» 
ظلوا يعملون ليل نهار /لانقاذ الاراتب 


التى تربى فى البیوت > وقد اجری 


فى شهر افسطتّن ألا 
م1 ارئب متها He oni‏ 
وق الصيف الحالی © تجاوزت 
العدوی حدود فرنسا © فاننشرت 
۴ ولوکسمرج 4 ثم انتقلت 
الى و ولا أحد يعلم اين 
سینتشم الوباء بعد ذلك . واشد 
اه الاخصالیون ان بنتقل 
۳ آمسيا » فتکون الكارئة ادهی 
وامر ؛ لان هناك بلادا اسيويةعديدة 
یمد لحم الارنب الغذاء الأول لافراد 
شعويها الفقرة ! 











وقد كان من جراء انتشار هذا 
الوباء فى فرنسا وموت الارانب 
٤‏ أن جات الثعالب والصقور 
ها من انواع الحيوان والطر 











اخضائى التی تعيش لى اللحوم » فاصبحت 


تکرر هجماتها على مزارع الذجا 
والطيور ۰ كما اشرت شناد 
مناولق صيد الارانب الى غلقابوايها 
وبدات مصاتع « خراطبس» الصيد 
نلق اراس هی الاخری + واعلن 
احدها آخرا اضطراره الى فصل 
۰ من موظفیه وعماله ؟ 

وکادت تنعدم صادرات فراء 
الاراتب » ولکن اعظم خسازهکانتفی 
کمبات اللحم » فمن المسير انتاخذ 
من .دولة ملایین الارطال من اللحم 
الرخیص دون ان يؤثر ذلك فى 
اقتصادیانها 1 


هلي أن هناك بعش الاملقامكان 
الواشول الى انقاذ الارانب الی‌تربی 
افق الثازل والمزارع اذ ان معهد 
۶ باستير » بواضل جهده لتحسين 





وتجرى آلان محادلات لاستيراد 
نوع من الاراتب الامريكية ثبت انه 
لا بتاثر كثيرا بهذا آلرض © ولكن 
الزراع الفرنسیین بمارضون 
استيرادها ؛ بسببثهمها ؛ واحتمال 
أن تحدث خسائر كبيرة للزروعاتهم 
.. ويامل بعض الاخصائيين أن 
تكتسب الارانب الاوربية القلبلة 
۱ حصانة غسد الرض 4 وان 

ذریتها فى مثل حصانتها 

[ عن ممه « ديدرز داعا *:] 






اعتافات للاإستاذ جوم مور 





بقا كنت تویده من الحياق» وهل كان لك هدف 
رت ع ١‏ خا 


- لا يمكن بلرغ اهداف الاتسان ولا تحقيقها + نهی مرنة » كلما يلغ 
الانسان منها طر قا وتجدها تمد عه وتطلبالونلا» وهدا طیع.فی الانسان 
الطموح الدى لاف اكيامه هند 4 . ون اتا نیقبا الدائرة فى هلا 
الوضوع فانی احبد الله على أن كثيرا مما كنت اطمع, فيه قد تحقق وفق 
ما كنت ارجو 

وهذا من طيبات نعم اه على اذکرها بالخیر 

و هل تحب نفسك الآن اکثر مما كنت تحبها فى ليام الشباب 9 

- لم الق على نقسى هذا السؤال » ولا استطيع أن اقیه . واحسب أن 
جوهر نفسى واحد لم بتفیر » ولكنه بتطور ف الظهر الخارجى تطورایناسب 
الرحلة التى انتقل اليها » والنفس فى الشيخوخة غيرها فى الشباب- .. من 
ناحية الظهر 

ولكن .. من قال لك انى فارقت عهد الشباب ؟.. اذا كنت تعنی 
شیاب السن والسمر فان تاثیره بسيط هين » والعبرة بشبابالنفس والروح 
.. وهو شباب اساسه الحب » وما دامت النفس شابة » فالحب‌باق‌ودائم؛ 
مادامت الحياة 


والحب الذى اعنیه هنا هو الحب فى مظهره الاسم » وامل اوضح 
الخعل فصتي ما لوج اودجو نض انع لاير ولت ف 
سبيل الي العام لانسانية 


و هل تشعر بان هناك صفات معينة تفتقر اليها وتود آن تتصف بها ؟ 
- ما اكثر مافاتنى من الصقات » وما اكثر ما افتقر اليه | . ولكن هذه 
الصفات الفقودة لا تجملنى اتخاذل ازاء وجودى . فانا اعمل بما لدى من 
وسائل أو ہما لدی من صفات » لاستكمل ما نقصنی وما یموزنی ۰ وفی 
ة هده الصفات انی لست حرا فى وقتى ولا فى جهدی » وانما آنا مقيد 
بقيود تفرض على الساعة النى أعمل فيها » والجهد الذىابللمطوعا لسلطان 
الصبحة واللابسات الاجتماعية من حولى 


و هل تجد فى نفسك اشیاه نكرهها ويكرهها الناس » ولكنك لاتستطیع 
ان تتخلص منها 5 
اکره ما اكرهه من نقسى انى لا استطيع الاستجابة لكل ما يهفو اليه 
فؤادى فى هده الحياة التى اعيشها » فكلما ممست بخطوة الى الاما صدتنی 
الوان من العقبات . ناذا نرت الى مشروعانی فى الانناج الادبى وجدتنی 
مسئولا عن تقصير كبير فى انجاز ما هو معطل .. 

ولكن بمزینی انر إضي اق[ سيلج "وان مق کرامةة/القصیر حافز الى 
تحقيق ما اصبو اله 

و هل تحب ان تعيش حياتك ال ماضية مرة أخرى ؟ 

- افضل دائما أن احیا حيأة جديدة » ولكن فى النطاق الدى انا فيه » 
وبالادوات الالونة لدی 

ولیستا السمادة عندی ان اظفر بالللات والسرات الظاهرة 

وائما السمادة مندی أن اشق آفاقا جديدة تحمینی من الملل والسام 
والغمول 

وف دآبى أن الرارة الطريفة خير من الحلاوة المتميعة التی نقدت‌بالتکرار 
تاثيرها المستساغ 








ماهر لیصا فوطفولى 
مصطغى لطفى التفلوى 


بل الأستاذ طاهر الطناحى 


سئل مصطقى لطفي لتقيو يوما :سا اصلح الإتسان : ان يولد 
ترا ی 2 ولان وه اش" السايم ة من صره » لجاب : 
« لى ولد فى السا < سم حبی اباه » وافتتانى به 
er CA‏ مان باسف على ذلك ولا 

لاني ارج بفضل اله زمونه ورخمته واحسائه > أن اتلد له ثروة من 
العقل والادب » هى عندئ خي آلف مرة من ثروة الفضة واللهب 

« احب ان بنشا معتمدا على نفه فى تحصيل رزقه » وتكوين حیانه » 
لا علی ای شىء خر حتى على الثروة التى يتوكها له ابوه . ومن نشا هذا 
النشا » والف الا بائل الارمن الخبر الدى نصتعة بيده نشا عزوفا ميسوفا 
مر ”عد الب مف د apr rem‏ 














ل ا كا وا وه نج شا ممصا عل فقا 
لحيل ردد مستقيله ‏ وبناه مجده الادبى ٠‏ فلم يولد لابوين 


با ا 0 
لاو ف متب جلل اليو اسپوشی ای ادد ليع حمر شوان 
احد الفقهاء الذى كان له الفضل فى تربية كثير من ادباء اسیوط وعلمائها . 
وقد كان بتردد على منزل أببه صدیق يدعى للاستاذ مید الله هاشم /وکان 
على ادب جم » ونزعة شمرية الى الثفلوطیفی صباه الادب العربي » 
فاكب على استظهار القصائد » وقراءة الكتب الادبية . كما اكب على حفظ 
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القرآن الكريم » فاتم حفظه فى الحادية عشرة من عمره . ثم رحل الىالقاهرة 
فدخل الازهر الشريف ؛ ومكث به عدة سنوات كان فى خلالها بتحین الفرس 

أطالمة الكتب الادبية التى تروى غلة نفسه > وميله الفطرى للادب 3 7 
2 لادب وسط دروسه فى خفية من اساتلته ۱ 








وتعنيف وجفاف الجو الذى كان بحبط به » لم تنشنعز بمتهعن دراسةالادب 
والاطلاع على نفانسه وما خلفه القدماء والمحدثون من بدائع الافكار #وروائع 
الاسفار . وكان يمتكف لذلك فى منزله » او يخرج الى الحدائق الغناء 
او يقصد ضفاف الندائر الحسناء ‏ أو_باوى الى ظلال الاشجار » ویختفی 
تحت !١‏ رالازهار 4 
تور ای اال ق الیم ونا اضر اه 
وجلال ) او يستمع ثارة أخرى الى سجمات الحرائم ».ونقمات الاه 
فیغدی وجدانه بنشيجها الجميل » فتهيج شئونه » وتبعث شجونه » وهو 
غریب عن اهله وبلده. ؛ لا يؤنس وحدته » ولا بخقف من آلامه الا هلم 
السعادة النفسية التى بشمر بها كلما ارتاد رباض الادب ورشف من‌یناپیمه 
العذبة » فتكون له من ذلك اسلوب موسيقى جميل 

ونا بلغ تلو ادما عشرة قرض الشعر » فكان اول ما ظهرت 

بوادر نيوفه لكثرة ماکان بطالعه من .قهينائد الشعراء الشهورین » ولو 
أله السشمر ق الشمر لكان اقرا فحلا كيل ان يكون کات ابغة » ولكنة 
هجر الشمر » واقبل على النثر » وشنجعه على ذلك ما كان بنشره فى الؤبد 
من النظرات البليغة النى ثيادت سرح مجدد 

وقد كانت ارال |قميياة تالبا وهو فى تلك لسن لّ/الغزل والنسيب » 
ولكن لم تتح لهك ألقميدة ان اهر نى متظلة'أو کتاب > ومطلمها 
ارد وال ادا عمل :متنا فلم ندر من فرط البکا كيف ل 
وهاج نا ال ری معاد اسبحت تعيثِ صبا فيها وتعبث شمال 
وقد استمع الى هذه القصيدة سلطان بك محمد الای كان 
مدرسا بدار آ lg ET‏ له 
المنفلوطى رحمه الله كان كثير الحياء » فنشر يمد هلا الدك 
فى جريدة الفلاح » ومجلة الهلال » ومجلة الجامعة » ومجلة آ 
الثامنة عشترة من عمره نظم قصيدة ود تن را هط 
بيا ندد فیها بالاحتلال ٤‏ وضمنها کتایا جعله بامضاء « عدو الاحتلال » 
وکان مطلعهة: 


الا راية لسبل فى معر تخفق لمل مساعى دولة.الظلم تخفق 
آلا صدمة الجور توقف سيره ٠‏ فيجبر ذاك الكسر والفتق يرتق 
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وقد عرض فيها برئیس الوزارة مصطفى فهمى باشا .. فقامت الدنيا » 

واخذوا ببحثون عن ناظمها ء ولكنهم لم بهتدوا اليه 
o‏ 

وقد كان المنفلوطى وطتيا صميما منذ صباه يمقت الاحتلال ويندد به 
ويحارب اعواته واتصاره .٠‏ وقد ادت به وطنيته الصادقة الى محاربة 
الخديو عباس حينما كان يحارب الوطنية الصرية والوطنیین الصريين » 
فلما عاد من الاسكتدري هد جاه امن مھ س > استقبله 
بقصيدة عرض فيها بسموه » كان مطلمها 

قدوم ولكن لا اقول سعيد وود ولكن لا اقول مید 

فلما نشرها امرت الحكومة بالقبض عليه ومحاكمته امام القضاء » ذ 
عليه بالسجن ستة اشهر » ونفد عليه الحكم غير أنه لم بجد فى محنته من 
الکتاب من بدافع عنه الا الرحوم الشيخ نجيب الحداد الذى دافع عنه فى 
جريدته « لسان المرب » 

ولذلك لما خرج من السجن اراد ان برد جميله اثناء هذه 
اللحنة > ولكن الثم مجلته ۶ قرفاء افرط رت چاه فيها : 
متع النفس أن تال مناها سير تلك الآجال طرع تاها 
تشستهى النفس‌آن تعيش مندى الدهسر وتابی الأقدار الا فق اها 
تمنی لو الت الله لكن كتب الله فى الکتب انب فسستاها 
يا آغا الروح ها هی الروج اضحت اداد ااموات مما دهاها 
كنت ن فرة تم است , بقلك اليوم لا پراها کراها 
ئم قال يخاطب الوت : 
هبك امعنت,ف] الرایاً اقترآسا ثم آم ق ترب ها وسسماها 
ننجيب ذو حسترمةاق الیرابا هى اجنری نا ميوت ان ترماها 

وى احدی السنوات انخف فیضان اليل »,ول بوف کمادته انم 
صاحب مجلة الجامعة مباراة شعرية فى استمطاف أل ؛ وعمل چا 

أن بنظم احسن قصيدة هذا الوضوع » وكانتا+ : 
هومیروس وترجمة البستاني » فاشترك وش ف هده لاباراة وت 
سئه لا تتجاوز العشرین ففاز بالاولية » وکان مطلع قصیدته : 
فديتك من حسناه تجنی وتعتب ونيذل جهدا فى رضاها وتفضب 
ابولو فرجينى» فى عنفوان شبابه » للكانب الفرنمی 
7 جما ال انطون باختمصان 
هاجه ما فيها من مواقف مق فيها ق غة ثم ترجمها فيما 
ماي بای E‏ اسح له التى مطلعها : 

با بنى الفقر سلاما عاطرآ ."من بنى الدنيا عليكم وثثاه 



















قد اتصلالنفلوطیموهوشاب‌ناشیء > بالمرحوءالاستاذالاما. 
ده > فائزله بین تلامدته منزا وه »وک لو مارم 
بالاستاذ الامام وقد مدحه بعدة قصائد » وانتصر له ضد خصومه . وقد 
نظم اول قصيدة فى مدحه قبل أن ف اليه . ثم سافر الشيخ معیر 








سار يارى النجم فى جده وعاد كالسيف الى قصده 
رای السری والسهد مهر العلى قجكف وارتاح الى سهده 
فضجمة الراقد فى یتسه كضجمة اليتفى مده 
وختهها بها البیت الذى سار مسي الامثال : 
ما حيلة الاد فى تعمة إسبتهااله على بده 
5 
ولا وقع الخلاف بين الشیخ محمد عبده والخدیو عباس حلمی الثاز 
يسبب سارت الامام ف ال اطیان من الاو قاف باخری من اب 
فى ذلك غبتا للاوقاف > لقى الاستاذ الامام حربا من الخدیو 
ا ا 
طن : « انى اسمع من بقول ان من الافضل ‏ خدمة .للازهر, 
م بو مع املاع ند أن کی بن على وفاق مع الخدبو » فاجابالاسئلاً 
ن نتفق بادام طماعا 4 هدعت امنا » . ولذلك اشار 
او ار هنا اا نیما مد به ااستلا الامام فقال : 
"نکم بين جد الدين والملم والتقی ‏ وبين القصور الشم «المسکر الجر 
وها البيت م اسهد رة ها : 
سقاها وحيا دارها وابل اقظرا | وان حت ترا فى مهمه ففر 
طواها البلى طى السب جييج زداءه ٠:‏ وليسن: با بطوی الجديدان من نشر 
وعقب نظم القصيدة سافر الاستاذ الامام الى أوربا ؛ ثم عاد فنظر 
قصيدة ثانية فى بالعودة » وصادف ان حافظ ابراهيم نظم قصيدة 
بهذه ال مناسبة #اتفقت قصيدتاهما فى الوزن والقافية » وكلاهما لم بتقابل 
ا د وقد نشرت اقصیدتان فى وم واحد بجريدة لويد نان ی 
کفرسی رهان فلم حنوق احدهما على الآخر 
وبعد + فهلدصفحاتعن‌نشاقالنفلوطی‌ف‌طفوانه وصباه ۰ ثمف‌اوالل شبابه 
قبل ان يعرف كاديب نائر » وكاتب نابغ . وقد بدا فيها طفلا عصامياا» 
وصبيا ادا ؛ وشابا شامرا ومواطنا يتقد وطنية واخلاصا » وبولع 
بالانتصار لوطنه > والدفا هه ا ا . وهی صفحات 
تكاد تكون مجهولة عن حياته الاولى 




















اول حادث فى الشرق 

كانت الكلية الامرريكية ف روج تضم عا القسم/الطبی الای‌النحقت. 
به اقساما اخری لفزاسة الاهوت + وعختلفت العارم الاخرى 

وكان الدکتري. فانديك, اثهر, اسانلة الكلية واجبهم الى تلوب الطلبة 
والاهالى ؛ ذلك لانه الى براعته فى تدريس البئواوجیا والكيمياء فى الكلية 
كان من خيرة رجال الدين وانفمهم وعظا وارشاذا » كما كان پسارس 
مهنة الطب خارج الكلية بنجاح كبير » وعرف فوق ذلك بطيبة القلب » 
وسعة الصدر » وكرم الخلق ولطف العاشرة وسخاه اليد وعذوبة الحديث 
كما عرف برغم ورعه وتقواه بحرية الفكر والقول » وبانه لا يبالى أن يصرح 
بما يتحائى رفاقه وغيرهم من رجال الدين ان يصرحوا به 

ومن هنا لم يحجم عن الجاهرة بتایید بعض المداهب والآراء العلمية 
الحذيثة » وان تعارضت مع بعض الظاهر الثى ليست من جوهر الدين 

وبلغ من شهرته وعلو مكانته أن عامةالمواطنين كانوا يعتقدون انسؤسس 
الكلية » بل كان بعضهم بسمونها « مدرسة فانديك » 











ظهور مذهب داروين 

کان الد" احد أماتفة الكلية قد درس عليه الكيمياء + 
ديسا فى ية ثاسبه الطلبة ايض لغزارة له > وحن أسلوية لا 
الدرس > وتفائيه فى الععلف عليهم ورعاية مصالحهم .. على عکس الدكتور 
بوسط الدى كانت العلاقات سيئة بينه وبين الطلبة لا عرف عنه من حدة 
آلراج وسوء الظن وقسوة العاملة 

وحدث أن القی الدكتور لويس محاضرة على طلبته » عرض فيها لامب 
« داروين » فى التشوء والارتقاء ‏ الای كان قد ظهر فى ذلك الحين . 
فلم يشا ان يجارى رجال الدين فى معارشتهم الشديدة لذلك اذهب 
الجديد واعتبارهم اباه مخالفا لقواعد النصرانية » واكتفى بمرض النظرية 
الجديدة عرضاعلمیاً » قير مقيد نفسه بتلك المعارضة » لانه كان من العلماء 
الشبان احرار الفكر » وبرى ‏ مثل الدكتور فانديك ‏ ان لاموجب للتظاهر 
بالحرص الشديد على الندين والاستمساك بالقشور التى پتصل بالمسائل 
الفرعية » ما دام محافظا على جوهر الدين تفه . وعلى هذا كثيرا ما كان 
یتخلف عن الصلوات التى بحرص الآخرون من زملائه على حفسورها » 
كما كان لا يرى باسا فى تناول قليل من النييد على مائدة الطمام فى بعض 
الاحيان . وهکدا كان هو والذكتور فانديك فى ناحية ؛ بينما زملاؤهما 
الآخرون فى ناحية أخرى . وراى هؤلاء فى محاضرته البريئة السالفة الذكر 
فرصة انتهروها اچاولة لديل منهب ,فشكوي- الى مجلس الكلية الاعلى 
فى امريكا » متها ابام المخالفة تروط العمل أف ,الكلية والخروج على 
المبادىء الدينبة التی انت لاجلها؟ 

وکانت النتيجةة ان قرو ذف ابن اعفاء الک لويس من منصبه 
فى الكلية » فى آوائل دیسمبر سنة ۱۸۸۲ 

اچتماع واضراب 

وکان انبا اخراج الدكتور لويس من عمله فى الكلية وقع اليم على نفوس 
جميع طلبتها ؛ فاجتممت كلمتهم على الاحتجاج عليه » وشاركهم فى ذلك 
كثيرون من طلبة القسم العلعی . وقد لقيت فكزتهم تشسجيعا من الدکتور: 
فانديك » وبعض المعلمين الشرقيين فى الكلية 

وفى اليوم الرابع من ذلك الشهر » انقطع الطلبة عن الكلية واجتمغ 1۵ 
منهمىاحدى قاعات الستشفی الالانى » والغوامنبينهملجنة كنت رئیسا لها 
لتقديم ذلك الاحتجاج وبقية مطالبهم الى المجلسسالاعلى للكلية فىامريكا “وفا 
































والفت اللجنة من بين اعضائها وندا ابلاغ قراراتها الى ادارة الكلية » 
على انها رات الاكتفاء بابلاغ كتاب مختصر ضمنته الاعتذار من الانقطاع عن 
الدروس » فقالت فيه 3 

« اننا بالنسبة الى الظروف الحاضرة لسنا قادرین على الدرس » وعندنا 












جرج زیدان 
ال امتا آرالشرین من همره 
یحفظکم ۷ 





الثانية والمشرين من عمرم 

امور كثيرة نقدمها لكم فى وقت آخر . وال 
ارة قد أعلنت فريبان ملقته فى الكلية مند الوم الاول للاضراب 

ب من الطلبة أن يمودوا الى دروسهم قورا » فلما تلقت كتاب اللجنة 

فى اليوم الثالث للاضراب » علقت فى الكلية اعلانا آخر قالت فيه 
« قد شاهذ اساندة الدرسة بکل اسف اصرار تلا الطب مایم 
عن دروسهم ؛ فلم ببق لهم الا ان ننصحهم نصحا اخيرا » واذا لم ينتصحواً 
هذه الرة وقعوا تحت طائلة القصاص الدرسی » 
وكان ردنا على هذا الاعلان أن کتبنا مذكرة فصلنا فيها مطالبنبا 
السالفة الذکر ‏ وقدمناها الى ادارة الكلية » وذكرنا فيها اننا مستمرون 
فى الانقطاع عن الدروس حتى تجاب هذه الطالب » وفى مقدمتها اعادة 






۳ 


الدكتور لويس ؛ لعدم صحة النهم التی اسندت اليه » ولعدم وجود من 
يسنطيع ان يحل محله فى ندريس الكيمياء فى الكلية » وقد وقع على هذه 
اللذكر: الطلاب 

وقد اشتد الخلاف بين الطلبة والكلية » فالفت الكلية لجنة من اساتذتها 
لحم هذا الخلاف » وكان من اعضائها الاستاذ يعقوب صروف » ولكنها 
لم تنجح فى مهمتها » والتجات الكلية الى التهديد » وكانت تتوقع ان بعود 
الطلبة جميعا خاضعین لامرها بعد ذلك التهديد الشديد » ولكن الطبة 
ابدوا تبانا عجيبا فى موقفهم » فانقطعوا جمیعا عن الدروس ؛ وکتبوا 
اليها محتجين + تم كتبوا اليها بذلك مرة اخرى مستتكرين مقابلة 
العادلة الشروعة بفصل الطلاب » وهو عقاب لا يتفق مع آلحرية ولا الاو 
وحاولت ادارة الكلية ان تتنی الطلبة عن مو قفهم بجميع الوسائل » ولكن 
محاولاتها لم تنجح . وكانت تعلم اتی القى مث ف تل ارو 
نفتات التملیم » فارسلت الى -- موظفيها تعرض استعدادها لدم 
مطالبتى بالصروفات المدرسية اذا انا عدت إلى الكلية » فکان جوابىالر فض 
القاطع ! نقررت فصل الطلاب الدين وقعوا على السکوی وقرار الاضراب 

الرحلة الى مصر 

كنت اكثر الطلبة شمورا بالخطن على المستقبل » لانی دخلت كلية الطب 
على امل استطاعتى بعد سنتين آن امادس العلاج البسيط فى الحى الای 
نقيم به فاحصل لك آملي ننقاتة اتام تعلیچیز جى تفاية السنة الرابمة 
فانخرج وامارس آلهتة نبا 

قلما خرجت من الکلية مى هذه الصووة » شعرت بانقطاع حبل الامل 4 
وبان جمودی ذهبت سدی » ولکن الامل عاودتی حینما ورد الى احد 
زملائناً کاب الاستاذ ملجم شبكور بك رئيس المدارس الانجليزية 

فى مصر ؛ وفيس ان وكيل مدرسسسة الطب فى قصر امین 

أبدى استمداده لقبول طلبة كليتنا فى صفوفها بعد امتحاتهم . وعلى ذلك 
امترمت انا » وذلك الزميل » السفر الى مصر لاتمام دراسة الطب فيها 
ورایت أن اتزود بنوصية الن خديو مصر » او.الى الدکتور عيسى حمدی 
مدير مدزسة الطبالمرية » فاعتلر والى الشام بانه ليست هناك صلةبينه 
وبين الخدبو » واتفیت بالحصول على توصية من مشي الجيش الخامس 
الى مدير مدرسة الطب » ومن البطريرك الانطاكى الى بطريرك الاسكندرية. 
وقد حصل زميلى على توصية الخديو من رستم باشا متصرف لبنان 
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ولم اکسن املك 
نفقات السفر » وما 
كنت ادرى كيف 
احصل عليها وعلى 
نفقات تعلیمر 
بالقاهرة » ولكنجارا 
قديما لنا هو | 

و پا موی 
علم بالامر من حيث 
لاادرى» فاستدر چنی 





رددتها اليه شاكرا 98 

مع صديق لی بعد 177 
سنامن وصولی‌الی جرجی دان لأ الومیه ما حمر 
مصر وعملى فيها 


وكان وصولنا الى الاسكندرية فاكتوبر سنة ۱۸۸۲ وهی السنة التالية 
لثورة عرابى » وقد قاسيت كثيرا من ركوب الباخرة انتجارية التی | 
اليها حاملة شحنة من البقر والغنم 

وامضيتا اق لاسکندرية ايها ادت یا الان شریبا بلدنم البرطالية 
والحرائق الهائلة التى دمرت كثيرا منها » واوقمت بها احساثر الفادحة 

ثم انتقلنا الى القاهرة' حيث نزلت وزمیلی, باحد الفنادق 
وقد زرنا الاسستاذ ملحم شکور فاكرم وفادتنا كل الاكرام » وظل 
وقتا طويلا وهو يسعى معنا فى سبيل الحاهنا بمدرسة الطب بقصر المینی 
ولكن هذه المساعى التواصلة التعددة لم تکلل بالنجاج 














من ابرز الضروق بين الطام 
الدکتاتوری والنظام الدیمقراطی > 
أن الاول بقدس الجماعة.. فهو اشد 
عناية بها واكثر رعاية لها واشانی 
يقدس الفرد > فهو اد عتاية يه 
واكثر رعاية له . ونتج من هذا 
الفرق فلسفات تتميادية واجتماعية 
بالفة الائر فى کل می التقامین +2 
منها أن الفرد.ف الدكاتورية 
فى الجمامة ٠‏ ویفتی افیا » 








الجمامة ويعمل لصالها » ويشقى 
الاجلها اذا لزم ذلك » ان لم يمت 
فمسلا اذا اقتضت الخال . اما 
الديمقراطية فتحترم الفرد » طفلا 
ومراهقا ورجلا » شابا وشيخا » 
ذكرا وآنثى » وتعترف بعزته 
وكرامته » وتهيىء له وسائلالتربية 








والتعليم والصحة ب 
والامن والراحة فى شتی تواحيها , 
تقوم بدلك كله لاجله قبل كل تیء) 
لا الجمامة 


وذقعا لكل ابهام نقول ان النغريق 
بین النظامين لا بمکن آن يكو نمطقا؟ 
فمن املع آن الدولة الديمقراطية» 
رغم ونعها الفرد فى القام الأول » 
تحاؤل تخد ذاتهنا » وتوطید 
كيانها ٠‏ کل ما غناك ان هلا 
التخليد » أو ذاك التوطيد ف نظر هه 
لا بتاتی الا باسماد الفرد 6 وتوقي 
الراحة والرفاهية له قبل كل شىء 
كذلك-ينبغى ان نذكر أن الدكتاتورية 


التهيئة فى نظرها لا تتم لا بتثبیت 
اقدام الدولة الدكتانورية » وأكثر 
من ذلك أن راحة الفرد قد یفض 
الطرف عنها كلية ؛ اذا تعارضت 


بای وجه من الوجوه مع توطيد 
النظام الدكتاتورى ؛ وتعريضه 
للخطر لو ما يشتم منه 

,ادع الان هاتين الفلسفتين 
ال ا جد اررق 





السؤال ٠‏ ولكن دعنا نحصر البحث 
خ المعاصر . ما اللى يبقى 
فالنظام الدكتاتورى الذى 
يسما ىروسيا السو فيتية اليو. 
عونا عه ال مر 
وانجلز + ولینین ؛ وتروتسكى 4 
وستالين ! وایهما كان : ولا بزال 4 
ادد آئرا فى افراد يلك الدولة 
ومو سساتها وجماعاها + أصحاب 
هده الاسماء ٤‏ ام النظام ذاته ؟ وما 
الدى يبقى فى النظام الدیمقرالی» 
الذى بتمثل سب في ولابات امیا 
المنحدة » اذا محونا من الوجود آسباه 
جفرسون» وجاکتتوق و واش تټلرق؛ 
وروزفلت » ولنكوان ؟ والمسا کان 
ولا يزال اشد أثرآ فى هده الجمهورية 
ومؤسساتها وجماغاتها 6 اسعاب 
هذه الأسماء ام النظام فى ذاته ؟ 


ه 


حدا بي الى طرق ياب هلا 
الوضوع البوم.؛ مقا المرحومالاستاذ 
احمد امين نشر فى هلال وفمبر 
وقد جاء فيه ذكر «عاطف بركات6» 
الواقع أن-من عر طلاب 
اشا گی ا 
بركات : لا يفتحون افواههم كلما 





استمادوا ذكريات هذا العهد ؛ الا 
ویتحدلون عن تلك الشخصية الفذة 
وجاذبيتها الساحرة . وما قرات 
#احد ممن تلم على محمد عبده أو 
الافغاتى أو کلیهما : أو استمع 

محاضراتهما ء اوعاشرهما الا وذگرهفا 
فى حديثه »ایا كان موضوع الحديثة 
وكانهما طلغلا فى حیانه : وملا کل 
نی فيها مکان 





ید 
اما اموات وفحيام فى الازھر او 
دار اللوم » ومدارس العلمین »© 
.وكليات الطب والهندسة والمقوق _ 
القديمة على الاخص - ممن تركوا 
#حى اكفه مه ا ی 
آثارا لا تمحى » وذکریات لا تبلى 

دک مات لا ایال ا 
ما لومم ف انا 





سروس( فرئس 6 ممن 
تواوا آدارتهب! من تصص ونوادر 
وخوادث ؛ تنم كلها عن اعجاب 
ونقدیر اخضیات ساحرة + وتدل 


دلالة واضحة على اثر 
من الفرد والجماعة ١‏ 
0 


والفریب فى كل هلها انی اناثر 
بده تسس والتوادر ٩‏ وار 1 
عبلتی صورا لهه الك 

1 اسسمازها بن انوا 


الفرد فى کل 





فیها تارة » أومنمنتجات! 
اخرى ؛ بالرغم من آننی لم اعرف 


۳ 


محمد عبده ؛ أو الافغاتى » أو عاطف 
بركات > او اليوت » او شارمن » او 





سالفة الذکر 
وق ذهنی طبيب مصری »© کان 
لا يترك ملسا الا بتحدث فيه عن 
استاذه 8 فوکس » طبيب العيون فى 
الشمسا. ولا تفوته فرصة مناسبة أو 

ناسبة من غير أن بعددحاسن 
» ویتدح فوق ذلك 
؛ وکرم شمائله : 
وجلال قدره » وما اكتسب من 
الاوصاف الفناطيسية التی تجذب 
اليه کل من احتك به 

وعندما بلغ الاستاذ الفیلسوف 








فنادق نيويورك » تفدت تذاکرهاً 
البالغ عددها بضعة آلاف فى بضمة 
ایام » وقد امها تلاميذه الاینو فدوز 
اليها من جميع ارجام امیرکا وكتداء 





السبن 

من آلذین تلقوا ۱ ی وید 1 
عريضة لجلس اوصياء تلك الجامعت 
يرجون فيها ابقاءه فى الخدمة » حتى. 
أ بحرم من شخصيته الفدة الاب 
مین له > رار د 
آقشانه الثى ذاع صيتها فى جميع 
البلدان ٤‏ 






9 
ولو اننا عکفنا على دراسة تراجم 


۰ 


فرئس » أو احدا من اسائذة الکلیات * 


الافراد الاین خلدت اسماؤهم : من 
قلاسفة » وكتاب» ومربين : تال 





الاخاذة . التی تنغ الى الجوارح ٤‏ 
وتاخذ بمجامع القلوب ۰ وتصيب 
من الفیر موافع الوجدان 





عالا علامة : أو نابغة فى مهنته : او 
ماهرا فى صناعته . فقد یکون امیا 
من عامة الناس + او فلاحا او صانما 
اوعاملا وضجما» وقد لايكون معروا 

خاي البيئة الشيقة التى بیش 
نیها" ومع بشع من سجاياه 
تاو 
تضارة وبهجة » وتفيض من نفسه 
ابكريمة چذوبة ۽ فیلتف الاس 
حوله 6 وكانة الإا اذب كثير الرحام 
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والای يتتبع مجلة « ريدرز 
دایجست » يجد فى كل عدد منها 
قصة تحت علوان « شخصية 
وشن ان جلا ين فاد 
الناس » لا من عظلمالبم او فلاسفتهم 
أو علمائهم هذا ات مرها 
الى مند عشرات السنين © بدمالة 
اغلق ؛ ومساعدة الفر »'وتضحية 
وقته فى خدمة من لا يستطيع دقع 


أجرته . ولا صاحب حانوت 











متواضع - یقفی نصف وقته في 
ازالة سوء التفاهم بين اسرة واسرقد 
وبين افراد الاسرة الواحدة » حتی 









الفراغ سوى 
ره ما ب 

من عليه 
اهر وهلا طييب رة > الدئ 
اضى من الاهلين ما يسد 
به حاجات اسرته وعيادته » لاباوی 
الى فراشه الا فى ساعة متاخرة من 
الیل » لا للجاه والثراء والشهرة © 
وانما لدافع انسانی » وحب لسكان 
قربته . وهلا حلاق اتخد من محل 
عمله نادیا يؤمه اهل الحى فى آوقات- 
الفراغ لتبادل الحديث والمسامر 
وقد عرف مد عشرات السنين 
بطلاوة حديثه » وقضاء تطر من 














التمار والليل فى زبارقرالافراد 
والعائلات : والسؤال عن من اا 
وتقديم الد ۶ حتى إنه 


ar‏ عن زيارتهم طوبلا ۽ آرسلوا فق 

٠‏ ولمل ابدغ ما أقيل أبهلذه 
ET‏ أن وت سم 0 
ليست قمة لجبل شامخ » قائم بلانه: 
ولكثها راس جبال تکاد 
تکون تلالا قليلة الارتفاع 


1 
الشخصية الساحرة تمرت 
ليميش سواها » وشقی ليسعد 


غيرها ؛ كالنيازك كتب عليهاأن 
تحترق حتى تضىء المالم الذى 
حولها . هى الطاقة النبعشة من 
ی 6 افتؤثر في القرد والجمامة 

كانت قوة هذه الطاقة فى 
سو ع ا ب 
تکون عديمة النغع » اذا لم تعتد 
ذراتها ودقائقها الى الغير : لاا 
تكون كالقنبلة الشسسحونة التى 
. ومعنی هلا أن الفرد ب 
رجتلا كان او آمراة - ذا المواهب 
السامية » او السجایا ااکريمة » او 
الثروة الطائلة » او الذكاء آلفرط ٤‏ 
اوالشجاعة الادبيةالكامئة : شخصبة 














لا تنفجر 6 

الغير وااتیر 
فیهم . التى تفمل فى 
الافراد فمل فمل الجر فى النفوس » 
ا ادق شفاء مان 
الستمصية ؛ تجد فى التضحية 





يدف و الم ماده وق الرت انا 
دعت الال حياة ۸ كالشمعة تحترق 
تعتیء . أن اجمل ما فى البشر من 
ازصاف وشفائل وسجايا ؛ انواء 
متمکسة من شخصیات ساحرة من 
اموات واحياء . وقد تثهر عصور 
وتزدهر فتکثر هذه الشخصیات 4 
وتجدب اخرى فینتر وجودها او 
تنفدم الى حين 


بسح 























مر الشاعر الكبير الأستاد ترود عا وكانت له ذکربات بها آم 
النفولة والمبا . فأوحث اليه بده القصبدة التقيسة من الشمر الاجداعی الإديد 


ری زرم 
بقل الأستاذ مود عاد 
يقولون إن الریع نیمه رخیل ووترود غیرد بديمه 
وهنى نضارةٌ ورد اریع ‏ فأين رخا نسم الریم" ؟ 
سل" انم الطريق” السوی؟ فرك نا بوادى المحم ؛ 
ولا فهذا نيمى” ودی وغيرى 4 غير هذا الننم' ؛ 
قوق جیی له لفحة” وآخری له رين وراو الب" 
واولا قد تہوت عگا ولکر أخراما لا:تبون؟ 
فلك بلطف رمن حرها ییات" تشر“ وماك نوا 
ومنی عل وقد للك تر تبي فینتط منبا اف 
افليل [عتحرام وف لت 
وب عهلاً او فى لزیڈ حل کات 
دول نت ار ۴ كذ متو تبدين لی من قدیم السنين' 
وفك مرح" وستفر” لكل سیر وکل حزن" 
وا أبها الدوح أنت كهد ل ظل* وريض” وساق مدید 
تحقلت الطيك آفراتها وأنتة تهدمدغا فى الهو“ 
وا أا ابر إنك ما زا تتطوىالفيا وتطوىالزمان؟' 
وهادى. موجك يعبث يالك مب کالشظ بين شعور الخسان؟' 
ممت اتر من قدمطوا بظل النخيل وظل القاوع» 


وقبت؟ ما سكير السرور وفين»> ما سير السوع؛ 

















۰ 


أرى هاهنا كل شىء عرقت فهدى الروج وهنى لا 
وهذا الفضاء وهذا الغياء ولکن" شيئاً هنا لا رل 
وجوهاً تاءل زهر الريع بای" ضالو قد تکون؛ 
أناها الخريفب فأودى با وما كاد وقت الحريف بحن" 
فان ابتساماتها الاذجات وأين الحديث البرىء القريره ؟ 
وأبن انطباعاتها فى الفضاء كا انطبمت قوق وجه الفديره ؟ 





أم ان" با وت و نفا السقوط بها إذ ي 

وایّة ناحية بتحي فكل الواجی ملا واه 

بها سارہ قوم”.' وما من مس پناچون قوماً ‏ وما رمن جا 
أبحرية” عه نمو ,يعر ,ها لبي یصره الناظرون' ؟ 
ون اذا لار جهازت" كتمع يلها ضلی, السامعون" ؟ 

وعاة مع الناس يسدو إعلبم ر ٠‏ حبوو”وما إن یس" اطبوره 

الب همق الكيان كيف ینیم فى الشمورة 
بعيشون فى حاضبر متیر“ واش بماض بيار وان 
فلا يستسيغون منه امنطراباً ونم لا 

نون ال ین وقنة اله س والظل واشسی و 

یه من الر* ما لبى جد و أ 
قد کان فيامشى لاریم اليه ربيع” رخو بدیم؟ 
وهذا الربيع ليه يدو 3 


















۽ و أن يترد مه ماد 








صباها على ظلال كثيبة 
شی ولق من حولها ۶ ولم کے 





فى جو البيت الق تھا له من گرم 

عزة الفنی وطيب السمعةة 

ما کان جدیرا بار له الحظ 
ان جدیرا بان يتيبح 
الاوى من السعادة والاتراق 

بل امن »من الى عد + 

بیت بدائیه رقعةوجاها » لکن‌وجود 

عانس لين جدراته » كان كفيلا 








اهل البيت على 
وق كثر من الضجر واللال 
وکانت قصة المبة ماس 
فاجمة : 
مات ابواها غريقين فى حادث 


ص واقمية بقل الدكتورة منت كا6 


الب > ولم تا أن يسرمها ملم 
التزلة حتی بعد أن نزوج وانجب 
طفلته الواحدة 





امال الذى يتم E‏ 
فرحبت به ألاسرة خاطبا لفثاتها 


الكبرى » ثم تکفلت بنفقات دراسته 
فى كرم وتلطف © دون أن تج 
رجولته او توذی كبرياءه ؛ با 
لدها الال فى سبیل حل عقدة 
الفتاة الجميلة "الطيبة التی أرهقها 
الانتظار الطويل 


وسافر الشاب فى بعثة علمية 
الى الخارج » وترك العرؤس حيث 
كانت فى منرل شقيقها » تیا 
ليومها الوعود » وتحلم بالحظة 
التی ينوب السافر 
بعد أن اجهدها ایض واقلق 
وطاب لها ان ای 7 ا 





6 ا عر ق 


وتهيات الاسرة لاسستتقباله فى 
حفاوة بالفة » قامت المروس‌للقاله 






هد عاد ليقدم الى اهلما.جميل 
هی هل ما ف من مه ی 


را ا 


عاد لیدفع ما علهلا من الذي 
مضامفا » مع تقديره الخالص 
واعترافه بالجميل 
اما الزواج -.. فاعتذر عن عدم 
اثمامة » اعدا له بعد طول الا 
والاثاة » انه ان يستطيع اسعاد 
هده العروس الطيبة التى يتمنىلها 
السمادة من كل قلبه » ویدعو لها 
مخلصا بالخير > ولا ينسى أنه مدين 
لها ولاهلها بالكثير 
ذلك لان حيانه فى اوربا قد 
عرضت عليه نماذج ليس بينها 
ادنی شبه » نماذج 
نه تاه وريه من 











واتصرف شاكرا ٤‏ داعیا » مودعا 
الى غير لقام .. 

وترك السروس:من ورائه تعبث 
ذاهلة بحطام احسلاما ۱ رة 
وتخطر فی باس واستسلام الى 


منطنة لمات 4 حيث المرائتي 
القضى لین بالحرمان الطويل 3 





بول تم رن 
۷ ترال تلهو فى ملاعب الصبا 
خلية البال ‏ غافلة عما کابدت‌عمتها 
من هرم : 
ومن تلك اللاعب ؛ انتزعها قومها 
وذهيرا بها الى مدرسة فونسية 
اقبة » حيث الحقوها بالقسم 
ید _الداخلن » وزينوا لها » بل توملا 
08 جد ق اطع لا 
بكرت متها كقصر عمتها 
ولا .تظ نب ألصبية فى الممة 
لك تعرف ما بها ٤‏ تسللالخوفالى 
قلبها » والقئ لله الحزين على 
وجهها الد العا > وسرت يدم 
القاسية على ربيعها الباسم تم 
فاعتراه ما بشبه الذبول والجنأف 
واولا ان شعاما ضئيلا. من ثور 
الامل كان يلوح لها على البعسام 
وسط السحب والظلال » ويغريها 
لا استطاعت ب الخو 
أن تجتاز مرحلة الراهقة بسلام.. 
ووجدت فى الدرسة أملهاالوحيد 
وملاذها العاصم 4 فاجتهدت حتى 








انمت دراستها بتفوق رشحم 
الندريس فى ارقی رت 
بالعاصمة » حيث اقبلت على عملها 
الجديد مزهوة بالتجاح ؛ وق 
اها آن هذه اشهادة اراسي 
التي ظفرت بها » سوف تعصمیا 
مما تخاف » وسوف لغری 
الخطاب لنزاحم على بابهاو اسايق د 
للوصول اليها » فاراحها ذلك حينا 

من الخوف اللی‌غزا صباها وافيد 
مھا دييمها ابا 

اكن الشهور مضت والسنين 4 
وما من خاطب يُطرق الباب ٠‏ 
وعاودها الخوف » بل صار على 
مر الايام رعبا لايحتمل ولا يطاق 
وراحت صورة « المانس » 
لها فى رؤى اليقظة واحلام النام > 
فتهز كيانها وتضفط على انفاسها 
حتى لتوشك أن تختنق من. فرط 
الرهب والارهاق 

وكانت تصحر احيانا من وها 
Ra e‏ 

آس » فتحیط بها زبلاتبا وان 

او و بت بها اثر الاجهاد 4 
وینصحنها بالا تسرف على نها 
فى الدرس والعمل » فان الدئیا لا 
ترن « حواء » ادا بما حصلت من 
علم وما ادركت من لقافة ... 
فحرام عليها ان تخون اوئتها فتدع 
العمل يعتصر حيوبة شبابهاویسلبها 
اعز مقومات الحياة 

















تشابه ليها لام نما عادت تدر 
سبیل النجاة 1 





ی حق نب 
حين تزن الائ 





ید 





والنبد » وما کان نها میم 
سوی: فقرها الثقاق 1 





يمدرسة«الصنايعة 
حیث تملم صناعة العدیدا رخ 
ولا اعیاه أن يجد راس الال 
العمل الحر © التحق عاملا بالبومية 


فى مصنع حکومی 
با ؛ ذكيا » طموحاء 
وحدیثه ؛ فاستطا 





کل هذا أن يكسب راما روا 
ثم ما كاد يذهب الى مصرض عام 
النشاط الذرسی » ویلتی «الخالقة؟ 
هناك » حتی ادرك من اللمحةالاولى 
أنه امام صيد ثمين 1 


ولم يحتج الى كبير جهد کی 





لغى بالزواج خوفها » ويعطل قى 
آلوقت نفسه‌ارادتها » فاذا بها تسیر 
فى الطریق الای رسمه شبهعمياء ٤‏ 


وان دا لها انها مبصرة أحد 


الابصار 
دق 9 علیها ان يدقن کل هلا 
الغمور) فاندفعت 
۳ پیدیها مصتما 


سا ی حرجو 
المجد » وهو يتبعها خاضما مطيما ٤‏ 
بادی التعفف والتمنع والزهد [ 
ولو قدر لها ان تفتح عينيهما 
لحظة » للمحت شخصه مائلا امامها 
پرسم لها الخطط > ويحرك يدبها » 








ویوچه سني ها وبقودها الى 
حيث اراد 

ولو تدبرت امرها قليلا والتفتت 
الى لور الفصل الاول من 





ماساة عمتها » ارات اليوم اشبه 
بلامس » ولشهدت فى بط الطائح 
اليم » ملامح من بطل ا 
القديمة الای اتخد من « بشت 
الناس » معبرا بعیر جلیه نچ چو 
الجد 

لكنها كانت فى “كتغل بحاضرها شن 
ماض ومستقبل ‏ ثلم علد بعتیها 
سوی ان ذلك الرجل حردها من 
الخوف الرهق » فتخلصت بالزوا 
من مطاردة الشبح الکلیب العف ا 
يملؤها ربا ! 

وطاواها الزمن أعواما تبعة > 
مك ا ا ا 
وازدهر 
مخلوقة أخرىغيرمنكانت » مخلوفة 
ذات عزة وكبرياء ودلال » وکلمابمد 
المید._بماضیها مره قباشباحالرعب» 





ازدادت نقة ودلالا ؛ وازداد زوجها 
طاعة وخضوعا ووداعة واعترانا 
وه 

ثم بدا فجاة يتمرد على الاغلال ۱ 

لقد صارت الارض تحت قدميه 
ثابتة راسخة » وازدهر مصنمه فى 

ستی الحرب ازدهارا غير منتظر 4 

فالات خزائه بالال » ولع‌اسمه 
فى ميدان الأعمال 

واذ ائقله عبء الجد » ضاق 
باغلال التذلل والخضوع 4 وانکر فی 
زوجته الكبر والجفاف والجمود » 
فلم يتردد فى تمزیق لوب الحمل 
الوديع الدى ارتداه طوبلا ثفاقا 








غ ذات موضوع! 
ولو طبث ان مفى فى طريقه 
الجدية دون أن کرت بشید ٤‏ بل 





ووجيه اي نټ مجده 

اوعضي لها أعلها و-محنتها» 
فاخاطوا بها بواسونها ویدبرون 
الخطط الاثتقام لها من ذلكالوصولى 


ا 
ذاك الصر الكربه اللرهوب الذى 
صارت اليه همة لها من قبل ! 


فى اليوم الخاسى من هنا الشهر #تطائع سلسلة « کتاب الهلال م 
افراءها بكتاب فذ فى موصوعه وأسلوبه » هو كتاب ا ۵۲ » للاستلا 
اكير هباس محمود العقاد .وفيما يلى جزه من الفصل اللی 
نتسمنه هذا الكتاب النسسافع للمتؤمن براهين وجسسود اله ۰ ٠‏ . 


كله 


يم الأستاذ مباس مود النقاد 


في رابنا آن مسالة وجود الله الة ٩‏ وعى » قبل كل شیء 





الكونية » لانه متصل بهذا 





الوجود » بل قائم عليه 





والوعى والعقل لا بتناقضان » وان كان.الؤعى اعم من العقل فى ادراكه : 
لانه تستمد من كيان لانسان کلب ومن ظاهره وباطنه ؛ وما يميه هو 
وبا لا يميه » ولكنه يقوم به قياما جملا 

ونحن نخطلىء نهم البقل نيه حين ننهم ائه مقمون, على ملكة التحلیل 
له والنفتت » وانه لا بقل “مله التتأمل الا على طريقة التقسيم 
اللنطقى وتركيب القضَابا من لمات راشان وانباتها بالبراقين على النحو 
الغروف 

فالمقل مو-بود بغر تجزئة وتقسیم .. وهو فى وجوده ملكة حية تسمل 
عملا حيا ولا يتوقف عملها عل صنامة اللنطق وضوابطه فى عر ف النطقيين.٠‏ 
وهو فى وجوده هذا يقول « نمم » ويقول « لا » ویحق اله آن بقولهما مجملتين 
فى المسائل المجملة على الخصوص 

وقد يخطىء القول فى بعض الاشياء ولا يضمن-الاصابة فى كل شىء . 
ولكن إخطا ينقى العصمة الكاملة ولا ينقى الوجود . فقد يكون العقل الجمل 
موجودا عاملا وهو غير معصوم عن اغطا الكثير او القليل » ولن بقدح ذنك 
لاف وجودمولا فى صلاحه للتغكير . لان «التقسیم النطقی » بخطىء اشا 





£ 


كما بخطیء المقل الجمل فى احكامه الجملة » ولا يقال من اجل ذلك أن 
التقسيم المنطقى غير موجود أو غير صالح للتفكير 

ناذا تالت البداهة المقلية : « نمم .. هناك اله » فهابا القول له قيمة فى 
النظر الانساتى لا تقل عن قيمة المنطق والقياس » لانها قيمة العقل الى 
الای لا برجع المنطق والقياس الى مصدر غير مصدره أو سند أقوى من 
سنده . وقد كان العقل المجمل ابدا آقرب الى الأيمان واقرب الى قولة 
« نعم » فى البحث عن الله » ولم يستطع التقسيم النطقى ان يقول « لا » 
قاطعة مانعة فى هذا الوضوع 

وقد اسفرت مباحث الفلاسغة امؤمنين عن براهين مختلفة لاثبات وجود 
اله بالحجة والدلیل » ونحسب اننا نضمها فى موضمها حين نقرر فى شانها 
هده الحقيقة التى بقل فيها النشكك واغلاف : وهی ان البراهين جمیما 
لا تغنى عن الوعى الكونى » وان الاحاطة بالحقيقة الالهية شىء لا بنحصر فى 
عقل اتسان ولا فى دليل يتمحض مئه عقل الانسان » وانما الترجيح هنا 
بين نوعين من الادلة والبراهين ‏ وهما نوع الادلة والب‌اجین التى يعنمد 
عليها المؤمنون » ونوع الادلة والبراهين التى بمتمد عليها الثكرون ٠‏ فاذا 
كانت ادلة المؤمنين “ ارجح من ادلة التکریق"فقد اغنی الدليل غثاءه .وادى 
القياس رسالته التى ب تطيعها ى هيدا المجال ؛ وهی فى الواقع ارجح 
واصلح لاقتناع بالفكر - فضلا عن الاقتناع بالبداهة < كما يبدو من کل 
موازنة منصفة بين الكنثييا 

ولا بخفی ان قاعدة الائبات, والنفى فى منائثات الخصوم لا تنطبق على 
هلا الوضوع الجليل . فليس للمقل الیشری خصومة فى الالبات ولا خصومة 
فى الاتكار ۰۰ ولیس على احد عبء الدليل كله ولا على احد عبء الاثكار کله 
فى البحث عن حقيقة الوجود 

ونحن لا نحصى .ها جميع البراهين التى استدل بها الفلاسقة على 
وجود الله فانها كثيرة بشابه بعضها بعضا فى القواعد وان اختلفت: قليلا فى 
التفصيلات والفروع © ولکتنا تکتفی منها باشیمها واجمعها واقربها الى 
التواتر والقبول ؛ وهی : برهان الق + وبرهان الغاية » وبرهان الاستكمال 
أو الاستقصاء » ويرهان الاخلاق أو وازع الضعیر 











4 


مرت قمیص العطاء 


ايقل 
مرنشس البررج المي 


بقل فردر يك سوندرن 





وطرقها الفسيحة, 

وقل ان بمخى هتلا النظنن القرید. 
النادر من ذاكرة معظم الناس مدی 
الحياة . وهلا ما قصد أيه 








العالم من حيث الارتفاع 

وعلى الرغم من أن ممظم الناس 
فى انحاء العالم قد سمموا عن البر 
أو قرقوا عنه » فان قليلين جدا ين 
ھۇلاء وهؤلاء هم الذي 
مع ا 








إنفسسهم 
بون ان الإرج 
اجه الوحيد 





القديم بالاحج بار والاختاب الى 
عصر البئاء الحديث بالصلب واا 

وان كثيرا من القواعد الهنديسسية 
الت طيقنت ف فى بناء ناطحات‌السحاب 
المديثة لتعتمد على النتائج ای 
وصل اليها فى تلك الأبحاثوالتجاري 
مند عشرات الستین 1 





على ميلان 
البناء » فقد تجلت فى ميادين كثرة 
على اخرى » واليها برجم الفضل فى 
وضع كلسي من الأسس الغاصنة 


باجنحة الطائرات رع ر كاتها » كما احلامك كلها فى ابنك قري » 









أنه اتم عدة « اختراعات صغيرة  »‏ و بدات شسبكة اطرط 
من بينها طريقة خاصة الأفلام سنة 
الناطقة . ة الكبرى التي 


] e EA a 
تالباهظة التىيقتضيها ا‎ 








كان « جوستاف ايفل » بعد ان 
انم دراسته الثانوية يريد الالتحاف سور على ايع اند 
بكلية الهندسة الغرنسية الملیا » محر بي 





واکته اخنق فى امتحان القبول بها » ی 
و بش بمدرسة من آلدید ٤‏ على ان تعد اجزاؤها ف 
اخری للهندسة بباريس ۰ وبعد.ات المستنم » بحيث يهل + 

تخرج فى هذه الدرسة » التحق وتركيبها فى مواضمها بعد ذلك ؛ 
بؤسسة لنشات السكك الحديديةء دون حاجة الى عمال فنيين مرتفعة 
وبقى فيها عامين, 
خامل الذكر قاتما 
بتنفيذ التصميمات 
التى تمعلى له 

وقد ذكرت له امه 
مرة - وكانتسيدة 


قوبة العريمة 
جاح كبيير 


الزن 
الى ااؤسسة التي 
بعمل فيها » اتامة 





الهندسین الفرنسيين ؛ لم يسع 
المؤمة الا ان تجربها بعد ان ثبت 
لها انها تقوم على اساس علمى صحيح 

واسفرت التجربة عن نجاح تام » 
وکان نجاحها فائحة انقلاب عظيم فى 
نظام الواصلات بآوربا 

وکان والد « ايفل » ضابطبا 
بابلیش » وکان يحل دائما بمشر وعات 





تعلمت من ابی ان احلم » وتعلمت‌سن 

امى أن اواجه الحقائق ؛ وکا هلا 

.اربج نافعا لي فى حياتى كل النفع » 
ول سته 1۸17 » تمكن پمعونة 


والدیه من انشاء « شركة ایفل 
الانشائية » وام تمش ولات ۳ 
اسابیم حتى زاره صديقه اتخات 
المعروف « بارتولدى » وشكا اله 
فل اقتراحه الى إقتمه قبل] ذلك 
بسئوات لاقامة تشیال فح رة 
بامریکا طوله قدا ) بكوومرم 
خالنا لصندافة فرنسا وامريكا 
وكان 9 بارتولدى » قد بدا نع 
ذلك التمثال من جمع ملايين من 
القرتكات مدا الفرض » ولکن 
الهندسین عجزوا عناكتشافطريقة 
لدعم التمثال بحیث يقاوم 9اعاصیر 
التى تهب فى الموضع الذى تقرد 
شبیته فبه بامریکا 

وقال « ابقل » لصديقع الفنان » 
فى لقة : ٠‏ لا تقلق » لا بد ان بقام 
هذا التمثال . وساخبرل بالطريقة 




















الطلوية بعد بضعة ایام ! ».نم عك 
على دراسة تصميم اتشس ال 





يقاوم اعدف ارام والاماصير 8 
بته على قاعدة صفرة . 








المممارية فى جميع اتحاء العالم ! 
وف ذلك الحسين » اعلنت حكومة 
البرتغال عن رغبتها فى بناه جسر على 
نهر « دورو » وسافر « ايقل » الى 
هناك ومعه احد مامديه ) حيث 





مکتبه وظل يقكر ويخطط اسسبوعا 
كاملا ؛ خوج بمده وقد ابتكر طريقة 
جديدة لانشاء الجسر » من غير حاجة 
الى استخدام الصقالات الحشبية 
وقد ابتكر « ايمل » مدا ذلك 
وسائل عديدة لتسهيل انشاه 
السدود والصانع » والتشآت 
الضخمة » اخ الهندسون فى جميع 
انحاء آوربا يقلدونها , وقد قال له 
احد مماوئیه پوما: « ينبغى أن 
تحتفظ باسرار له الابتكارات 


ش رکتك » . فكان جوابه : « تقد 
وجدت متمة فى ابتکارها » كما اننی 
اجد متمة ق انتفاع غيرى بها »واعد 
ذلك تكريما ليس بعده تكريم ٤‏ ثم 
انتىاستطيع دائما آنا قكر. وابتكر 1 
ولم تغير الثروة والشهرة شیثا 
من شخصية « ایفل » فقد بقى حدى 
بلغ الثمانين » وهو يعمل ويفكر حتی 
السامة الحادية عشرة مساء كل يوم 
وكان عطته الاسبوعيسة 
دائما لمائلته » حيث يلقن اولاده 
الصفار واحفاده دروسا فى اللبارزة 
بالشيش أو يصطحبهم الى الريف 
وفى منتصف عام۱۸۸۰ > استطاع 
من رجال الصناعة الفرنسيين 












المعرض برجا من الحديد ارتفاعه 


لائمالة مثر . ولا آبدی الختصون 
شکهم فى امکان اقامة مثل هلا البرج 
اارنفع » قدم «ايفجكل 4 لوزن 
التجارة ما بثبث استیلاعته ذلك 
راق الوزیر غلی تنفید الطب 
E‏ 
نفقات قدرها نصق ملرون جنيه ٤‏ 
فى حين اصرت الحكومة الفرنسيةعلى 
الا تدفع اکثر م نخس هذه النغقات. 
فلم بسيع «آبفل ‏ الا أن رهن جابا 
من شركته لتفطية بقية اللفقات . 
ثم بدا تنفيذ الشروع: سنة ۱۸۸۷+ 
وبقى عامين كاملين يعمل فى اعداد 
اجزاء البرج » ومعه اربمون مهندسك 
واستغرق ترکیب هذه الاجزاء سئة 
آخری © استخدم خلالها ۲۵۰عاملا 








النركيب العقود الاربعة الضخمة النى 
يرتكز علیمنا البرج ؛ + قد شغلت 
مساحة قدرهاقدانان ونصف‌فدان, 
وکانت الشکاوی أثناء ذلك تنهال 
على المختصين ؛ كما اخلت الصحف 
والجلات تكتب محذرة مفبة هذا 





وق میس ست 100 ام 
تشیید البرج 
2 لصممه 


٤‏ واطلقت اسان 





نسيين آلفرنسی ان هو العلم الوحيد آلدی 
تبلغ ارنقاع ساریته لائمائة متر 4۱ 

وف سنة 1466 ؛ ترك عمله فى 
الشركة وحول البرج إلى ممل 
ابحاك » حيث فام بعدة تجار كان 
من تتائجها ان أصبح ميسورا على 
الآححمائيين ان بحسبوا بدقة مدى 
مقارئة[الائنية البواصف والاعاصير» 
وان بش لاوما بافل القادیر من 
اسیاخ الصلب 1 

وق ۱۵ دیسمبر سنئة 4۱۹۲۲ 
اقامت له اسرته احتفالا بعيد مبلاده 
الحادى والتسعين » قاحس الاو 
الاحتفال ببعض التمب ؛ واضطر الى 
مغادرة الحفل قبل انتهائه ؛ لم اوى 
الى فراثنه بعد أن قبل افراد الاسرة 





وتمتى لهم وقتا طيبا » ولم بضادر 
فراشه كه قت مشر يوبا اضت 
روحه فى تھا 





[ عن ل « ريدرز دايست » ] 


er 


تدمی 
سرع الىد امال 


قل الادبية السوربة سلی الغا 


a Î aD 
۰ ويقرن بك | الانة « زندیا ۲ ۰ 8 « مر » بصم التد » وه‎ 
رف نم که اشا ارا فى سر ارس سر‎ 
عظمتها وروعتها ۱ ا‎ 

۳ 
فيه آصبعت عاصمة العرق » وروضة الصحراء + 
هر راو ی ی وی ها دعاها المرب © وهيذوجة 
درت با ار تحمل اور والط ود سب 
وال والجوس فى افرن ادات فیلات إا ین یه مد 
وت فر ہلا توف 160۳ اچ کے تیه اوم مس 
ثارت فيه على بساطان آلر ومان وار رٹ یوق 
سور كلها » ومسر ۽ وكيليكيا , فكان من الثروة آل جنيتها من تجارتك الولسعة مائراءاليوم 
على رما من معابد وسار ح وتصور » كلها كرات تخر پافن واطلال 1 

سر ح بى الیال لا وفقث أتأمل شموخ آمدتات ودر ج مسرحك,فمدت مولة على آجنحه, 
الى ما قبل ألف وستالة ستة » وتك زأويا تستعرض الیش لباس المرب » تحرش جنودعا 
وتبث فيهم روح الشجاعة وعزمة افبات . كا تثلت جوع الندمرونمنتصرة مى أمراج السرح 
بداهد مباريات الأبمال ولمب لین بلدة واهتام وحاسة متقطمة ای 1 

ثم تراءت لى زتويا » تلك السمراء الملوة » ذات الميني الهالمكتين والنظرات اللغافة + 
زاویا اللكة الفوبة السالة الأدية . . اند تراءت لى متصدرة فى بلاطها يحيط بها أستاذها 
وستهارها القيلموف لوتمينون » وللؤرخ بوسیانوس » والفوی لوبركوس » وال العبير 
,لولس السیساطی با اه أخلاكية » وکانی مت نون فى أمتم الوضوعات وأجلالدؤون 
ولا جن اليل وتتائرت أعمة الس القضبة على با مجدك با تدسر تق النيوم رة ولتي 
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وراءها أخرى فتزيدها رمبة وروعة » على الخيال » فة سکون المحراء المي على ذراث 
السب إلى قصر « زنوييا » حيث کات علوف طن أولادها الستة » توجه الكبار منهم + 
وتداعب المغار تتمد للاحفال باتمارها الكيواعى الامبراطور الروماق فاليائوس + 
وباستيلاء رشها على الاسكدرية » الناصمةراثانية للامبراطوزية الروماية | 

وأخياً ملت تسس فى خاطرى » إيان سارها للشجور يوم غلم « أوريليائوس » جلنه 
اهاريخية مدا » وتراءط نيا تال مب جاج الیل نز جخة على مهو 
جوادها للانتجاء إلى اكرسرظلياً بذ أن آشرف اللساز ی نآب ألدمر الخامس» وماج 
البکان » وقد الزاد + والتاد + و تكن صل أن الد ابش وراه الأسوار ند قطم 
الطريق على تلك النجدة ... وأن بض اليهود قد رأوها ماريثوأخبروا الروملزبنلك... وكا 
رها عائدة مكبلة بالأغلال » يصحبها الرومان ان بضوا عليها باقرب من شفة الفرات » 
ليقدوا الک النامرة أسيرة لقيصرم ۱ 

فشعرث بنصة موجعة » يبد أنك ال زلويا بت على کر القرون » مفخرة لنساء العرق 
وبا عز نیما ین ملال . وان آنی لا أنسى جواب متصب عاستاك أوريليائوس رها 
عل الينعيروه بلاتصار عليك إذ ال : « إن قن بجبوتی بانتصارى على امرأة م يعرفوا 
من كانت تلك الرأة فى قوة شخسيتها مار حتكتها وباتها وشجاعتها ۱ + 

یه با تددر ۱., كان مرك يوم مبلاد السح عشمرة قرون » حيبت فيها حياة هادئة عل 
ماش الرمال . وأما بجدك دبنة به لامرأة سورية » هى شخصية لائية فذة مخضت عنما 
عبتربة عتيدة . فأنت وحيدة فى السحراه ‏ وحدة ملكنك زنویا فى تریغ 1 






























قضى احد الاخصائيين نحو عامين فى دراسة 
مان اران ابسو الى سين و اسر 
الحدائق أو بالقرب من مزاوع الفلا تسب يا 
اضرارا كبيرة . وقد اهتد: 

ليود » ول أنه اتف اله عند سای تم 
وضغط سيقاتها او تجنحتها ۾ فاتهاتطلق أصوانا 


قروب الل نله ا رمك ما توت 5 
الطیور مع نها لا تهلر عاد اطلام 

وارب ما ۲ خصاال لن طر؛ 
ألفيرآن والحشرات 
اسماعها 'اصوانا مكبرة تخاها € كاموات القطط 
الغيران واصوات الكلاب للذئاب والثمالب » وهو 
کر الامل فى نجاح تجربتة هله | 


نع تبخر البترول 


خر مقادير لا يستهان بها من زیت البترول 
الخام قبل تنقيته 5 الشمس. 









البلاستيك مليثة بالازوت > الناء نقله بالاناييب الى 
الخزانات ‏ فتكون بمثابة'غطاء له وتقلل من درجة 





مطاط لا ينصهر 

الآن بعض الصانم فى امریکا 
مرا انيا » نوعا من المطاط اسمه 
« المطاط السلیکونی 6 » اضیفت اليه 
لسلیکون» » فاکسبته مقاومة 
اتفرات درجة الحرارة © 
يمكن استعماله فى درجات 
حرارة مختلفة تراوح بين درجتي 
۸ تحت الصفی > و ۲۵ ف 














الصفر » دون أن ينصهر او يتحول 
الى مادة كربونية 
ويستعمل هذا النوع میالطاط 


فى صناعة اوانی اطم > وآلات 
غسل اللابس 4 وتبطین بمضر, #چزام 
الطائرات آلتیتخعرش لرا جات رارغ 
عالية . كما ان٠‏ السلیکون4 بجمل 
هذا النوع من الطاط مازلا قتان 
للكهرباء ۶ ولذلك: يستعمل افا 
فى الأجهرة الكمريالية التی تتعرض 
اتیارات 


مین و يوق 


ابتکر احد الباحشین ممسباحا 








يتراوح طوله بين خمس 
بوصات وعثر بوصات » ولا يزيد 
سمکه على سمك السيجارة » ووزثه 
حوالی تسعة دراهم » لمص با 
الدى تبلغ قوته خمسمائة وات , 


٠‏ الادتين بحول ر ا 


ويمكن أن يستعمل هذا إلصباء 

الوت و 
وهو يعمل حوالى خمسة آلاف 
ساعة دون ان يصاب بای خلل » كما 
أنه لا يتاثر بالماء او الثلج ٤‏ وقد 

من اتب من « انار » اناق 
المصهور بدلا من الزجاج ؛ ولذلك 
ی المرارة الرتفمة واتضیرات 

لناجثة للحرارة 


اوراق كربون كيميائية 
آپتکرت طريقة جديدةلامدادنسخ 
طبق الاصل من‌الرسائل‌والابصالات 
والاوراق إلهامة دون الاسستعانة 
باوراق" والعربولٌ؟ الزرقاء العرو فةء 
وتتلخض هه الظربقة فى استممال 
اوراق. الكتابة يظهر ها مادة کيمبائية 
لا اون لها ء ثم توضع هله الاوراق 
فوق اوراق خاصة مغطاة بمادة 
اء » فاذا ضفطتمة 
الآلة الكانية أو ورال الر هی 
الورقة المليا 











الورقة فس الى لون ازرق ام 
عند موضع 1" 
بنوك البكتريا 
لاحظ الاخصائیون أن لكل نوع 
می‌قواع الخضر فصيلة من البكتربا 


۷ 





وهذه البكتريا تقوم يتوقير الازوت 

ونا كانت الخضر الغنية 

إزوت .مما بستازماضافةکمیات 

ی م السماد ااا 

مأ كان منها ضمیفا - فان ایکا 
اللائمة انوع الخضر يمكن ان تقال 

من الحاجة الى السماد > بل ین 









ما يقرب من 
منهاً المرارعين ام اللائمة 
ازروعانيم © فيقومون بامداد 
مستحضر متها بطربقا 





لحام للممادن بالفراء ! 
یستممل الفرام الآن ق يلق 
جدران الطائرات المسدئية فى عض 
الحالات » وذلك بدلا من«برشمتهاه 
بمد استممال السامیر فى تثبيت 
ببعض . وتتالف مادة الفراه 





اللاصقة من مطاط. صناعی اسمه 





ابر 
.الاقتصاد فى وزن ا" اللصقة 
كما تکفل نعومة سسطحها لان 
«البرشمة» - مهما تكن دقيقة - 


0 


التثبيت . 


تترك نتوءات فى موان 
وهنا عدا ان الالواح الك 
الطريقة تكون اكثر مقاومة وتحملا 
وقاية الطائرات 

ابتكر الاخصائيون مادة تدهن او 
ترش يها اجزاء الطائرات فتحول 
دون تأشرها بدرجات الحسرارة 
الرتفعة - ولو با 








۳ ات العادية دون وف من 





احتراقها نتيجة ارتفاع حرارة لانها 
الداخلية ».كما ان معالجة الات 
الطائرات بها ؛ تطيل اعمارها » لان 
درجاتا الحرارة اأرتفمة التى تصل 
الها اچزاء هذه الآلات لحد من قوة 
احتمالها 


افكا] سخيفة مفيدة 


من بظمة اشهرا» عقد مؤتمر 
شهده مدد كبر من العلماء 
واسائذة الجاسعات . وکان من بين 
الوضوعات التی درست فى ها 
الؤتمر » الوسائل الهيشة للابتکار 
وتتشیط الاختراع . وقد القی‌احد 
کبار الكيميائيين خطابا فى هذا الشان 
فيه  :‏ أعتقد أن اهم عامل 
لتنشيط روح الانتكار والاختراع هو 
كفالة الحرية للافکار الجريثة ؛ التى 
تبدو أحيانا سخيفة . فحيئما 
الحلول النطقية اشکلة 

من مم ال ينبغى أن یطلق الره 








لخياله العنان بعيدا عن قيود الفکر 
والعرفا » کی بلتقط اكبر قدر ممكن 
من الافكار والآراء غير اثالوقة » 
ویدونها على الورق ليعيد التامل‌نیها 

بعد حين . وقد اجتممت بوما مع 
اليف من الاخصائيين » واخذنا نفكر 
فى الطرق الكفيلة باراحة الزوجات نماذ: 
من غسل الاطباق + فاقترحتا ماملا 
ثلاث سبورات من الاقتراحات 
« السخيفة » . وکان من بين هذه 
الاتتراحات ان تصئع 
مادة ( الجيلاتين » وبمد 
الطعام باکل الرء الطبق كجزء من 
الحلوى آلخصمصة له . وقد ضحكنا 











رجل ايطالى كان اول من فكي فى 
صناعة « البس كوت » الخمم 
لخفظ الجيلاتى ۱ » 


بایجلز 
احدی السات توما 
اه ان 
الظلام ضوء اخضر ) وبذلك يتمكن 
ارم ی العثور هليه بسهولة فالليل 
ابتکرت مصا کهربائية تثبت فى 
الآلاتالزراعية لازالة الاحجار و فروع 
الاشجار التى تعترض ET‏ 
تحول دون توق مرارا 

لازالة هذه ا د 
ي انتكر احد الاخصائيين جهازا 
ی آلطیارین وسائقی السیارات 





والقطارات من رژية الاجسام التى 

تعترض طریقهم ولو كانت على بعد 

الفی قدم وکان الضیاب يحول 

دون الرؤية | 

و ابتکر جهاز يمكن مینسی 
- اذا ثبتوا فونه بعد ادارته 


۳ 





م ابتكر سائل برش نوق السجاد 
فیکون طبقة اشبه بالطاط تحفلله 

من الحشرات وآنار الرطوبة 
ETE‏ وت 
انزلاق السالر نوقها كما لا تشود 
مظهر السجاد! 


ي تمالج بمض الانسجة الآنبمادة 
« الييلكون » اكبلا تتائر بالبقع 
التتحمية » او بقع الحبر ال 
اوعصير الفواكه وما اليها. 
اكيت .هذا الواد نوق 2 
مصنوع من هلا النسيج ؛ لم تخلف 
بقعا“ لإأمكن الآزالتها رد 
مسجها 





ت طريقة تکسب الانسجة 
اقطاية مقارمة لحریق كما آن, 
ان التى تعالج بهده الطريقة 
اوم الفسل التکرر » ولا تشعف 
احتمالها بسبب هله المالجة 
احدی المؤسسات اان 
اسمدة ق النزلية مخلوطة 
بمواد كيميائية تعول دوناسسبات 
بدور النبانات الطفيلية الضارة مع 
بذورٍ الزهور والخضر وما اليها 





سره الب » شمیت 2 اا 


او النعكسة م ۳ RTT‏ 
الاشياء الطلوب تصویرها - خلال 
مدسةمحدبة » تجمعهلهالاشعاعات 
التى تمر فى غرفة معتمة لا يتسرب 
اليها الضوء . وبداك تتكون صورا 
مقلوبة لهذه الاشياءعلىمادةحساسة 
للضوء عند الجدار الظفى ليذه 
الفرفة 

ولكن المين البشرية تتفوق على 
ادق الات التصوير بآنها سر ين 
تنويما ق‌طرق‌تسجیلها المور. فهئ] 
تعدل وضعها بنفسها وتسجل شود 
الاشياء الساكنة والمتحركة باللونين. 
الابيض والاسسود > أو بالالوآن 
الاخرى . وتتصل,الصودتمن‌طزیق 





العصسب البصری را حيث 
الطبیعی 3 طرا ارس 


عين ! 
ولكى تبلغ الصورة الفوتوغرافية 
اقصى درجات الوضوح » يجب آن 
م۲ 
- او تحرك الآلة بعيدا أو 





الاشماعات الكونة الصورة منطقة 
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على الفيلم ۽ فلا هی امامه أو خلفه 
اما المين » فان عضلة خاممة 
سمك العدسة 

۹ البميدة او رب د 

الشبكية تماما . ولکن طول المي 

من آلامام الى الخلف کمن 

يكون كبيرا جدا 

العدسة آن تيف 


ماد 
الإبماد . ولاك تکون. صور الريك 
غير واضحة + الا ما كان منها على 








eho‏ ان ألسافة بين المي 
اراس كين طوبلة جلا 





اما فى حالة بسد النظر » فان 
سا بين قد وة 


ة جدا » ولاتجد 
الاشعامات الشوئية المتبعئسة من 








الصورة على الشبكية 





وبع اللو 
الرئیات عند الثظر اليها بالف اين 
1 0 .كيفك" ارشاعهبا 
ا سوست 


وق سن الاربعين » يسم کون 
: ابماد الكتب ار 





حتی 
العروف ‏ واضحة > وله اال 
تنتج من فقدان مدسسة المين 
أرونتهاندريجا > ممايضمة مقدرتها 








فى حالة بعد النظر تستعیل 
حت لبق صود اليك على تباید 
ومن عيوب البصرالشائعةالاخرى 
حالة « الاستجمائزم » وهی تنشا 
عن عيب فى الحناناك القرنية او 
العدسة ؛ متا يسبب هدم وضوح 
الرئیات 
وق وسمك أن تختبر تفسسك 
لتمرف أذا كانت احسدی المينين 
مصابة بهذه الحالة » بان تتطلع بها 
الى المجلة الرسومة هنا بعدتفطية 
القن الاخرى يدك » فاذا بدت 
پعض الخطوط الكوئة المجلة 
1 وبدت الخطوط الاخرى 
ابي لاء کالت المين' مصسابة 
بالاستچناترم 





هده االة باسستعمال 
نظارات لها مدسات عداتانحناءاتها 
ث توازن العيوب فى انحناءات 
القرنية » أو انحناات عدسة 
المين م+ 

[ عن مله « ربدرز مايث » ] 
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جنال مشفوبا » يتل فى 
الزیب الاد ا وذلك بان حور 
اشر لمات ب بننط 








ماذا يمكن أن تتعلم الام من آولادها 8 


عاطق الأموم 








تقمى بات العجائب 
بم السيدة أمينة السميد 
انا من المؤمنات بان الراقلانکتمل بحن تقديرهم لها . 
کت E EA‏ 
راتجأهاتها » قبل ار اما ٤‏ "ولادها » الحب الدى 
وذ لان اما ھی يد تالحياة يفمل بالراة العجائب » ويحيلها كأ 
الحق © و عرامل انس دون أن تشعر ب الى انسان آخر '» 
ا اة ایل اذا لساري ی كريم القاصد)ديد 
المحيحة تر الخطوطالرئيسية_ 1 تحقيق السمادة لن حوله 
للخصية اسان بارس لب عن طريق التضحية التى لا لقف 
نا العام » 
من تك فى أن اولادثا 
reh‏ فيها امورا قد“ 
بل ارب ما اود ال اا ا 
الانسانية راضين ؛ او قد 


الص انتغييرات الى 
دبا مت 1 تلقائية تاي 
بوحی من النفس » ولا تجد الراة 
غضاضة فى الخشوع لاحكامها 


الصارمة » مع مافى ذلك الخ 

من تضحية بطباعها التاصلة 
آنه يلل المراءٌ أن تفر طباعها لبيك 
لدواعى الامومة » واحب شىء الى 
نفسها ان تعيد بثاه اخلاقها »حمابة 
لاولادها » أو رغبة فى الاحتفاظ 





at 















نو اولان على مرن 
ويشطرنا الى الرضاً ينا نره ا 
وقد لست هذه الحقائق فى نفسى 
كما لمسستها فى غيرى م‌الامهات »وا 
يضيرنى أن اعترف باثر اولادی فى 
حياتى > وما ترتب على هلا ال 
من تغیرات رئيسية ۳ 
فى اخلاقی » بعضها كنت 


قدرتی على تغييره © وبعضها الآخرٍ 
كنت اعتز به » واعتبرهخاصةمميزة 
لی .. ولكن أولادى اتوا على هذا 
ا أن أكونغير ماكتت»ة 
ولست آسفة لذلك » فان ما تعلمته 
كان عاملا هاما فىتدعيم نجاحی 
الاجتماعى 
التؤدة والاتزان 
اذکر من طبائمى التى كنت اعتر 
بها كل الاعتزاز » تلك الجراة 
الشدبدة التى لازمتنى مند صغرى» 
ونمت مع الايام ونضجت » حتى 
اصبحت صفة متاصلة فى اخلاقى» 
فكت الل ما نام 4 واقول مقرو 
والیس ما يحلو لی » ولا بهمنی أن 
رضي الناس او كرهوا ؛ مادمث 
مطملنة الضمیر الى عفة مقصدى » 
نقية القلب امام الله > الای‌هوالحکم 
الاول والاخبر ف نفوس عبستاده 
واسااهم ۰ وكثرا ما كانت 2111 
تشر المواسيفم فى پوچهی › 
ناراد تشينا باساليلل / میرن 
الشمة وينتصر الحق» فقت 
الناقدون من تلقاه ] 











بخ ما 


فعلت . وكان النصر دائما حليغى 
فى اللهاية ؛ مما قاف ایسانی 
بجراتى » وحبب الى أن اخوض 
معركة بعد اخری » لاشهد والتا 
ینصری الاخير المظيم 

هكذا كان حالى فى مختلف اطوار 
حيائن » ولیس خافيا من افاس 








۷ اعا الوأ القام بانتفانا » حتیج 
ارلادی الى هذه الدنیا ؛ وبدأوا 
یکبرون ویهمون ويمون » فاذا هم 





اعتز بها وانخر ٤‏ وبت آخثی ان 
ينعكسن ظلها على اولادی » فيتالهم 
بعض ما تلت » واشفقت انيخونهم 
الحظ » فيخطلوا فيما أصبت 
ويتالوا .. وتئل‌لی‌ماقدیتعرضون 
له » وعندئد وجدتنى اتخلی‌عنکثیر 
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ن جراتى العهودة » وانحو تجو 
التحقظ فى کل تواحی حيائى + لم 
ازن الامور بالف ميزان قبلاناتقدم 

لی الامام > وغرغى من ذلك 
اولادی التاعب ؛ واضين 







واشروىوالازانارتقمت 
بشخصيتى الى مستوى افضل » 
وضاعفت ابمان الناس بقدرتی على 


التوجيه السليم 





والبرق ۰۰ الى( ذلك ين آلاغور 
الكثيرة » التى نسیمی/,اولادفا إلى 
معرفتها بدافع حب اس خطلاعهم 
الفریزی 

واشهد اننی كنت انجح كثيرا فى 
الاجابة على ٠‏ أسثلة اولادی » عندما 
كانواصغارا ؛ وعقولهم تدورق‌محیط 
محدود » ولكن الهمة بانت عسيرة 
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بی الاحظ فى عيون اولادى لونا من 


الاستهانة , لعهده من قبل و 
كرامتي لذلك » فعكفت على الكتب 
العلمية والادبية اغترف من مناعلها 
اغترافا ؛ حتى أكون على درا 


قدر ممكن من العلومات > فلا رك 
امام اولادى بمظهر قاصرة الذهن 
أو الجاهلة 

واعترف بصراحسة انثى بدات 
القراءة ارضاه لاولادی » وحنشا 
لكرامتى بينهم © فلما ثابرت عليه 
اصبحت.عادة متاصلة فى »وازدادت 
بفضلها معلومانی زيادة ملحوظة » 
كان لها دورها فى نجاحی السلمی 
ولاجتمامی 








الطم والصبر 
اذكر فيما اذكر من جكم الامومة 
وعظانها ؛ حادلا صغيرا كان له ابمد 






اعرف‌بوجوده 
وت لم اکن اقدر خطورته 
شي > تین اولادی 
بطريقتهم الخامبٌ . وكانهذا الدام 
قدیما ٤‏ صاحبنى من وجودى فى 
هذه الدنیافعرف‌عنی‌اهلی‌وآصدنالی 


وزملائى » انی ذأت طبع‌عنیف» الور 
لائفه الاسباب . واقول الحق انلی 
كنت اخرج فى غضبى عن حدود 


الاعتدال والوقار » فاخطىء فى حق 
نفسى وق حق الناس ثم لا البث أن 
أهد! » فآسف على ما بدر منى 4 
ولكن بعد فوات الاوان 

وكثيرا ما كان اهلی, ینصحوننی 
بمقاومة مزاجى العنیف حرصا على 


سمادتی » وكثيرا أيضا ما خسرت 
صداقات عزيزة ببب الانفمالات 
الضيفة + وای لم افلج - 
رضم هذا كله فى مقا 

هذا الضعف ‌الخلقی اسف 4 
على حالی » اذا حدث ما بشیرنی] 
الزمام منی,» وانفجرتبراكين حنقی 





بضر منطق أو اعتدال 1 
وكنت قد عودت اولادی ان 
يهداوا فى أوقات نومى » حتى اتال 





نصيبى من راحة الجسد والذهن » 
ولكن حدث ذات يوم ان عدت من 
عملى مرهقة الاعصاب » فتناولت 
غدائى مسرعة » واويت الى فرائی 
اطلب الراحة . واذا باولادى 
يخرجون على عادتهم فى المدوم » 
وكلماً طاف النعاس بعینی 4 فتحوا 
باب غرفتهم 





المنطقا لمقول» 
فقمت الیهم فى ثورة شديد وامرت 
الخادمة بان تخلع الباب 

وتلقيه من الشرفة إلى الطربق ٠‏ 
وعدت الى بفرائئ ) وقد علد 





الهدوء الى ابیت فنمت كفا 
ثم استيقظت فى العصر. منشر. 

الصدر ء وليس فى دمن اثر ققصة 
وجسدت أرلادى 


الباب > واکتی. 





أن تفت الخادصة امرك > وخلمت 
الباب > وائقته من الشرفة الى 
الطريق ؟ 1 

وتزل الخبر على كالصاعقة » 
واندفعت الى غرفة الاولاد » قاذا 





انی امام اولادی » 
قبل جهودا جبارة فى مقاومة 
ضعقى » ونجحت والحمد ۵ ف قير 
الداء ؛. ادى إعين علاجسه اهل 
واخابی ! 
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فلسفة الفقر 





ثروة لاولاده بمد موته . نقال ین هبد 
يوما : « أن فى يدك أن تغنى أولادك جميعا فى حياتك 4 فلماذا 
لا تفمل ؟ » ۶ فقال له عمر : « كل واحد من اولادی احد 
رجلين : رجل مطيع لله » فاله يصلح له شانه ويتولاه » ورجل 
عاص لله » وهنا لن اعينه على معصيته با اخلفه له من مال 1 6 








كان الخليفة الاموی عمر بن عبد العزی بحرص على الا 
مسلمة اللات 


3 













جورج قرم 4 
الفن مث ثمومة اظفاره » 
فقد نشا فى مائلة تهرى 
الرسم وتقادس الفنون , 
وكان أبوه «دافيد قرم » 
من الفنانین المعرو فين » 
وقد حرص‌علی ان بقتی 
ابنه اثره » فعلمه كيف 





لوحة رائعة لمال الجزيرة الراحل اللاتعبدالم ززكل سعود' ده اللثان « قرم © 
من خر مانتجه من لوحات » وهی محفوظة الآنبالسارة السمسودية بواشلطون 
مدرسة للفتون الجميلة فى 
بعد ولكن هلا الشروع لم بتحقق » 
جورج دراسته الثانوية » فاخد « جورج» يدهو الى 
حیث‌التحق متحف فنى فى لبنان وكللت دعونه 
بالدرسة العليا للفنون الجميلة ٠‏ جاح نایم ذلك التحف .وق 


ئی 
ETT‏ و 
ولا عاد الى بلاده لبنان , كلفته وقد اقام عدة معارض فالقاهرة 
والاسكندرية صادفت نجاحا كبا 



















الميئين » وبين سحرالانولة 


ما هی البواعث النفسية ال تحاز ااكثرين الى التتكر لصاحب الجميل ؟. 


لاسن لبط 
فسيئونكيك؟ 


بت الدکتور أحد فؤاد الاهوانى 
استاذ عم القس بجامعة القاهرة. 


من اغرب النقالض فى الطبيمة 


الشريف : 8 
اليه » وقد كان الفهوم EEE‏ 
تاسر باحسائك ,الناس 6 ..فيحفظوا 
لك هذه اليد ؛ حنظا الجميسل؛ 
واقرار اعرد ف » دک سس ی 
۱ 0 4 
سا اج 7 ۵۵ و 
ویفتکون به 

نقول معفلم الناس لا جمیمهم + 
لان من الناس من يحفظون الجميل' 





احسن‌الی‌الناس تستعبد قلوبهم 
فطالما استعبد الانسان احسان 
وهؤلامٍ الذين بژثر لاحسان فى 
انفسهم هم ذوو القلوب الصافية 
والنبت الحسن » او الذين يوصفون 
بکرم ۳ اما الذى بتنكر 
عليه ٤‏ فهو اليم 
الدئ نشا فاسد الطبع لا بغيد فيه 


vr 


ا . وهو الذى عناه الشامر 


تیه الكريم 
وان انت اكرمت مردا 
تیدا الذى بعود بالشر على من 
احسن اليه وبعض ید من سامده 
درکیم الطباع 
ولك مآ الم اللفس‌انية التى 
جلت اليم لثبما.» وکیف اضطرب 
تكوين طبع بجت اصبح على هله 


پروی فى قديم الزمان ان مهندسا 
اسمه سثمار دعاه التعمان بن النلر 
فبنى له قصرا لم بشهد التاریخ له 
مثیلا . ثم ان !| ث دما سنمار ی 
الصمود فوق القصر » وبیتما هو 
بطل من فوق السور دفعه فوقع 
على الارض ومات شر ميتة » حنى 
لقد ذهب مثلا ؛ فقيل « جزاه 
ستمار » ن يلقى الشر علی‌المروف 
وذهبوا فى اسپاب. تلك اقتلة 
الشنيعة اسبابا كثيرة » فقال بعضهم 








حجرأ نوع نهار ابن له ولي 
ان يدل الملك على ذلك الحجر > 
واحتفظ به سرا ؛ فما كان من للك 
الا آن فتله حتى لايهدم القصر بوما 
من الايام » فيآمن جانبه 

والا قرب الى العقول ما زعسه 
الرواة من ان اللك خشی أن بلتحق 


سنمار بخدمة غيره من اللوك 
له بناء يفوق القصر الذی 
شيده » ونمدم بذاك الميزة التى 
بنفرد بها على فیره » فبادر بقتله من 
أجل ذلك 


وهنا نجد السر الحقيقى فى الشر 
الذى يجازى به صاحب الاحسان 4 
عنی حب السيطرة 

وحب السيطرة فطرة موجودة فى 
كل نفس . وعند الال ر 
ادل أن هذه اریز الت ا 
الرء الى السلطان والی 
والبروز على غیره » عي البدافم 








با 
لل شور سول جبی امس 
وق مدهب ادار جات عظیم من 
السواب 
فاذا شثنا أن نلشمس علة الشر 
الذى يرتكبه الرء شد من بحسن 


ذلك انك لا تحسن الا“لصاحب 


حاجة » وصاحب الحاجة ضميف » 





شصلح أمره ) 
ويصبح فى عداد الاقتياء » بستتکف 
آن يعرف عنه ما كان عليه من سابق 
الفقر » واكثر الناس علما بحاله هو 
a‏ يده الیسه حين کان 


0 ئل 
TI 7‏ 


امام معارفه الذين بجهلون ماضيه. 
لذلك كان من مصلحته ان بختفی من 
الوجود ذلك الشخص الذى احسن 
اليه وانقذه من محنته » فيصيبه منه 
ما اساب سئمار 


= 


الأنيكن أن نعبر من هذا العنی 
بشکل آخر فنقول أن الانسان بکره 
الال ويحب المزة ويؤئر السلطان . 
ماس الفضلا نجل الدواحسن 
اليه ذليلا بها ایدم ايعس معروف. 
ولائك «تول معروف وه 
خر من مدقة بشبعها اذى ۷ .. 
ولذلك يجب ان ننظر الى المسالة 
جانب الأحسن ايضاء فلعله باحسانة 
يشسهر بصساحب الحاجة و 
FET a‏ 





















الشيخ مصطفى 
عبد الرازق » فکان يستقصى احوال 


vr 


الطلبة » فاذا عرف عن احدهم ضيقا 
دفع له الصروفات الدراسية دون 
آن الل ا 
هذا الال . وكان 
على الاسر التى آخنی عليها الدهر 
حتی تعيش فى ستر 
الس ده 
لقى الاحسان 6 قد بندا 

ET‏ سا 
ومن الاتاصیص التى تروی وهی 
الى الفکاهات اقرب » ان شخصا 
اقرض صدیقا حلاء جدیدا پلبسه » 
ثم سار ممه فى الطریق بقول 
له : اصمد على الطوار » لا تحك 
بقدمك الارض » حاذر ان تسخ 
الحاناء » وهكذا ؛ فلا فرابة أن بضیق 
مدر الصديق وان ينتهز الفرصة 
لانتقام » لانه لا برفی بالدلة 
وهناك جانب نف انی خلاف 
ما ذكرناه هو الى باب لامرافن 
والش دوذ اقرب . ذلك أن بعض 
الناس يثورون ولا بمرفون لتورتهم 
سيبا » فیعتدون اما ملي غير شم "هن 
التاس » واما على آتفسهم » وآمأ على 
الاشياء المحيطة بهم . فهی نزعة الى 
العدوان والتخريب تجدث فى سامة 











الغضب والثورة بوجه‌خاص. وتحن , 


نسمع عن قوم يلطمون الخدود 
إن آللابس ويضربون أنفسهم» 

ان الذى بذی نفسه انما 

الف طبائع الاشياء » اذ الاصل إن 
الانسان عب لذاته ؛ فليس من 
المستغرب ان يعتدى مشل هلا 
الشخص على غيره » فيضرب اهله 
الاقربين » ویعلب امه واباه وهما 








vt 


الصق الناس به وأشدهم به 
وا له احسانا . وق هذا ! 
ألا انم العلا ری ون ا 
ماله جتاه ابی على » ٤‏ فهو يعد وجوده 
فى الحياة جناية من آبيه » وهل 
نظرة الفلاسفة المتشائمين الى الحياة 
الدين يغلبون الشر على الخير + 
ويتظرونم الى الجانب البىء دون 
الجانب الحسن 


فالسخط على العالم مرده وال 
تجم ل الطفل 





فى التربية مثا الطفولة » 
لقی الوم ملی اهله* اوعلی او 
انهم هم الذين أحسسنوا اليه 
ولب واا با اب ٠‏ فينشا 
الطفل وق نفس ه بفض لوالديه 
0 
ان معالجته لجهلهماً 


يتاع وكات ا لجراي 

نت فقتل RET‏ 
آلبه م كما تعود فى الصغر ايذاء ابه 
وامه ؛ دون شعور . فهو بر 
لدی امه ؛ فیتفدی » وهلا 
احتان ندیه امه له » ومع ذلك 
یر 8 يعض 6 تدیبا حتی لق ت 
من ذلك أمظم, لالم 6 ولکن 
بمنمها من انتهاره وتادیبه ی 
عن هذا الفعل . فاذا كبر هذا الطفل 
و 9 عض » اليد التى تحسن اليه » 
فهو اتما يفمل ما كان “يفمله وهو 
وليد بشو شعور . وی مذهب 
فروید أن جميع الآثار التى بتلقاها 
الطفل فى صغره تتطبع فى تفه ولا 
تنمی أو تمحى » بل تصحبه طول 
حياته » وتظهر بين حين وآخر فى 
صور شتى ختلفة ؛ ومنها هذا الشر 
الذی بوذی به من بحسن اليه 





وکان عليه ان يختار احدى انه حيالدالخاصة 
بوه نوج ونا بشي سيل 0 


, 
درس سوریس 








ای من مدره ای قلي ناه 


۳ EEL وجل‎ aon ما‎ 


من مولفات عن لا الکاتب ار 
العالى العظيم > وقفت تلوبلا منقماً 
کتبه عنه اثنان ممن تناواواً حیسانه 
ونبوغه ومائره بالدرس والتمحيصي 
أحدهما ومی #رودیونوف» 
الای عهد اليه الجمع الادبي‌الروسي 
فى الأشراف على الآخيرة 
لۋلقات يا ٤‏ بعد وفاته 
0 والآخر > الاديب 
رر كينون » الى 
نسية عن ادباء ذلك 
امسر ٤‏ ون پنم تولستوى > وکن 
عند احتفال العالم پپلوفه 








ورئها عنهما ؛ وورث معها الاحياء 
والاشياء التي علیها ؛ لان قوانین 
اللكية والورائة فى روسيا كانت تعد 
الارض. وكل ما عليها ملكا لصاحبهاا 

وهكذا نشا الکوت‌لیون‌تولستوی 
وترغرع فى وسط ارسستقراطى 


Ye 


صميم » وعاش عيتة كسل و 
واسراف فى کل ثیء وال تس 
من النبلاء الاثرباء » فکان بعثر 
الاموال فى اقامة ال دب‌الحا 
آلوان الطعام والشراب » وفی مختلف 
انواع الهو واللمب والللات 

اراد فى شبابه ان يمرف کل 
ما يتوق انسان الى معرفته ؛ فکان 
له ما اراد .. وبمد أن فاق من 
الحياة کل ما حلا » ونقلب في ملذاتها 
بلا قیه ولا رادع » حدث عنده رد 
ال مج اا ادرا وه الیل 
الثرى الحظوظ - 

ع ییک ا يا 
عل وطنه ‏ وينى قومه » أو هلي 
الانسانية . وفيما هوخارجذاتليلة 
من احد القصور بعد سهرة حافلة 
حتى مطلع الفجر ؛ قضاها وهو 
يشربوير قص ويغنى وینازل الفيد 
الحسان » اذا به بجد حوذى مربتة 
الدی کان فى انتظاوه ,قد مات على 
مقعده لتجمد الدعله ف فروقه من 
شدة البرد !. كوف بلکر فى غلا 
النظر الاليم وتال لنفةه : 9 اتة ان 
العار هلى الانسان أن یمیش كما 
امیش وبعيش اترابی هؤلاء ؛ بيثما 
المساكين من ابناء الشسعب الكادج 
بمدندن ې الشوارع من البرد 
والجوع ۱ » 

ومد ذلك الحادث 4 انضرف 
الكونت الشاب الى دراسة الشكلات 
الاجتماعية التى كانت بلاده تتخبط 
فيها » واخد يبحث عن الوسائل 
التى يمكن بواسطتها رفع مستوى 











لف 


الميشة للفلاحين والعمال الروسي 
المساكين يق 

وق سنة ۱۸۵۲ © ظهر اول كتاب 
بحمل اسم « ليون تولستوى » وهو 

ف رای والعشرين من عمره. وكان 
الكتاب قصة عنواتها : « الطفولة ) 
وما قراها الروسيون حتى تناقلوا 
خبرها من بيت الى بيت ومن بلدة 
الى بلدة » وكتب النقاد فى الصحف 








الروسية بقولون : « لقد ظهر فى 
روسيا كاتب جديد بلغ اللروة 
بخطوة واحدة !© 

زع 


ونقلت صحف اوربا ذلك عن 
صحف روسیا ؛ وسرعان ما ترجمت 
قصة « الطفولة » الى الانجليزية » 
ثم الى الفرنسية فالابطالية 1 
ونشد ذلك الونت »"ظل ليون 
تولستوی ستين سنة یفای العالم 
بافکاره وآرائه ویفعره ينشاطة 
دعي ف ا ال وا اال 
بعد اعراچه لك القصة بقليل » 
د اوطليتة الى الانخراط فىسلك 
آلجیش » فازب فى جبال القفقاس 
والف هناك كتابه الثاني ا 
القفقاسية » . ثم ذهب الى بلاد 
القرم ؛ وقد احرز رتبة ملازم فى 
سلاح الدفعية » واشترك فى الدفاع 
عن ميناءا سباستوبول ضد جیوش 
الاتراك وحلفائهم من الدول الاخزى 
ومن بينها مصر » اذ ساهمت فیها 
بارسال حملة عسكرية ابلت فى 
الممارك بلاء حستا » وكان ذلك فیما 
بین سنتی ۱۸0۲ و 1۸01 


وى هذه الحرب أيضا » وضع 
تولسستوى سلسلة من الاقاصيص 
الوطتية الحماسية)ولكنه لم بتحدث 
عن الحرب واصفا الاعلام الخفاقة 
والسيُوف اللامعةوالرماح المشرعةة 
والابواق العازفة » والمداقع القاصفة 
والافراس الصاهلة » بل وصف 
الجنود والقباط فى مصاتلهم » 
وما بقاسونه من حرمان»وما يبذلونه 
من تفحية © لانقاذ الوطن وتطهیره 
من محتليه 1 

وقد ابدع تولستوى فى وصقا 
ق ty:‏ فى ساحة القتال » 
ولم بجاره بعد كاتب آخر ق هذا 
الوصف ! 

وبعد هاده الاقاصيص الحربية > 
تحول ليون تولستوى الى الاهتمام 
بالطبقات الكادحة » او « الصغار » 
على حد تمبيره ‏ فالجنود الذين 
اثاروا اعجابه فى ممارك القرم انما 
كانوا بمثلون الفلاح والمامل والغادم 





2 الي من الكادحين الفقراء ابام 





وظن ليون كما ظلت سوفيا 
- او سونيا كما كانوا بسمونها 
ابغنادِ ان السعادة لن تتخلى عنهما 
ابا لو انیما لن يتخليا عنها ما بقیا 
علی قید الحياة ! 








تولستوى برتبة ملام ل سلاح المدهمية 
وطی ائ زواجه مباشرة » بدا 
وضع كتابه الخ‌لد, « إلحيرب 
واللام » الذى استنرقمن وه 
ستة أعوام ) وهو قصة نقع فى أربعة 
مجلدات » وتدور حوادلبا فى خلال 





۲ 6 حینما زحف ابلیون الاول 
بجیشه الراخر على بوسیا» ودخل 





سکانیا وارغموا 
الفاح 2 التقهقر شتاء والعودة من 





نمش 
امبراطوريته وفاتحة انهيار نظامه ! 


كانت ایام الزوجين "تمضی هادئة 
مقعمة بالسعادة فى بيت اسز 





۷ 





«الحرب والسلا ره 
ثم غيرهما من الولفات الخالدة ؟ 





ریب على قريب > واناه ترا 
على ابنائه ؛ ونساء التسعب جنا 


9 على امراته ! 


ص 
کان ق بادىء الامر برتي لحالها 
ويلوم نفسه لانه تروجها قائلا لها 
« اننى رجل ملوث عرف الرذيلة فى 
مظاهواها 


وبواطنها . وائت امراة 
تروجتك فتاة فى الثاسة 
لا تمرف من الشر تیثا ؛ 
بيتعاركنت ذا اعرف منه کل شىء له 
ثم أحلة فى شلا عور آخر 
ياق هلا الشمور وحل فى راسة 
رای آخر بتتاق مع هذا الرای"» 
فصار ينظر الى زوجته نظرة الناقم 
الكاره . ذلك لان ميوله تطورت 
فجمل يمطفه على المريض والمدم 
والكادح » فى حين انها هی لم تتطور 
معه ولم تفهم تطوره 1 

كان قد فتح مدرسة فى القربة 
لتمليم ابناء السكان على مختلف 
بقاتهم » فاستنکرت زوجته هلا 
العمل 6 وبذلك دفعته الى زيادة 
الاهتمام بأطفال القرية الغرباء اثر 









مما بهتم باینائه الذين بلغ عددهم فى 
النهابة للائة عشر فتى وفتاة ! 
وكان قد اخد یتخلی يتا ل 





الل اراح وان دید > وی 
التقشف والتعب والعناء ! 
واشتد الخلاف واتسمت شقته 





ویضرب فى انحاء روسيا مبثرا 
بمذهبه الجديد القائم على التقشفا 





ص 
قال فكتور كيئون فى وصف 
مذهب تولستوى  :‏ كان تولستوى بولييتوى مع ابنته الكبرى ایا 
يقول للحکام : انتم طفاة لانتسلطتكم 
معناها سلب الحربات من الف :.. هلا ما قاله كيئون قبل وفاة 
وكان_يقول الثائرين. على_الانلية , ترلستوي بسنتین . وهو مايمكن 
oi‏ ایو قولهالوم4 بوّید مرور مشرات 
مقابلة الخيز بالشر اء لقالا السلا 











a 
؛ بلغ ليون‎ ٠١١١ وحده . ويقول للری التعة : انتم فى سنة‎ 
أشقياء لان خطاياكم تعذباجسادكم تولستوى الثانية والثمانين من‎ 
العمر . وق هله السن » ويمد ان‎ 
صبر ماليا وارسین سنة 6 قسرر‎ 
الكاتب الشیخ ان بهرب من البیت»‎ 
! ومن زوجته واولاده‎ . 
» الضرر . وهکلا افضب تولستوی  وقد کتب خطابا الى زوجته‎ 








بيع الناس ا ومع اك م نشرت صورته بعد موته ببضمة 
الناس يحبونه » ويصغون الیبانتباه اموام » قال فيه: 
واحترام 4 ا اة 


۷۹ 


وهلا ما اسف له كثيرا . ولكنارجو 
آن تقهمينى وان تصدقى انه لويكن 
بوسمي آن اسلك مسلكا آخر : ان 
بقائى فى هذا البیت اصبح لایطاق» 
ولا ا اعيش بعد وسط 





جو 
تفیمینی » والا تلحقی بی اذاعلمت 
بالکان الدى ذهبت اليه ! » 

ترك ليون تولستوی‌هلا الخطاب 
ازوجته وخرج من بيتة فى لب لة 


شديدة البرد » وهو لا یعلم الى این 
يذهب ولا بضع نصب عينيه هدنا 
معيناً ! 

اراد ان يهمسرب وکنی 1 :]ان 
پهرب من زوجته ؛ ومن الجميع ٤‏ 
حتى الکتب الذي گان/ يجقس] اله 
والمقمد الذى کان باتو ىفيه ماعات 
وسامات » ف الیل والنهار ! 

نمم » أنه هرب من زوجته ۰۰ 
هرب من الراة لانه رای أن الکاتب 
يجب أن یمیش وحیدا بغر زوجة» 
أن لم يكن بفر امراة على لاطلاق» 
ويغير أبناء !. 

ولکنه هرب ایضا من اشسسیاه 
اخری ! 











شتاء تلك السسسنة رای 


تولستوی رؤيا لفقی بها الى ابنته 





و ب 
ارب الابطالية الت 
۱ > وحرب ۱ 
۲ ؛ والحرب 
سنة ۱۹۱6 

واذا كان تولستو: 
بيخة فقد فمل ذاك لیبتمدمن: 





لبلقان فى سسنة 
آلمالية الاولى فى 








والقت سوفيه ينفسها فى الاه 
حینما بلفها أن زوجها هجر البيت 
وهرب الى بعیلد . ولكنها وجدت 
من انقدوها من الفرق .. آمأ هو 
فقد هد التعب كيانه » ومات فى 
احدی المحطات » قبل أن يبلغ نهاية 
المرحلة الاولى من مراحل هربه 1 


2 


+ تنص القوانين المعمول بها فى 
بعض الولايات الامريكية على مماقبة 
را 





لوقع عليهم . وذللا لان اشراله 
ای 3 السارية اا 
اولادهما مما يحفرهها الى تشدید. 
الرقابة عليهم 

۾ قام احا الساسة الامريكبياً 
بجولة فى الانيا لنراسة الخالة ها 
والتغرف على آمال شبابها ونواياهم 
ولا عاد الى بلاده ساله احا 
الصحفيين عن رایه فى اقتراح تفییر 
برامج الدراسة فى الماهد لاس1 

د 





سن التخرج فى المساهد الامانية الى 
سن آلخاسنة والسبهين » فبعد 
+ اسه لكك یا 
نتحکم أو نوجه رجلا يجرى فى 
عروقه الدم الألمانى ! » 





اصدر اخيرا احد الاخصاليين 
كتابا عن « عجائب الحيوان ٠‏ دل 
فيه أن بعض انواع الفران التي 
تیش فى ای القاحلة 
يجتوب الحیط الهادی » تستممل 
ذولیا ‏ طعما » لصيد اليك ٤‏ 
وذلك بان تقف علىالشاطىء ثم تدلی 
بدیولما الطويلة الى الاه ٤‏ فتحسبها 
الا ماقم لسغ ة قطما من ١‏ 
ولا لکلا تطبق علیها بافواهها لتاکلها 
جتن تجادبها القيران بواسطة ذيولها 
الى الشاطی: وتلتهمها 1 

بر تسقط من حين لخر ف جنوب 
فرنسا وايطاليا وبلاد البلقان أمطار 
لونهنا مائل الى الحمرة » وبعش 
الزراع هناك یمدونها لالك نیرآ 
بالكوارث . وقد اثبت العلماه اخیرا 
أن احمرار هذه الامطار تسببه ذرات 
نيقة من الرمال الحمراء > تحملها 
عواصف تهب على صحاری شمال 
افريقيا » قترتفع الى علو' شاهق 4 
قل عبر البحر الاييضالتوسك 












مختلفة فى نسنادیق خشبية ٠‏ وكان 

احد هله الصتاديق ٤‏ قم 
الضفدعة التى بداخله نقيقا رفیعا 
لم بقع آغر قتع اخری 
أحيانا يقرع صندوقين او اكثر 
فیولف بذلك انغاما موسيقية 
رائعة 1 


بالقرب من الحدود الكندية » 


انقضت علیها اكثر من ۷۵ عاما لم 
سوى حادث انتحار 
واحد وخاد طلا واحد » ولم 





ماللة .» حول مورهة واخذة مقسافة 
هى ملك مشاع الجماعة» يتبتفل 
فيها كل البالفين من الذكور من غیر 








الازياء المممتحدثة 


«اللوضة» 
اوحظ ان الاصابة بالامراض العقلية 
بينهم نادرة جدا » ويمزو الباحتون 


٠‏ وقد 


ذلك الى ا وبمدهم عن 
القلق على انفسهم 'وعلى ذويهم من 
بعدهم 


A 


ب بلغ الاستهلاك الحلى مار 
فى جرا خلال العام با 
۰ر مليون زجاجة » ای نحو 
خسين زجاجة لكل فحص م 
تخس ون ا ید 
هتاك فى الاعوام القادمة ! 
+ انشیء فى « فلورنسا » نندق 
لا يعمل ال تقد امد تال 
الراغي سوم اد أو الاستراحة 
ساعة او ساعتين أثناه النهار 4 از 
الراغيين فى لاستجما 
ابسبهم وكيها اثناء ذلك ؛ وبا 
کا ینت رھ ا 
من هذه الخدمات اجر خاس 


1 احد النواب الامري 
تاليف لجن حرق الت رت 
بلبلة الافكار او اثارة الفرائز المنحطة 
علن آن بكرن لاعضائها حق لفتيشر 
الکتبات للبحث عن E‏ 
وقد تلقى هذا النائبمناحد الشہان 
الآمريكبن اسب الة ضمنها تاییده 
' التامة وا اة حفل کل عام 
تحرق فيه الکتب الضارة عر 
آن رن من عملوا علىترويجها 
من الکتاب والنقاد والناشرين 1 

+ استطاع ضابطان فى الاسطول 
الفرنسی أن بسجلا مند بضعة اشهر 
"رقما قياسيا جديدا فى الفوص تحت 














الماء » فقد غاصا في المحيط الاطلسی 
الى عمق قدره ۱۳۲۸۸ قدم » ای 
ما يزيد على ميلين ونصفز ميل 
وكان العالم المعروف ١‏ أوجيست 
بيكار » صناحب الرقم السسابق 


وقدره ۱۰۲۳۹ من تلام 


ب ذكر احد السئولين فى 





هذه الجرائم 
لا اهمية 8 فالضحايا فيها زوجات 
قتلین ازواجهن ۱ © 

بر قول احد الاخصالیین 
عدسة المين 


:ان 
وتفقد مرونتها 
كلما تقدم الرء . فاذا ظل 
الكرء بغر حاجة الى نظارات حتی 
الخمسين من عمره > فالفاب اله 
سيممر حتی السبعين » واذا ظل 
تفر حاجة اليها حتی الخامسة 
والخمسين فالفالب انه سیعمر حتى 
الماثة ! » 


+ كان من عادة النساء فى 









« الجوب » تارکین اة ی 

من اجسامهن عاريا ..وقد اصدرت" 
السلطات المختحية هناك اخيرا آپرا 
جب على النسااء اپا مهال 








» تدور عند الضغط على 
المائدة محدثة الجالس من مزاب 
متحانها - 








تقليمة امريكية 


ةمال 


اج“السئل احد الساسة الاودبيين 
عن سر تجاحه فى الحصول دائما على 
كل ها بريد فى الوقت الذى يريد » 
فاجاپ وله « لاننى وضعت 
نئ ام شبابی - 
دستوراً ما ازآل اسر عليه . وهو 
أن اتمرف الى الآفاضل من الناس 4 

تم أظل عشر سنوات على الاقل 





0 الأدى ليم خدمات أجل واک مما فل 


احتاج اليه من خدماتهم بهد ذلك !» 
+ صرح احد الما بان الجزر 
البريطانية تتحرك متجهة الي 
الجنوب بمقدار بوصة فى كل مالة 
عام . وعلى هذا يتوقع أن تنحدر 
هله الجرر بعد 1 ملیون سئة الى 
حيث تقع بلاد الحبشة الآن 1 





A 


ی اس وی یط 


اج علي ل یلد به 
وقد کب اخرا احد کبار 
الفرنسیین مقالا اكد فيه للمسئولین 
هناك ان هذا القانون لم بحقق 
الفرض الدى وضع من اجله » بل 
سیب احراجا 2 لاطباه » لاتم 
بحكم التقاليد الهنيةلا يستطيعون ان 
یکشفوا سر احد الخطيبين للآخر > 
وق الوقت نفسه لا يستطيعون آن 
بتحملوا وحدهم مسئولية الحيلولة 
دون اتعام زواج شابين استنادا الى 
رای قد يكون خاطنا » ولذلكيكتفون 
غالبا بتوجيه النصح لكل من 
الخطيبين على حدة 

وسحث‌السئولون الآن فسويسرا 
مسالة الفحص الاجبارى الراغبين فى 
الزواج » للمقارئة بين مزاباه وعيوبه 
وفىهولئدا والسويد یکتنی!اسئولون 
الآن بتوجيسه انس ر 3 
ا و ي نچ 








مبان هم 
فيه ماركا على آداء مهمتهاً 
الانسانية بان يتعلموا الكتابة بده 





الموسوعات والكتب اللازمة للمميان 


وقد استجاب لهذا النداء عدد 
كبير من نزلاء السجون فى امريكا 


At 


+ يؤخذ م نالدراسات الاحصائية 

أن ستين في الائة من سكان الما 

يعيشون على الارز ٠‏ وكان الواجب 
اجه عا ار 


نقص كثيرا » فقد 
كان قبل الحرب الماضية نحو ثمانية 
ملابين من الاطنان » وهو الآن لا يزيد 
على خمسة ملاین طن طبقا اختر 
التقديرات 1 








پچ كتب « اوسکار وايلد » 





شىء بالصحة ؛ والناس يموتون 
بسبيه كمأ يموتون بسبب أى مرض 
آخر . واذا كنا - کشمب 
محسودین على آننا احسی صحة من 
الشعوب الاخری» فدلك لاننا نتصف 
ببلادة فكربة نحسد علیها ابضا 4۱ 
پردیلدات‌ادار احد. مماهد اتتحلیل 
التفیی قدریب بعض الفتیات 
االجامميات واعدادهن لاحتراف 
مده مةه ویتول مدیر .هلا 
العهد : وان التجارب دلت على ان 
الراة )طلم م الرجل لهده الهنة 
اق اغلب الأحؤال > وذلك لانها اكثر 
منه صبرا وشفقة وكياسة . كما 
أن غريزة الامومة عندها تجعلها اكثر 
استعدادا لماونة المضطربين عاطفياً 
على التخلص من اضطرابهم » 

چ يقول احد العلماء الاخصائيين: 
« ان كميات اللح المؤجودة قى مياه 
البحار والحیطات»لو انها استخلصت 
كلها لامكن أن تفطی اليابسة 
جميعه مکونة طبقة ۰ من 
قدام 4 











ماذايحدث ٠‏ ؟ 


* أن متوسط مایب فى هذه الساعة من الخطابات يلغ نحو 
سبعة ملاين رسالة » تكتب عی‌ملاون من الآلات اللكانبة علو سملت 
نها جیما فى وفك واحد ومكان واحد لت من «طنطتتها» 
ضچة مائلة تسجز الآذان عن احتها . . 1 
1 * ومن ين ا ۱۲۸ر۸٩‏ طن من السكر الى تنتجها مصانم السکز فى الساعة »باه 
۷۷ نا على القور » کا يسرب افاس شمو خين مليون فنجان من القهوة فى الساعة 
© وتنتج مصالم السيارات نمو سبمائة سيارة جديدة فى الساعة » متها الكبير وملهاالمغير 


ومنها امس لتقل 
س وبستهلك فى الساعة الواحدة نمو ۷۶ أف من ایغ » لو تج الدخان التماعد 
مها فى مکان واحد به لكات ينه سعابة مالل سکن ناخ مدينةكاملة 





ه وی الرغم من أن وزل الجريدة الى رژهافی. الماح لابزيد عن أوقيين » نان 
مايستبلك من أوراق المحف فى الناصة يلم ٩۸۰‏ ما » تتطع اعویضها لاف الأشبار 
المعبية 

* ويذحب ضبية ا عة ى كل ساعة خسة عر شخساً فى جيم أنماء الم 


* وتاج الاجم ۱۹۷ر۱۲۰ لاسن العم فى الساعة » ونقل 
من كار البتزول إلى المانم ٠٠‏ ٠ر5١١‏ بربيلاء تستهلك وقوعاً 
الادارة اللات الننوعة الى تج الحاجيات الشرورية بیش البدموية 
الذى يتلق کل ساعة 6٠‏ 4ره مولوداً جدیدً یلوا عل ٠8ر4‏ 
اقہت آ جللم.. . 











تم بر 
بوج‌لین 


مشاء اض اا 





كان يرات الصوت التهدج ام 
فارتر اصابت قلبه 4 قاضطرب جسمه: 
بموتها المتهدج ثلاث کلمات ؛ ثم وفارت دماژ 4 واناصدت يناد 
أختفت من الانظار وراج ب ات محمومة فى 
ولكن هذه الكلمات الثلاث اسر المثلة فى البرنامج » فاذا هی 
قلب الشاعر مدى الحياة» كانها كانت « جيان دوفال 
حكما بالغرام الؤبد » اصدره القدر وعاد الشساصر الشاب ينظر الى 
الساخر على الشاعر العبقری 1 جف ارح » فاذا هو بتبين أن 
كان بودلیر يومذاك فى الحادية. ,هده آلتی اسرت عواطفه بسحرها 
والعشرين من عمره ؛ وكانت آبواب وصوتها التهدج » شابة سهراء 
الجد الفنی فح له 6 ليخد |مکانه 7 ابه ۷ طويلة|اتقامة » نحيلة 
الى جوار اكبر شعراه فرتضا .وكا | اخصي» وريد يلة المدر » ممتللة 
قد ورث هن والذبه ثروة تبلغ تصف الاين 4 واسمة امین » مغرطعة 
ملیون فرنك . . وکان قد ختزج ئ الان قلیلا 

اج » فکان بقطر 


تلك الليلة احاسمة من عمر؛ 
3 فتتة » وحرارة ‏ وجاذيية. 




















فيها قتاة احلامه التى تصلح للحياة 
فى عاله لاص ... 

قال‌عن‌نفسه تلك الليلة : «مدت 
الل مسکتی وصوتها التهدج لاس 
بتبعنی » وخصرها الضامر د 
شار وصدرها العریض شير دمای 
وف ال اي كان بوداي ف 





غز فة المثلة وراه داتفه مر 

و ی 

دومنجو » وانها جاءت فى صباها 

بادیس . ولكنهاً لم تذکر کر له شيا 
حياتها انخاصة فى عاصمة اللهو 








التالی و 

الفسراش 2 من المد 

والارهاق > واخذت 

ممت وانا أشعربقيود في تقر ر 

تشبدنى الى هذه الساحرة السمراء 

المرومة .. وکانت هی قى غلالة 
E‏ 





بجانب المدفاة » 





وادغد بودلى لصاحبته مس 
خاصا » ماشا فيه بتمرفان ق هذه 
القورة المادية ‏ 








اجسادنا بخورا ف هيل لالم , 
وكان یجلو ليان ان تجلسن بجائب 
المدفاة » وتتحدث الى فى همس 
متهدج . وقد كنف وجهها الاسمر 
عن اب امارات الرغى والفبطة 2 
لا سما حين ترنو الى الحلى التی 
تزين بها عنقها ويديها واذنيها ...»6 را 


رکان بودلير يعرف أن جمال 
ساحرته اقترا أء من النوع الهدام > 


مثلها . .. ثم عمدا الى ادمان انواع 


من الخدرات الهلكة الفالية الس » 
حتی رکیته الدبون » واخل اون 
بحاصرونه ؛ حتى اضطر الى الهرب 
وصاحبته الى مدبنة ديجون 
بعد أسسبوعين 6 آحس بودلير 
بالشوق الى مقاهى باریس وحاناتها 
٠.‏ واحست جیسان باللهفة الى 
أصحابها العديدين لا فعادا اليماء 
واستانفا حياتهما اللاهية 
والمجیب أن بودلر الذى دوی 
صیته خلال هذه الفترة » ظل غارتا 


ی ملابسی في هراها ؛ برغم ذبول جمالها برغم 
خياناتها له 





فمثلا كان يشمئز 
للج قبا ا و ا 
هی اتد احضارهذه الكلا بالضالة 
الوبوءة وتضعها فى فراشه .. وكان 
ديد تعلق بت اليفة » فما كان 
منها آلا ان فتلثها بالسم ... وافا 
استفرق الانتان ف الشراب » عمدا 


ال مره والشجار وم الوا 
والاوعية ؛ حن 


لتهدثة الحال .۰ 
فى ذات بل 








امنا هی فكانت تطارده » فاذا لفقت 
به » جلست عند اقدامه » وشرعت 





وقد وصف بودلیر تلك الحقبة من 
عمرهما فى مذكراته قائلا : 
0 






ويخجل منها الحيوان © بو يعرف 
معتى الحجل .. » 


a 
تلك كانت حالته المقلية والنفسية»‎ 
حي نكتب مسرحيته الشمرية الرالعة‎ 
زهور اطابا » التى استقيلها‎ « 
الجمهور بالمتاف والتصفيق » ولکن‎ 
النقاد ظلوا بحملون عليه حتى الوا‎ 
عليه اسم « شاعر الخطابا » 6 فكانت‎ 
لم‎ ٤ هذه التسمية صدية إليمة له‎ 
.. ٠ يفق منها ابدا‎ 
وعاد مرة اخری یکتبقمدگراقه:‎ 
ارید بای من أن امش مرة‎ « 
أخرى فى مسكن محترم .. بشرط‎ 
> .. أن تكون جيان معى‎ 
يجاهد‎ 





جع 
رأصد قائها الصماليك . قنفرالشاهر 
مها مرة اغریاحتی اذا عم س ی 


اشهر - انها آصیبت بالفالج > 
هتما ٤‏ وارسل بای ا 





من اجمر » واسرعت ا 
الشساعر .. وق اليسوم التالى؛ 
دك سا وش تلا 
وعاش معها بضعصة ایام ٤‏ ثم غادر 
الکن بهدوماولم يلتق بها با بد 


وقد کتب فى آخر ابامه يقول : 
« اليوم .. الثالث والعشرون من 
شهز ینابر عام !147 .. اشسعر 
باحساسات غامضة » توحى البائ 
فى اول الطريق الى العالم الآخر .۲ 
ان فشیاء الحمق والسخف والاستهتار 
بزتقع عن عینی الى غر رجمة .. » 
وكان بودلر فى آتحامسة والاريمين 
من عمره حين اخد فى آخر بوم من 
حياتة» هلی خطابه الأخير لينشر على 
اهل يوطية 1۰1 

وكان يرجو الذين احاطوا به على 
فراش‌الوت الابحذ فوا اسم ساحرته 
السمراء من هذا اغطاب اللی ابتهل 
فيه الى مواطنيه ؛ أن یعنوا بها 
وكتب أحد أمدقائه يقول من 
هاده الساحرة السمراء: 

... رآيتها آخر مرة فى خريف 
عام ۷۰ . . وكانت تزحف معتمدة 








زا قبيحة النظر 
آحم 

لام 

ضباب باريس. . الى غير رجمة. ..» 


[ عن عم « كانالكيد » ] 





وكان العرب الاولون یکرهون ان یاکلوا هن صاحب البئات » انا 
يؤئرون أن يرجع به الاب على باه » فهم لا یکلفونه ان يكون كريما 


الصنحابة على أن الاب الای تكون له بناته 
» ولا يفرض عليه جهاد » وحسبه انه يجاهد 





٠‏ ومما يزوى عن 9 الحسين » انه قا 
٠.‏ فمن كانت له ب 


“شلات فمل الاس أن ميتو 
اقدم ناد ثقاقى 1:۰۰ 

مند للائة عشم ترنا إنشيء في فرمكة » ناد ثقائى ٤ر‏ فيه جد وفيه لمب. 
بختلف اليه الرواد ع فبمیون فيه علما ومسل ,»کم فهون عن انفسهم 
يعي E‏ آلتی ها یاف متیر مب 

واليك ما يسجله د الامنتهئق وصف هلا الثادى الای یمد اقدم 
ناد لقافی » على احدث طراز ! . لی جاب الغا : 

د الخد عبد الحكم بن همرو بن عبد الله بن صفوان الجمحى با في 
مكة 6 وجمل فيه شطرنجات ونردات ودفائر من كل عام ؛ وجمل ف 
الجدار اوتادا » فمن جاء علق ليابه على وتد متام جر دفتا فا + 
واخد بعض ما يلعب به » قلعب مع من بشاه من الرفاق 

المائلة ۰ ۰ : والاسرة 


یتحرز بعض الکتاب امن استعمال کلمة « العائلة » ؛ ویضعون مكانها 
كلمة «الاسرة» ... ولیست كلمة « العائلة » من لفة العصر الحدیث » 


فقد استعملت فى عصور » وممن اس ستمملوها 9 ابو الفرج بن 









والد لبنت الواحدة 
.. واما والد البنساث 
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الجوزی » فى القرن السادس » وذلك ف كتابه « صيد الخاطر » > وكذلك 
#لسان الدين بن الخطيب الاندئني »> وذلك فى كتابه «الاحاطة 
ويرى استاذ الجیل السيد » اننا محتاجون الى كلمة 
«المالة قم دراه مما د علي ان يكرت ل منهما تاوق أ 
فالعائلة ينبغى الا تشمل الا الزوجين داولادهما فقط , فلا تدخل فيها 
اخوة الرجن وعمومته وخواته ٠‏ والوحدة الاجتمامية > وهى الرجل 
وزوجه وآولاده » ان ينها ۴ 10 
فتشمل الاهل من الاخوة والاعمام والاخوا ا 9 
ولا مانع ف اة من استعمال كلمة «العائلة» » ای ا الا 
اس تعول ها > وق ال : عيل وعيال وعائل » فلنضع لفظ «عائلة» 
رم او امه ا ا امايو و 
. فالمائلة اذن : وحدة 
بخشی ی 
كان « ابو هفان » من الادباء الدين بزاولون ال 
الاول » وکان «الجاحظ 6 یتناوله فى کتبه بما يسوم 
«لقد اطال «الجاحظ» ذكرك » فلم لاتهجوه » وقد ندد بك واخلبمخنقك 1». 
فاجاب « ابو هفان ٩‏ 1 
« أمثلى بخدع عن عقله 1 واه او وضتع «الجاحظ» رسالةقار 
لا است الا بااسین شهرة ۰۰: ولو قلت آنا فيه الف بي 
منها بيت فى الف بسنة ,4 
وهكذا كان اهل الادب بخشیون شهرء « دا ٠و‏ يتحامونه » فلا 
يبادلونه ما بنالمم به من قوارضی القول 1 
تسالی ۰:۰ وان فضت اا سلییویه 1 
اثرنا فى مقال مضى الى ان «سیبوبه» بری ان النسسسبة الى لساء : 
كدف کو وی جلك لقص بجضدج ی 


ولكننا عثرنا فى تاريخ الدولة الاموية ‏ فى القرن الاول الهجرى - 
اسرة تدعى اسرة ابن يسار النسائى » سميت كذلكلان«اسماعيل بن بسار 
كان يصنع طعام الاعرآس ويبيعه » فنسب الى النسام 

وآذن فقد قال المرب الاولون : ال »فى مسر ابن »شياع 
للاستشهاد به » والاحتجاج بما نؤثر. عنه » وهلا نص لاشك فيه © وآ 
خلاف عليه . فلنقل ‏ نسوى » أن شنا .. ولنقل « نسائى » ابضا وان 
غضب 9 سيبويه 16 































مل شرق با 





نادی (( طافور » 
طائفة من اعلامالادباءورجال 
1 تكوين ناد ادبى فى مصر » 
ی العلاقات الادبية 








ية تحقیق 
هذه الفكرة واخراجها الى حيز 
الوجود » وممن اشتركوا فى هه 
الاجتماعات الدكتور محمدنحسین 
هيكل والامتاذ محمود تيور 





وشخصية دبلوماسية 
أن يتم انشاء هلا القادي 

رالدات النهضصة النشائية 

ظل الدکتور متضنوزفينس خلال 
مراحل حیانه الماضية موفورالنشاط 
فى القاء المحاضرات الجامعية وموالاة 
الصحف بالقالات الى جانب 
فى الاندية والحافل > ولكنهلم شتفل 
بالتالیف . وقد عنى فى هذا العام . 
وهو ف العقد السابع من عمرهالمديد 
ان شاعالله - بتاليف کتاب‌موضوعه 
« رالدات النهضة النسائية فالعصر 
» وسیتناول فىهذا اکتاب 











ذلك اهداق الحركة النسائيةوائرها. 
فى المجتمع العربی ! 
عبد العزيز فهمی 
وهله الناسبة يذكر عواارعوم 
عبد المزیز قهمى امام القضاءقممر 
واحد الزعماء الثلائة الدين تصدروة 
للمطالبة باستقلال البلاد - 


انه کان 





جوستنيان » و « ام النتقه 
الرومانی 6. ومما كثبه قبیل وفائه 
ولم يتم طبعه : خلاصة تاريخالفقه 
الروماني وأعلامه ..وتد اهدی هله 
الآلفات الى كلية الحقوق بجامعة 


ھا تقزر ان 
فى من مقره بشارع قمر الم 
بالقاهرة الى حاب التصود التى. 
تخلفت.عن مصادرة املاك الاسرة 
العلوية 
بج بشرع الجمع هلا العام فى 
طبع المعجم اللفوى الوسيط وهو 
مرتب علنالاسلوبالحديث )بتضين 
طالفة من الكلمات. العصرية الداثرقق 
العلم والادب والاجتماع 
ي بستانف المجمعدورتهالجديدة 
فى اكتوير القادم » وق مقدمة أعماله 
جرلم الانتخابات لشغل الكرامى 
اعألية به 


الى أن بلغت مرحلتها الاخيرة. 
ف العمر ادي ؛ مع درج 
واف مبسط لمختلف 

والذاهب 


يصدر فى م سبتمير 








۳ 0 
عايب ایس 
بقلم افكتور « فرانك کرن » 
فى آممافك وأسماق عناصر هدامة نمی إل تمسطيم قوانا للشوية » وشل إرادتاء وبشاعلى 
یاس من أنفسنا ومن أعمائنا ومن المياة بأسرها 
وین واجنا لك ال تکف من عاربة مسن المناضر والیول الى تخد سوراً مخلفة . 
لوف - بأتوامه التسددة ‏ عنصر هدام » يوه شرت عنفة إلى مقوماث المياة الثفية 
و نوات با 7 أ + ایتا وچب آناحاربه بر هوادة 
میا كناك أن تحار ال إلى احظر الس ء وان فقاوم جيل الأفكار الى تزع 
نج وک لاضن أن من اوتا اي ان م وان عب ون عن سه 
لا ستل لأذكار البأس » ولا شكر فى ادل » بل كافح فى الحياة حن آخر لظة » مهما 
تكن القلرزفء وتهما تلم ابا أمام منك ۱ 
وحار ثم حار أن ترا الکب الى توحى بالنداژم ‏ أو ان تصفی ال أقوال بای . 
فن حق نك وبديك علبك أن تمد عن الأجواء الظلمة هي ليأس » وأن توجه دا الى 
حيث تسعد بالأجواء المرحة السرقة ولو كلك خلك كل ما 2 الإأىعدو البدرية جماء... 
وعفيدقى أ4.اسم أن من أسماء الشيطان ,ال يهب ألاتكف بن عاربه له واحدة | 

















بقلم برتراند رسل 


پژمن «برتراند رسل» اقیلوف الانجلیزی 
العاسر جنب دالا أترية» . وقد وجهت 
اله فى هذا امن مائقة من لاس 
نی إباباته عنما .. تارکین الرأى فبا القراء 


و هل اللا ادريون مؤمنون الله 
ام ملحدون 1 





- يعتقد الا ادريون ائه ليس | 


ثمة من الدلائل ما یکفی لانضمامهم 
الو هرم اتضمامم الى زمرة امین 
ولدلك فانهم برجون البت فى 

حتی توجد هذه الدلائل اه 
لاقناعیم تماما بهذا أو ذاك » وق 
القدم الملوم ونضوح الفکر البشری 


4 





فع تدم ار ثا یکنل ايجاد طك 
الدلائڻ 


۾ اذا كان اللا ادريون لا يؤمنون 
بسب القدسة » فاى 


دسستون 
خلفی‌بتخنونه نبراسا لهم الحياة 7 

- ان اللا آدریین لا يعترفون 
بوجود دستورخلقى لا يحتملالشك 

التعمديل > هم برد يرون أن المرم 
له ان بحدد انه مسبائل 
أغلق والسلوك » كما يرون أن لاضیر 
من انتفاعه بحكمة الآخرين وخبرتهم 
على الا ياخد اقوالهم وفلسفاتهم 
قضايا كما هی بغر بحث واقتناع © 
وعندهم أن الشرائع التى يعتقد 





الؤمنون بهاانها منزلة من السماء 
تحتاج الى التعديل من وقت لاخر 
حتى تدمشى معالظروف وال مناسبات 
وتطور الزمن ۰ ومن اجل ذلك كله 
لا بضع اللا ادريون حدا فاصلا بين 
ابر والشر » بل يرون أن اتير فى 
٠‏ بعض الاحيان قد يفدو شرا فى احیان 
آخری » والعکس صحيح . وعم 
الذلك لا بفرضونعقوبة على «سلوك 








العقاب رادعا للمرء ومائعا له 


ا : اما أن يكون العقاب لجر 
العقاب فهذا لا بسلمون‌به » وبالتالى 
منون بانلمة جحيما لايستهدف 





تلادریین ان يفملوا ما 
بل انا لم کین مشاه وای 
وضعية 1 

ان امتناع الرء عن اركاب 
الرذالل لا يعون ف الوا 
الدين وحده او اغوف ام ا 
وکته يرجعالى دواع اشرق دة 
فالانسان لا ن مش 
وده ٤‏ رام یات ب 
زملاءه واأصدثاءه وممارفه وجرائه 
وبرید أن يكسب احترام الجتمع 


الذى بيش فيه ؛ وان يكبر یت 
نفسه كانسان » ويتخلص من لذعات 





بالرغى أو الضيق والالم 
ابي هل يتان الا آدری إن اانسان 


- لا يمكن الاجابة عن ملا 
السؤال قبل تحديد معنى كلمة 
ل دل الیش 
غير ملموس ب 
لاتسان ما يك جیا قد لبط 
ذلك كما يعثقد الذين يؤمنو, 
من باغلود ‏ فاذا كان هذا هو المقصود 
بالروح > فان اللا ادريين لا يؤمنون 
بها . ولكن ذلك لا بمنی انهم ماديون 
عت سب عه 
يتشككون فى وجود الجسم كما 
پتشککون فى وجود الروح 4 وتفسير 
ذلك يستلزم بحونا فلسغية معقدة » 
ی 
کال‌ادة - ليست سوی 
بلجل ليد مر ممرولة 


و هل يمتقد اللا ادريون بالحياة 
بعد الوت 6 وبالفردوس والجحيم 1 

تقد کتیرون. ان الشستفلین 
بالسائل الروجية * قد اوشکوا أن 








رجو 
ضميره . ومن هنا » كان الحمقى 


وحدهم ومضطریو الفکر هم اللين 
بطلقون لنزواتهم العنان ؛ وکلسا 
عرضت لهم رغبة بادروا بتحقيقها 
دون التفكي فى اثرها فى الئاس » 
وفيما تخلفه من احساس داخلى 





يدعونا الى الاعتقاد بائنا سوف 


بعد اموت . ولكننى مستعد للامان 
بدلك ادا حققه الشت‌فلون بهذة 
البحوث . اما الجحيم » فاننا نمتقد 


بانه وسيلة ناجمة للتخويف» من 
أقتراف الرذائل » وان كانتسياسة 
التخوريف لم تعد تثمر الآن فى احد . 
ا ا 
الروحية فى المستقبل وجوده 

و كيف يفسر اللا آدریون ماتزخر 
بهالطبيعة حولهممنجمالوانسجام ؟ 

- لست آدرى آین يوجد هلا 
الجمال وهذا الاتسجام »نی سم 
الحيوان والنيات والانسان > 
الواحد منهم الآخر > ويميش القوى 
على الضعيف » ومن كان حسن 
الحظ ولم يذهب ضحية الافتيال 
والانتراس مات جوعا . ولمل 
السائل بقصد وهو يتحدث عن 
الجمال والانسجام » جمال النجوم 
و نآ« 
يمغ اسبوع دون أن بنفچر بر 
فیحیل کل ثیء حوله اي 

القدم . ان الجمال ی ۰ ۶ 
جمال موضوعی ف ,مین الپالی‌وجده 
وذهنه 

و ماهدف ايا ون راللاادريين 1 


- اعتقد آن الحياة ‏ بوچه عام ب 








لیس لها هدف او غرض . ولكن 
الاحياء هم اصسحاب الاهداف 
والاغراض . واللاادریون لا يدعون 
الى نباد هذه الاهداف أو الاستهانة 
بها » ولكن ره لايستطيع ظهاب 
أنيستو” منبلوغ هذه الاهداف , 
وكما تحتقر الجندى الذى يرفض 
الاشتراك فى حرب مالم 
فيها اكيدا » فاننا كذلك لا نقز رفض 
لا فی سجيل اهداف لبس مي 
الحقق بلو 

كل تیم فقن 
والدين لا يتفقان 4 


اذا كان القصود بالد. 





إن مجموعة 








ان پتز انا فای 
ا کا المياة لم يكن 
الوصول اليها يمد 
[ عن جل « لوك » 


الدعاتم الثلاث 
سال احد رجال الاعمال ۸ اندرو كارنيجى » ایهما اهم فى 


میدان الما 
المقول الفکرة ؟ فا 
اجيبك عن هدا السوا 
ترتکز على قوائم ثلاث 4 















وسع آفاقك : اكثر الشبان فى هذه الايام يتسجلون النجاح » ويربدون 
أن بيلغوا قمته » من غير أن یکلفوا انفسهم ما بستلزمه ذلك من مواصلة 
الجهود وتخمل عناء الصمود .. ومثلهم فى ذلك مثل الطفل يريد ان يفوز 
بالبطولة فى مسابقة للجرى »فى حين انه مازال بحبو ؛ ولم يتعلم آلشی بعد 1 
ان الشاب بعد تخرجه من الجامعة أن بظل عشر سنوات اخری 
لا يكف خلالها عن العمل » ون توسيع آفاقه الفكرية » ومداومة البحث 
فى ناحية تخصصه 4 وعليه أن ينتهز كل فرصة ارؤبة العالم الخارجى .. 
كنت حتى هام ۱٩۲۷‏ لا انظر الى عملى الا من زاوبة ضيقة ؛ ثم ارسلت 
الى الصين ى بمكة لبضعة اشهر ؛ قلما عات ينها كنت شخصا اخرت 
فهده الرحلة ‏ على قصرها . كانت اكثر فائدة لى من السئوات-التی 
قضيتها فى الجامعة > وان أنبى قط مااعلشيه السفر من دروس » فهو 
بوسع الآفاق الفكرية > بينما مداومة الجلوس الى المكتب تبلد الذهن وتزيد 
كميات الشحم واللحم 
العالم الثثالى :شیر ون يشر ون فى آبراز موه الما الذى نعیش فيه » 
فهم بریدون ماما عثالیا خالیا من الهیوب واآلتاسب والنفضات . وعقیدتی 
أن هذا القرن ‏ بما فیه من مشتكلات ومفاجات اد قدا اهيا لناس‌من‌اسباب 
السعادة والتعة اکثر مما هيا لهم من اسباب الشنقاه » وذلك بفضل ماوفر 
لهم من تنویع وتفییر 

اننى لا احب أن يكون العالم الذى امیش فيه مکانا سهلا مريحا بفری 
بالكسل والتقاعد والاستسلام » ولكتى احب ان يواجهنى كل يوم - بل 
كل سامة - بمشكلة اسعى فى حلها والتغلب عليها . فانما متصة الره 
المقيقية فى مواجهة هذا التحدى » ومحاولة التغلب على هذه الشکلات » 
ولا عجب ففى ذلك ما يدل على صلابته وفتوته . وبهذا وحده » تفدو 
الحياة جديرة حقا بان تعاش ۱ 

الازؤاج والحموات : قام قسم البحرث الاجتمامية فى احدى جامعات 
تک منت می امات ار فد الاسبال: لتقي لس شلات 
بالحموات فى بعض الاحيان وحسنها.ق اجیان اخری . وقد اسفرت هذه 























الدراسة عن حصر اسياب العلاقات الطيبة فيما يلى : 








۲ - الاختلاط بعائلة الزوجة أو الزوج قبل الزواج » فقد ثبت أنتمرف 
کل من الخطيب والخطيبة الى عائلة الآخر من قبل 6 يجمل مسايرة الحماة 
والظفر برضاها ايسر كثيرا 

۲ب قیاع الصداقة بين والدى الروجة ووالدی الزوج ؛ فكلما قوت 
رابطة الصداقة بينهم » قلت مشكلات الروجية وهدات العواصف التى 
تسبيها الحموات ۱ 

) ب سعادة والدی الزوجة ووالدى ألزوج فى حيانهما الزوجية » نقد 
دلت البحوث على أنه كلما كان الزوجان من عائلتين سعيدتين » قلت 
الخلافات النانجة عن الاحتكاك بالحموات . ويفسر هلا بان الوالدين 
السعيدين لا حاجة بهما الى الاسراف فى الشغف باولادهما او القلقعليهم 
وعلى هذا يكونان اکثر استعدادا لتشجيعهم على الاستقلال بانفسهم 

كيف تقتصد ؟ : انشدئت فى احدى بلاد الفرب جمعية نسائية تدعر الى 
الاقتصاد عن طريق التماون . وقد وزعت متشورات نصحت فيها لمانلات 
بان تحرص دائما على شراء حاجیاتها بالجملة » وذلك بالاشتراك معالجران؟ 
والمعارف والاصدقاء . نكثيرا ما يكون اثنان أو اكثر من هؤلاء الجبران فى 
حاجة الى شراء ثلاجة او رإدبي أو آله لفسل الملابيس © .وما الى ذلك . ولا 
شك فى انهم لو اشخر وها بالجهلة اوفروا علي الفسهم لجانبا لا باس به من 
المنها . ثم أن هۇلاء جميها بحتاجون الى أطعمة وقلابس ولعب للاطفالوما 
شابه ذلك > نلماذا لا يتنترون هده الاش سيا بالتجملة ليحصلوا عليها 
يشمن اقل 1 

وكدلك كثيرا ما يحتاج سكان المنزل الواحد او المنازل المتجاورة الى 
ادوات واجهزة ضرورية ؛ ولكنها قليلة الاستممال ولذلك يسرع التلفالبهة 
مثل خرطوم الحديقة > وعصارة الفواكه ومفرمة.اللحم وما اليها . فلمالا 
لایتفق الجيران على أن يشبسترى كل منهم شسسينا منها » على أن بعیره 
للآخرين » بدلا من أن برهق كل منهم ميزانيته بشرائها كلها ؟ 

وتدعو هله الجمعية أيضا الى تفادی الشراء بالتقسيط بتنظيم جميية 














ادخار تعاونية » يساهم فيها نحو عشرة اشخاص او اکثر ؛ بدفع كلمنهم 
مبلغا فى كل شهر 4 ثم یعطی احدهم مجموع هله البالغ مرة واحدة فيتمكن 
من شراء ما بريد نقدا . وق الشهر التالى يتسلم عضو آخر وهکلا 





معي و 


لولا اتحولات الكيميائية السجيبة 9 
التى تتم فى اجسامنا بواسطقالجهاز 
الهضمى لقضی علينا بالوت جوعاء 
فهو الای يحول البروینات 





ت البشربة التی تحتاج 
الیها المضلات والانسجة »کیایحول 
السکر والدهون النباتية التی‌تالها 
الى سسکر ودهون من نوع آخر 
ضروری لاجسابا - مس ذلك 
هو چهاز متین؛التوکیبا تلوق 
الاحتمال » یل فى معظم الاحوال 
بودی خدمانه بدقة وانتظام حتی 
تهاية الحياة 1 
2ه 

ويعد الم‌الم الابطالى « لازارو 
سبلاتزاتى ‏ اول من حاولالو قوق 
على اسرار الجهاز الهضمى خلال 
القرن النامن عشر > وكانت الطريقة 


أتتناولها فى الطصام ور 


يرفعه من معدته وبلاحظ 
اشزات اتی طرات عن ا ا 
ومند قرن مقى » كان الدكور 


لم تتدمل » قاطا آن يراقب ما 
یجری فى معدة الریض من خلال 
مه الفتچة » واستمرلمانی‌سنوات 
شوم هلم ارات ويسجلملاحظانها 

علی ان ده الحاولات واشالبا 
لم لكف عن انترار المضم»فبقیت 
مجهولة حتی امكن | اواد 


للشحة فى تيع العام فى لد 


التى أنبعها من الطرافة ينكان » اد فى الجسم قتقیس 


اعد قفصا خشبيا دقيق 
ووضع به قطنا من الح »رل 
بخيط وابتلعه . واخف من حو 










کت من اسرد الجمار اليضمى خلال 





احد الا آلمشر: 

لمجل باتمام التفاملات اب 
الختلفة دون ان تتدخل هی فيها . 
وهی ذات الر قوی لا يكاد پتصوره 
العقل ؛ فبعضها بؤدى مهمته وهو 
ف لايل كل وه 
ء من مائة مليون جزء 
E‏ ا » ما 
بتحويل الواد النشوبة التى تحتوی 
عليها البطاطس او الخبز > الى سكر 
ید مته الجسم 














عضو آخر بسد الال تسش 


الودية الى الرئتین - ناذا وصل 
الطعام الى الرىء ج «هوانو ابا 
رمات ) اميرك جدرانه 
مرارات تفت قرف اذل الطعام 
الى المدة > وهی کلب اند 
الهمة حتی ار ابتلع الره طعامه وهو 
واقف على راسه ورجلاه مر وعتان 
فى الهواء ۲ 
وتحتوئ المدة علی‌نحوه آملیون 
غدة » بعضها بغرز مادة تخثر اللبن 
وتجعله اسهل عضما » وبعشیا 
بفرز .حامض الکلوردريك ۶ .ومادة 
» التی تساعد على هضم 


البروا 
والماء والسوائل الاخرى تمرمن 








حالما تبتلع » اما الى 
فقد يظل بها نحو ساعتین 
ت د وقد مسستفرق 





ساعتين 
1 الحمل على لعدة » رغم 
توة تحملها 4 وف هاده الحالتبلق 
صما ام ف قاعالرىم + فيتجميً جوش 
قوقه » ويشعر اقرب تيح 

وعندما تتم الم دة دورها فى 
الهضم » شفتح هذا الصمام تدریجا 
وينتقل الطعام الى الامعاء الدفيقة 
الت تقوم بدود کم ف المضم بويع 

يمكن استثصال نحو 1۵ 2 

ا ل اس 
نصفها - دون ان تتعرض + 
صاحبها الخطر ۰ وهی‌تقومبتحلیل 
العلمام الى ابسط متاصره + ثم تتقل 
مده"لتاصر الى الدم لبنام لايا 





الجسم واصلاحها 
والامعاء الدقيقة تؤدى مهمتها 





أن الط الداخلی لاسام 
4 بقة کان كك لا زادت 
على ستة اقدام مربعة » 
وهی مساحة لا تکفی لامتصاص 
ناه الغذائية الضرورية لحاجات 
٠‏ ولكنه خشن‌ملی»باتعريج 

۳3 مما يجملالمساحةاالخصصة 
للامتصاص نحو ۱.1 من الاقدام 
الريمة » وهو الى ذلك يحتوى على 
نحو خمسة ملایین من النتسوءات 



















ويجد الجراحون عناء كبيرا فى 
نع الامماء الدقيقة من حركتها 
الستمرة السالفة الذكر » اتتاء 
اجراء الجراحة بالعدة 

a 

ان كل عضو فى الجهاز الهضمي 
يعمل على الظروف الناسية 
للاتزيمات الخاصة به حتى يكونلها 
اکبر اثر ممكن » والانزيمات هی 
النى تحلل الدهون والبروتينات 
CE‏ الايسطعناسرعا: 









عشرى . وتساعد على ذلك مادة 
الصفراء التى تفرغ فيه من الكبد » 
وکدلك العصار: کاس 5 







بالدغ! وتحمل الى الكبد . وتقسوم 
خلايا الجسم بامتصاص الاما 


والمصائر E]‏ داخل اليما ٠‏ وها انس أمهمة الاممامالدفبقة 
الدقيقة » تتکون فيها ية من ن و سر 
الصابون تساعد زغوتها ف اهال 
الراحل النهائية ٠‏ قافا 
تحليل الطعام الى المتأصرالضروريا 
الجسم وجى ‏ الجلوكوز » والاحماض 
الامينية » والاحماض الدهنية » 
والجلسرين » امتصت النتومات التی 
نشبه الشعر ما فى هذه العناصرمن ب 
الجلیسرین والاحماض الدهنية 4 عضو بم تفر 

ودفت بها الى الجها اليمفاوى . يتراوح بين عشر سامات وعشرين 
آما الجلوكوز والاحماض الامينية © 
غانها تمرخلال‌جدر الامعاء » اتمتزح i‏ 


۱۰ 


انت طاقة. د. ول استطافتك 


رجیه‌هده 


م ند يها es‏ 


ال أي نأنت ذاهب؟ 








الفترة فحصت اکثر 
مالة الف رجل وامراة ؛ لم اجد من 
ا لا - ای 
ز من مجموعهم -- لهم دف 
محدد قى الحياة 
لغوه . اما اللباقون ) فكاتوا 
يتخبطون فى حياتيع ۸ لا إتمراقون 
لهم غابة او رسالة أو طوللةابيلكونه 
وما ابه هوّلآما حائرينالمترددين 
ا 
الغجائب » حينسا وقغت فى مغترة 
لطرق » لا تشرى ای-طریق متها 
تسلكه » ثم سالت فى ذلك قطا ذا 
خبرة وجكمة ؛ فلما علم متها انها 
و قد دل بتينة ؟ ل با فيو 
بشسم ساخرا منها : ٩‏ لا » 
طريق تساک + لان دید آلطریق 
قف على تحديدالنايةالىتريفيق 
بلوغها ! » 
ان التجاح القيقىف ايا لاباتى 
الا بعد ان تحدد لنفسك هدفا > ثم 




















r 


تسعى اليه وفقخطةترسمهالذلك. 
ومهما يكن المدفة بعيدا » فاتك 
بالسمادة وانت عانع ۳ 

سبیل بلوغه » لانك حینشد 

بان للحياة قيمة + وبان لك فيها - 
رستالة » ولن تشمر بما بك 
من لاهدف لهم من آن الحياةسلسلة 
من التجارب والتامب تتخللهالحظات 
ن RE‏ د بها اتحول 





بتالفمن بلابين الخلابالدقيقة > 
أن كل خلية من هذه الخلايا. 

- التناهية فى الصفر - لها عمقل 
وممدة » وجهاز عصبي ؛ خاصةبها 
لا تختلف كثيرا عن عقلك وممدتك 
وجهازك المصبی ؟ .. وهل تعلم 
هده الخلايا تقوم حياتها هل 
ثلائة أشياء : أولها اللواد الكيببائية 
التى يحتوى عليها الطمتام الذى 
تتناوله » وثانيها المترمونات أو 
۲فرازات الفدد الصماء ق‌مجری‌الدغ 
کال درینالین ویر وكسين »وافرازات 


4 






الغدة ا وافرازات الفدة 
الفدد الجنسية وقيرها 
وثالثها ارس الأهنية » ای 
الاشياء التى تقولها لنفسك . فانت 

تطيع ان تجمل نفسك سميدا 
مرحا او حرینا كثيبا عن طريق 








كل منها فى ترديدجا مملنة انها لا 
تستطیم القيام به لان الادارةالركزية 
صرحت بذا 
“لو انك قلت لنغستك]ة #اننیاست 
ادام هذا العمل اتاودنهت مها 
يكن صعبا ۰ فان خلابالاً لها 
آلا ترديد مله الغبازة اشتا 6 
وابداء الاستعداد لاداء هذا العمل » 
طوعا لامر الادارة المركزية . وهنا 
بان قواك قد تضاعفت >وبان 
ما توهمت انك عاجز عنه قد | 
سهلا ميسورا ! 52 
هذه اللابين العديدة من خلاياك 
هی جنود مجندة » وضعت رهن 
نصر فك وارادتك » وعقلك هو مركر: 
القيادة الذى تصدر منه الاوامر 
والتعلیمات الى هذه الجنود » قافا 














وعلى عکس ذلك( 





مضطريا » ولم تمرف ما تريد ان 
تفیل ٠‏ فالنتيجة لذلك هى|اضطراب 





قرات عنه ورسخت 'عراشيؤعقلك 
. وذلك هو السر.فی انك 





حینما تشفل نفسك باداء اعمال 
نافعة » لا تجد ق وقتك متسسما 
للمرض او التمارش ؛ اذ تكؤنجميع 
© العقول 4 الصغيرة فى جسمك 





أن كل شيء تراه ٠‏ طاقة کامنة. . 
تمك ائ تج عليه ويبدولك 
جامد بادا »تالف خشبه من 
جريئات. » وهسه الجزيئات تتالف 
من ذرات » واللرات تركب من 
مرکر الطاقة تحيط به «الكثروناتة 
اتدور بسرعة هائلة ! 
وهکذا الصخور والرمالوالازهار 
والاوراق .. وانت نفسك طاقة » 
تستطیم ان توجهها کیغما تشا‌فیما 
يفيدك آو بضر . فلماذا لا توجهیا 
» وتحدد لها طر قاواضحة 
کے فا بخ کا ی 


[عن بجا « سيكولوجى * ] 
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کاحمت | 


ذكاء ذئبين 


تعودت ان اقضی نضمة اتير مر 
کل عام فى صيد الوخوش باحراش 
أفريقيا » بساوتتی على ذلك بعض 
اهالی القرى القريبة م‌تلكالاحراش 
.. وحدث: مرة آن جاءنى اهل 
احدى القرى شاكين منانحظائرهم 
تتعرض كل ليلة من اسابيع لاغارة 
جماعة من الذئاب » وقد فقدوا 
بسيب ذلك كثيرا من ماشيتهم 
وخرافهم ومعزهم » ولم يعنى 
الا ان ومدتهم پس‌امدتيم والقضاء 
علي هذه الائاب . ثم ريطا عنزة 
فى شجرة عند مدخل القرية + 
وصمدت الى اعلن هذه بالتتجودرة, 
مند المساء حیث زيضليانو تهاوهی 
بندقيتى مترقبًا حضور الائاب 

وكانت الليلة حالكة الللام - 
فسرنی ذلك لانه یکفل الا ترانی 


By تس‎ e 
د فما ر ویو اه وكل منهما ميض ای‎ 


تحدید موضمها من الا 


تتبعث من عيوتها فى الظلام ! .وما 


مضت ماعات حتى لحت دا 
يقترب من المنزة مسرعا 6 فماجلته 
باس مرعته قبل ان 


سب 
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ذثبن آخربن بالطريقة نفسها مق 


0 


كانت الليلة الرابمة : كادت 
کو فرع ف كد فد 
ان الذئاب الثلاتة التى قتلتها هى 
التى اعتادت مداهمة القرية .ولکن 
اما كقنت دهشتی لذ عن 
فوق السجرة این ظ 
بالعنزة التى كانت مربو 

اا 0 و رفن دسا 
اختطفها من حيث لم آشمر ؛ فقد 
كانت آثار ارجله مطبوعة علىالرمال 


بوضوح ! 











بمنزة اخری ربطاها ال 
الشچرة ؛ ولکنها لحقت باختها : 
ره نیا ٤‏ مما جملنی أدبيل 
عیظا » وحزصت ف اللبلة التالبقعلى 
التزود يمصباح كهربائى صر » ثم 


ن شبحينيقتربان 
فلا اضات الصباح انا 


اجد ذثبين بتقدمان نحو موضع 





حتى ۷ اتنبه الى بریقهما فى الظلام 
فعجبت لحيلة هذا التحيوان 
فوق القمة 
عند عامين توجه الى ادارة 
البوليس بباریس 4 طالبان‌فرنسیان 
بتخصمان فى دراسة الآثار الصرية 
وطلبا السماح لهما بدراسة النقوش 


الهيروغليعية على اللة الصرية 
القامة فى ميدان *» الکونکورد - 
بباريس : على ان يقوما بمهمتهما 
هذه فى ساعة مبكرة من صباح کل 
بوم تفادیا لتجمهر المارة حولهما! 

ولم بسع ادارة البوليس الا 
السماح لهما بدئك + وعهدت الى 
بعض رجال الطانیعفی معاونتهماعلی 
انجاز مهمتهما العلمية 

وق صباح الیوم التالی صعداحد 
الطالبين ‏ بمعاونة رجال الطافیء 
الى تمة السلة ومعه میکرفون + 
بينما بقی الآخر عند القاعدة وامامه 
صندوق كبير مفلق ۰ واخد بستمد 
اتسجیل ما ینلوه زمیله می‌الرمور 
الهير وغليفية بعد تر ٠‏ علی‌ان 
استعدادهما العمل استفرق وقتا 
طوبلا » اجتمع خلاله الوف منالمارة 
حول السلة إل عما یفملان . 
واخيرا اخرج الطالب الذى فسوق 
قمة المسلة من ججبة نبوذچامکیرا 
اولاهة سجایر + وآخد/لمرنیه هلر 
الجمهور الحتشد: تحت ام 
معلنا بواسطة الیکروفسون ال 
بحمله أن هذه الولاعة المجيبة 
الجديدة تشتمل مهما يكن اقتو 
عاصفا ومهما يبلغ ارتفاع الوضم 
الدى تشمل فيه » ثم قامباشعالها. 
بينما اخذ زميله الواقف عند 
القاعدة يمرض على الحتشدين 
حوله نماذج اخری لهذه الولامة 
كاثت فى الصندوق الذى معه 

وهكذا استطاع الطالبان ان ينفنا 




















علريقتهما المنكرة الميرة الاعلان عن 
تلك الولاعه ؟ 
س 

يسما کت فى 
ادببرة خلال العام 
الافى + خرجت 
نات مسباح من 
غرفتی باففدق 
الذى كنت اقيم 
به ؛ فوجدت ق 
آلیهو الطل‌علی‌احد 
الیادین سيدة مستة » طلست 








وما وافت الساعة السابعة ؛ حتى 
اخرچت من حقیبتها ظرفا اخذت 
تس وان والدصوع نسح من 





: ثم اخرجت منه ورسسالة 
3-5 رها مرة بعد اخری‌وهی 





تخوى وقالت لى :ل واخستی 
با ولدى أن كنت قد ضابقتك 





الحين احضر من كاليغورنيا فى مثل 
هذا الوقت من كل عام کی اقرا ' 
.رسالته فى هذا الکان الجميل كما 
وصفه! 


فى السماء شموس آقوی من شمسنا مليون مرة 


بقل اونو سثر وف 
مدير مساحة لك بكاليفورنيا 


لو آنك تطلعت الى صفحة السماه 
فى ليلة صاحية من ليالى الصيف 
العجبت من المدد الهائل من النجوم 
الذى يرصع صفحتها ۰ ومع ذلك » 
فان ما تراه بالمين المجردة - وهو 
۷ يزيد عن ثلاثة آلاف نجم - لیس 
الا جزه! تاقوا بالنسية لمددها 
الحقيقى النی بری بالاجهزةالفلكية ٠‏ 
والواقع انه كلما تری التظار 


ه التلسكوب » ء وكلما زادت | الملا 


حساسية الواحه الفوترفرافية ۽ ؤاد 
عدد ما یکتشف ن انبم فا رقهة 
معيئة من السماة 

القد احصى علما؛ الفلك .التجوم ى 
رقمة حدودة المساحة » ثم حسسيوا 
النجوم التى يحتمل أن تكون فيما 
بسمونه « المجرة » فكانت الدتيجة 





من عدد كبير جدا من « المجرات» » 
الى تظهرعا لنا الاجهزة الدتیققالق 
صنمت أخيرا » حتی لقد قدر أن 
عددها يزيد عن عدد التجوم ق‌جرتنا 
القسريبة من الارض بنحو عشرة 
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اضعاق * 


والنجوم التى تتکون منها 





درجة را واا ی 
إن ال أن يعض النجوم 
تند “في درج لائها وقوة ادا 
عن البمض الاإشر/ بنحو مليسونى 
ضمت. وان ما يبدو لعا من‌التفاوت 
ق‌ترج اضواه اللجومبرج ال 9 
الایماد پیننا وبینها ۰۰ فالنج 








اختلانا ۳۹ فرقوة الاشماع المقيقية 
للنجوم ‏ فبینا بمض هذه النجوم 
يزيد فى قوة اضاته وحرارته عن 


الشمس - الق يستمد متها کوکبنا 
الضوء ‏ باكثر من ملیون مرة , فان 
بعضها أضعف منها بأكثر من ملیون 


وتتفاوت النجوم تفاوتا كديرا فى 








الحجم . فاكبر النجوم العروفة يزيد 
فى حجمه عن الشمس عدة آلاف من 
الرات ٠‏ وس یعادل قى حجمه 
حجمالقس * 
كبيرا فی وزنها وا ماد 
فبینما 






القانون یال بانه « ینا 
تتحد اه 





المرات * 
البجوم الوزن هى فى نفس مجموع اوزان اللرات اربع بنسبة 
الوقت تب الوه معيتة > وهذا التقص الوزن بتحول 
ت الى ضوء وحرارة » ٠‏ ومن السهل 
ی ت حساب الطاقة الفسوئية والحرارية 
هيك كير بد ا يا ای ی سحل ی ا 
من الضزء والحرارة اللتين تنتجه الايدروجين تحولا كاملا الى عليرم 
الشمس والنجوم الاخری بصفة وقد قير علماء الفلك أنه اذا 
مستمرة ۰ تجمعت أخيرا لدی فرض أن الشسسمس مكونة من 
العلماء دلائل ساعدت على الوصول الايدروجين وحده,نان قرة اشماعها 
الى استنتاج منطقی صحيج يمتظل على ما عى عليه الا مدة 
فلو اننا اغذنا اوقية من مادة تعراوح بين مائة وماثة وغانین: بلیون 
قابلة للاحصراق واشعلناها فانها سنة “وقد اكتشف الفلكيون نجومد 
نتج قدرا سيدا عن الطاقة فق رر اتزید عن اشاس فى انتاجها 


ضوء وحرارة ء يكن قیاسها وتجديد 
مقدارها ۰ وكتية الضوء والرارة تاا عأن الوفت الذى یکن أن تظل 
التى تنعجها آوقية - مثلا- ملد افيه الخسس عضيئة يقدر بتحو مائ 
الق تتکون منها الشمسيكن تحدیدها هله التجوم 
الآن بسهولة ٠‏ “فقد ابتكرت أجهزة الشديدة الاضاءة سوف تظل مضيئة 
دقيقة ء يكن بوساطتها قياس قوة لدع لا تقل عن بضصعة علايين من 
الاشعاع الذى يصلنا من الشیی + الستیل ٠‏ وهو رقم ص غير جدا فى 
فلو عبلئا حساب ما حساب الزمن ٠‏ ار اذا قورن بشيره 
سار اميف اطا عسي اروس ون * وقد قدر 
الشمسية | 
7 32 الجيولوجيون عمر الاترض‌وما بها من 


وقد حسبت هلم الطاقة یر وق وا كلض مج 























لا تفقد الامل ! 
ینبنی للانسان الماقل ألا يفقد الأمل 
مهما يلق من التاعب والقبات.وف اليآثات 
الغالية ما يشجمه على ذلك : 
» ألف « خوبان » أروع منود 
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كما دلل على ذلك أخيرا بعض علماء 
الفلك 


a 


واذا كان ثمة بجوم تولد اليوم 
فلا بد أن هناك مواد تتکون منھا 
هذه النجوم ٠‏ والواقع أن التأمل فى 
الصور الفلكية التى تسجلها الا 
القوية ‏ تبدو له همشنه الواد فعلا 
وکانها خلیط من الاتربة والغازات 





النتعوم لا فراها بعدتکویتهافحسب, 
ولکبا نراها وعی تتكونء ا5 فقتاهد 
ذرات الغازات والاتربة وعى تج 





ألما »ن عمال اسلاح الدرابات » وا 
نك لم یط من اتبا » وكانا أول من 
جا بطائرة فى و1 

ها أنتج د ميشيل انجار » أحسن لوا 
5 بعد سن این ! 

ويقول معظم علماء الفلك » انه | # كان مدرس الرراشقيصفه آ لت »| 
حينما يتكون نحم چدید ٠‏ فان | الما اریاضی انر وهو تلیذ - 4: 
e OST‏ رميات هی 
ولکن الاجهزة الفلكية المالية ليست | « كان کل من «عنرىفورد»و«ابراهاء 
رن ول مرب بل حول و هدرن نی سرا 
عن مه « أخبار البارب افندسية + ] | ت 


رقو 
كما تاخذ الايا الشاب 
الاضمحلال والانحلال 













۰4 


اسراد اخمال فى هوليود 
لانيى 
تیار جاک 
قل ما کس فا کتور الابن 
إن جال أ كثر من ضرية لابد أن تدقم 
ولاخك فى أن ضراب امسال هى آخف 
الراب على تفوس اسان . ومن ضراب 


۰ » أن هوی 
رمات الا کدی 
الال 





ترشدك وتهديك : 

النظافة : مل تملكين سابويا اما الى 
حرجة تحفظ لبشرتك رتبا ؟ . وهل عننك 
کرم ااتنظيف ‏ بلج ب سيسوله اکن 
« لوسیون » أم بجنا ؟ 

لتغدية الجلد مل دكين مسرا 
منمها تستصلينه احغذية جلدگ جمد النظيف 1 

تجديد البشرة : هل وى دولابك 
على کرم یل يعيد إلى البعيرة حيويتها تاه 
نومك ؟. إنه ضرورى جداً » وبکل رسائه 
« لوسيون » یکسب البدين والنراعين نضرة 

ميك اب : هل ابت « يك آب » 
اساسا يدمعى لوه مع لون بشسرتكالطريعية؟. 
ان هنا « اليك آب » قد يكون قرصاً أو 
اسب أو بودرة.وى كلها تساوی فونائنتها. 





وال جوار «اليك آب» الأسامىلابد امن 
قا جوم + کے ب ود اف هدي 
ویب أن یناف إلى « اليك آب » بض 
البودرة والرو ج » فيلىمزيبها الجالالكامل 
كا أن البودرة عنصم هام فى اللسات الأخرة 
لجال . ولا شي أن عينيك مركز الم 
والاغراء فل ممن جلها قل ليك آب» 
ماس يهنا نی يظال الأمداب ويقوسها ؟ . 
و « الآى شادو » الذى يشاعف يرقهيا 
الحلاب.ولا شی أبفاً «اليك آب آیلاش» 
القى يزيد فى حل الأمداف 

ولا تمتقدى أن هذه النائمة وحدما ‏ إذا. 
ما استوفيت بنودها ‏ تبك عن الأدوات 
الماسة لاستمال هذه العضرات » إد لابد 
لك من ابتإع قعلم من الاسفتج اناعم لو 
كاتني وازاته , ولاسعمال «لليك آب» 
وتطية ساحة رجه كان من «الکرم 
ستيك » . واحرمى ین على افتاه اوا 
ناخ تن واللهرب » رصع البودرة 
وتات 3۷ افش ینبا 








اللمئلة استر وليامز نجمة ( م6 ٠‏ 
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ي هل تولد صغار الحيتان تحت الماء » وكيف ترضعها امهاتها دون 
ان سحل ما البح للم 3 ون نها ؟ 

لا تصعد الحبتان الى سطح الام الا عند الحاجة للتنفس . 
ولد سقارها نت الاء » تندفع ‏ بالفطرة ‏ الى ١‏ 

تملا رئاتها بالهواء ری ۳ 


اندامها » تضغط الام عضلات تدبا فيندقع ابن الى أقواه مسفارها 

تلقالیا دون حاجة اج ال مره ارس أصه . وبذلك لا تستفرق 

ای وا ر مد ف 
ياكلون من الواد الدهنية كميات تزيد على ما بتناوله 


بشید ۰ هل هنا ليل على ان العام يسبب اب اتا و 


دقن بت شش و دز 
البدين القصير ٤‏ حتى اذا تمادلا ق الو . وکلما زادت مساحة جلد الره 
۲ ۳ ن الجسم ؛ وزادت كمية" 






د سسسب 4ض 44+ 


بقاء الآخرين على نحاقتهم مهما يكثروا من الطمام ؛ ومعروف أن الناس 
فيهم من لا یکفون - بالفطرة ‏ عن الحركة والعمل » وفيهم من هم على 
عكس ذلك لا یکادون يتحر كون الا مرغمین : 
و هل الروائح العطرية تريد الراة جاذبية ؟ 
- اجری الدكتور « نويل جونس ؟ 





زاد انجداب الرجل الى آلراة 

۾ هل الاكثار من اكل الحلوی يسبب مرض السكر 1 

- لا لان السکر ینش) عن قلة افراز البنكرياس للانسولین الدى بنظم 
كمي السکر فى الجسم > قلذا كان النکرباس ليما » اقرز من 
الانسولين ما يكفى لاكسدة كمية السكر الزائدة فى الدم . ولكن الاكثار 
من تناول الواد السكرية يسبب الافراط فى البدانة 


الاسمر فى الطيور او الدبكة الرومية اكثر تغذية من لحمها 
یکی فق اجراها اونا ۲ 


ان هضم الاجزاء السمراء من لحوع'الدجاج والديكة الروميةيستغرق 
مدة اطول قليلا من هضم احزائها البيضاء » وذلك لان الاجزاءالاوی‌تحتوی 
على نسبة اكبر من الشحم والنسيج اللاحم 6 واكنها نسبة شئيلة لا تولدالا 
وحدات حرارانة قليلة إكثر سا تولده الجر م اليف ام 





لانقتصر فوالد الصابون على التنظليق. 
وحده » فهو يفيد فى اثرامی اخری 
نوضع طرفا منها فى هذه الرسوم 


1 مشاه 


داكن دیور 


افش لكت الفسات و تس کات 






درس تارب نی امياة 


الکاب الانجليزى الالمى سومرصتموم 
تلخيس اليدة صو عبد اله 





ذاكرة كالفربال 
لقد استنفدت كل ما لفت نظرى من اللاحظات فى صوغ افاصیعی . 
فكل من عرفته من الاس معرفة وثبقة او عابرة إنخيذت ينه مادة لشخصية 
فى قصة أو فى سارحية ,,اوکل حادلة ذات مقرى. ويها لاجمل نها ق 
اطار الفن صورة اجدی من صورتها الزاقعية'. لكل غم هذا أنسانضميف 
الذاكرة جدا + وذلك سر تجا 1 











ولا وجه أَلْسجب من هذه المفارقة الظاهرية نانا لا اكاد أسمع شيئا حتى 
انسى تفاضيله » ولکن میک الا الى صلح اساسا جديد مي 
شكل قصة انا خالقها وليست منحولة أو « مقتبسة » ۰ وما أن يفتح الله 


على بنكتة مرة حتى انساها بمد ذلك قلا اكررها على مسمع انسانء رلا على 
صفحات قرطاس » فكان ذلك شاحلا لقربحتى علی اناج مزيد من النكاث ؛ 
غير معتمد على مخز ونى القدیم مه لان الك الخرون ا وجود له فى ذاكرة 


قد اناح لي ما اسیته من نجاح ان اعرف الكثر ين من الشاهير » فير الى 
لم اسجل علمة واحدة في مذكراتى عن هؤلاء . فالنفس البشرية هى الى 
تومنى . والشاهير أشخاص تختلط بهم ولكننا لا تمرف نفوسهم غالبا ., 
لان القدر بلقى على الشسخص الشهور شوب خاصا » فيشتهر على هدی 


۱۳ 





ور ولج نالل ا ب اندي ان قل ارق 

التتكرية زمنا طويلا > فلن تخدمتى للك الانعة التى بليسها الراقصون + 

وان لها وجوههم الحقيقية .٠ولذلك‏ لم اهتم بتسجيل ملامح المشهورين 

ايمانا منى بزیفها وتفاهتها ! 

ولا تحسبن انى اقف من الناس هذا الو قف لاننى نشات مستغنيا مرقها 

ناعم الال > فلم آتدر لکوارت القردية قدرها . كلا ! فقد نشات يتيما» 
الأبوين معا . مانت آمی وانا فى الثامنة » ومات أبى وانا فى العاشرة . 
















بذرة طباعى التى عرفتها فى نفسى حينما شيبت عن الطوق . 
فما الذى طوح بهذا الانجليزى فى ذلك العهد الى باريس كى يعمل محاميا 
للسفارة البريطانية »لا أن يكون حب الارتحال:» والشنوق ایهم الى الجهول 
ذلك الشوق الذى اكتوى به نجله من بعده ؟ 

ولم تكن بارس هی غابة اسغاره ومحط رحاله .. بل آله عرف فى طوافه 
البوئان » وتركيا » والاناضول ومراكش > واقام نة فاس التی 
لم بررها فى زمنه من الاوربيين الا القليلون ؛ 

وكان ابی فى الارمین حيتما تروج امی وهی دون سن العشرين . وکانت 
هى آية فى الجمال » وكان هو ]ةف الدمانة | فاظلق عليهما اهل باريس اسم 
« الحورية والخیوان »1 

وق باریس لم اعرف هتخیر نام اافرنسبی الخلصاء : فمربياتي 
فرنسیات » واللدؤسية التي اخقلف الها فر وغعز فتی بالانجليزية 
الى سن العاشرة كانت ال تانید وة وت ولاق مار مت 

الى أن تقدمت بى النسن » اما القزنسنية فاشعن فى قراؤة تفى انها لفتی 1 
ولم يكن لى بد » والحالة هذه » أن إعلم نفسی الانجليزية تعليما اجتهاديا 
بعتمد على الاذن وموسيقى الكلمات » ولا نصيب فيه لكتب النحو والصرف 
والبيان والبديع !اما اساندتی فكاقوا کسیر وسویفت ودرایدن ٠‏ 
ثم کتابا لم بكتبوا فى الادب - وقد تمجب ! - بل فى ٠‏ فقد اکتشفت 
أن الانجليز. كانوا من اقدر کتاب هذه اللغة على البیان الشرق 
الرشيق الواضح لشت ی » او بے کلی ٤‏ فى بلافتهما 
الاصيلة . وقد لا افهم مضمون ما يكتبان » ولكنى لا أعجر عن فهم كل 
عبارة نیما لفويا لا اضطراب فيه ولا قموض 


نحن وعيوينا 
ومن اهم ما لاحظنه فى الناس » على اختلاف طبقاتهم وجنسياتهم 














واعمارهم وثقاقاتهم ٤‏ ان عيوينا واخطاءنا بقلب ان تغيب عن فطنتنا . وان 
شعرنا بها فتعورا خقيفا جدا فى حين ثری هله العيوب فى سوانا مكبرة 
. ولتضرب لذلك مثلا تقيصة الكذب : فمن منا لا بستتکر اشر 
الاسشتكار كذبة يضبط انسانا سا به وی ی مث ايا 
د - دون أن یکلب لب انه لم یکلب فى كل يوم من ام ناته م 
على الاقل ؟ 
وتسلمنا هذه الفكرة الى موضوع طالا اصطدمت به فى » وهو ان 
لس جبيما من طينة واه ل رق بن خامل وهآ و ول 
O‏ 
والخسة » من المغة والفسوق 4 و" الناس اذا راو 
ا من م فده مق ا ا 
نفوسهم أهبا الحطة والتسادوذ الجد 
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+ نم عو لوف ال 
۷ » واا شخصيا لست خيرا من الآخرين فى هذا الضمار 

وبسبب هلا الراى اتهمتى الناس بالتحامل والتلذبتلویث البشر . وهی 
»فكل ما هناك انتى لا اری الناس معدنا واحدا او طبيعة واحدة 
هذا گرم محض > وذاك خسة محض * وثلث لوم محض ؛ وهلم جرا .. 
انهم مجنؤقة من الائض فى طبالع كل منم 


من إلكهاية ال ليه 

واحب ان اؤكدا هنابقرة أخرى مدی تاثم.القدر فى مصائر الناس » فان 
عمى » وهو قسيس فاضل فى ريف انجلتر! ؛ تولى الوصابة على بعد وفاة 
أبى . وكان عمى لا بحبنی » ولست الومه ) فقد كنت غلاما ثقيل الظل » 
الى مدرسة أمدادية شقيت بدروسها وقیودها حينا ) الى أن فرر 
الاطباء ان رئتى بها مسن . ولا كانت والدتى قد مانت بذات. الصدر ؛ فقد 
فرع همی وزوجته » وارسلانی الى جنوب فرنسا ثلاث سنوات » الى أن 
شفيت وعدت لاجد رفاق الدراسة قد تفرقوا » وثقلت على نفی هله 
فطلبت الى عمي أن يبعت بى الى انیا كى ادرس الفة نی 








عناصر متعددة لا اتفاق بي 

















وق الا ثرت ل حي تب بن ونمت شخصیتی 
فى جو من الحریا ما شتا اتترا ل جد ف نفس ميل الى ول 
الجامعة » وصارجت عمى بذلك.» ففكر فى ادخالى سلك الكهنوت ٠‏ ,ولكنى 
تملصت معتذرا بتلك القافاة الظاهرة التى ولدت بها . 'ففكر عمى فى توظیفی 





ولكن الحكومة الانجليزية كانت قد استنت خطة التوظيف بامتحانمسابقة » 
ند الشئمة ات مما يناسب ایا ای تات 8 
E‏ الطب ؛ وهو مهنة لا احبها . . بيد ان دراسة 
کی ا ل در ع ل 
لفترة استمتمت بحیانی الى اقصى حد » واستفدت الخ 
طالا حلمت بها ٤‏ فعر قت الحيا الاجتماعية والاوساط الراقية والتوسطة 
لے حلم ھا٤‏ تين لي انها هم من 
الخبرة الاولى بكثير . واعنى بابلك اختبار الحياة فى الاوساط الدنيا ؟ 
الفقراه والمدمين . فعرفت من كثب الام البشر الجسادية التى ساح 
الام الفاقة والحرمان من الما » ومن العف » ومن اه بال 


التحول الاخر ! 

لقند خلقت لاکون كاتبا .. واراد أهلى ان اكون كاهنا فلم يسسطبعوا ان 
يحققوا لی هذا الصیر ٠‏ وارادوا لی أن اكون موظفا مدنیا فلم بو فقوا : و خالرا 
أنهم قد جملوا منی طبیبا ء وصار الوهم واقما حين تخرجت وانا فی 
التالئة والعسرین من عمری ؛ ولکن مدرسة الطب كانت لى مدرسة القمة 
والادب الانسانی ۰ فلم اتردد ق تين طريقى » والفت وانا فى مدرسة الب 
"ولی روایاتی ٠‏ ونشرها الناشر غلافت رواجا قودعت البشع والسماع . 
وحملت دبلومتی معلوية فى چیبی ورحلت: الل ابانیا لاکتب روابتى التاشهه 
رانا احسب أن معاذى مكفول مق شق للم © مع لحربة فى التنقل والاطلاع 
ہے “حوال الناس فى أركان لارقی كد آهوی 6 ما دامت روا التي الاوأى مدت 
سجحت ذلك ا 7 وققيتِ بها 5اك ونج وتضائقات مالي مؤ x‏ 
ومع هذا انصح کل شاب بالا اراک میل میاته له ندرا 
ما لم يجد من تعة اقبالا علية ‏ تراحة التفن الى العمل » هي الى تجمل 
ولا تیءاق الدئیا بغز غل التعة بالعمل » ولا شیء فى الدييا يعدن 

فى سخافته وضرره كراهية الهنة 1 
وما ان بلفت آشبیلیه حتی اطلقت شاربی ؛ واشتریت قبعة اسبانیة 
عريضة » وتعلمت العزف على انجیتار » واستمرت من بعض الامدقاء 
حسانا رحت انجول على صهوته بين بساتين اسبائيا وودياتها الساحرة ١‏ 
وكان فى مرادى أن اقضى هناك سنة ریما آنقن الأسبانية كلاما على الاقل ٩4‏ 
نم ارحل الى روما للتجول فى ريف ابطالیا کی احذق الابطالية ؛ وس 
نا لالم بلغة احفاد هومیروس واحلاف بابرون + 
حقبة على ضفاف النيل راتعم العربية 
هكذا اردت . وهکنا قدرت لنفى » غير أن القدر تدخل مرة آخری » 
فرشم لى الطریق بنفسه ؛ وما حططت عصا الرحلة فى روما حتی عدت الى 















































۱ 





پسمانها وقياضها ء واسلوب الحياة الساحر فيها - وا شىء فى نظری 
ا يعدل الحياة هناك والمرء فى زهرة شبابه 

غرام الما طاا غرا عن دروسه ۽ صرفثى غرا اشبيلية 
ال لتی كنت تائقا الى انقانها . ولكنى لست نادما بعد أن 
. تقدمت بى السن وتعلمت دروس الحياة . فما اقل قيمة اللفظ » وما اعظم 
قيمة الم ! وای غناء ق تعلم عدد من اللفات عديد والوقت الدي بصرفاً 
قيها حرى ان يصرفه الانسان فى قراءة روائع الدنيا ٠‏ كلها مترجمة الى لفته 
أو الى لغة اجنبية وا > فلا يغوته من لب معناها الخالد شوء کر 

مضمار جديد 


وق رحلتى الاولى الى ايطاليا » خطر لى أن اؤلف المسرح . وهو خاطر 
به ور یم الل 




















ی با 


وقد اقسیت روایانی المسرحية الاولیطابع التشترم ۰ وکانت نهاياتها 
قابضة يرف فوتها جناح الوت والقتوط . وتلك صفة عامة فى كنأبات 
اش نیم بای 


ریق باتقاج_ركابة :تق رواباس العديدة التى 


الجن توب E EE‏ لت سويت 

الكفاية لتزوبد تلك ا مارح بما تشاء عند الطلب . ويضاف الى ذلكان 

ال مزدهرا جدا » فكانت الترج اسات 

عا ثرارا للمسارح الانجليزية فى 

1 الفشل ان اقصر الطرق.الی السرح أن ادعم لى 

مدوية ق عالم القصة ٠‏ فمكفت مرة آغری على تدیج اقتصمی» ونشرة 

3 ومجموعة من قصار القصص آقیت نجاحا كبا . ثم عدت 

الى السرحيات » قکتبت احداها من جديد وارسلنها الى مخرج ردي 
معتلرا ثم الى آخر فردها بعد شهور بغير اعتذار . وكنت قد 

مح د جملت لى مكانة بين المؤلفين الشبان » قلما 

رحيتى المرفوغة بعد ذلك الى مخرج ثالث قبلها قورأ > واقبل النقاد 

على الأحتمام بها أعماما جديا ٤‏ بيد انها سقطت سقوطا ثرا ! 



















وكنث قد ذحبت الى انجلترا لحضور التجارب ء قتمرفت الى المثلين 
السهورین ۰ واصفیت لتصائحهم ۰ لم كنبت رواية جديدة كان تجاح 
مظيمة » ومنذ ذلك الوم وانا اتب السرم + واحصل منه على ابراد 
وحين اذكر بالحمد المسرح انه كفاتى شر الحاجة الى الال » لست اي 
الفرح السطحی بالثراء . كلا جربت فى تلك من شبابی محنة 
الحاجة ٠‏ وخضعت لنيطان الال فابتدلت فنى بغض الوقت ۰ ففى الفترة 
اتی فدلت فيها م يان الأول ف امدادی بمورد دزق )هت ال 
اس اكتبها على عجل + ونج بيضها نجاحا سا اناع اسر ين قرم 
ولكنى لست مخدوعا فى قيمة تلك القصص |١‏ ما کتبت 
الا الحصول على ما اقيم به اودی . بل كنت اضطر 
ان احول بعض مسرحيائى الفاشلة الى قصص حيثما أنفق . 
بعد ان تقدمت بى السن من امادة تشر محقم هذه التصصي" 
ولست انکر مق التضل ايام القصص ابر 
٠‏ ورشة التمرین » » فاسلست اللفة لى القياد ؛ وتعلمت السرعة فالتعبير» 
وا صقان ند نما کب افحراگ 

ولا یفوتتی ان اسجل هنا ان اعمالی الاولی كانت فجة بنقصها النذ 
الدى الاحظ توفره فى کتابات الؤلفين الشبان فى العصر الحاضر . ولست 
ادری هل كنت انا بطیء النمو الغنى » او أن ابنام هلا الجيل الحدیث اسرع 
نضوجا وارهف حا ؟ 

ولا اكنم القراء انس ادتفق على نفسو عن أده الظلاهرة ٠‏ ناذا کان‌هلا 
الاتجاه عاما فى الج مدعي وي ا متم فى تسو سبد 
مدی نصف فرن + نلا نيك ان نصف, قرن ۲ خر كفيل أن بحسل ابه 
كتابات متلى وهو ا سي لح از الستي اقلا الع فيه ولا طراة 
ومهما يكن عن شیء ۷ فقا لحققط بی شمزء اق اسح وف (هصتیم 
اتعب كثيرا فى الحصول عليها + لاننن احب مو تی هده + ولن اختار سوال 
و تجددت أن قرمة ااختبار . وان ضابقنی مها دی 6 لو ما تی 
على صاحبها من تقييد حریته . ولکنی عوضت هذا بكثر قالاسفار 
رف سيا جروت حیث لست الحيا نبة البکر 
والطبعة لد ی و امجن کم وتکالیفه وتکلفه ۱ 































E‏ علد ار ی وم ی رس ی 
ذهن سفحص الاشياء وبعى معناها . وقد خصصت فى روایتی الكبرة 


الرباط البشرى » فصلا كاملا ببنت فيه كيف فقد البطل - وهو أناء الى 
حد كبير ‏ ایمانه بالله » ذلك الايمان الذى ربى عليه فى بيئة اسرته 
واذکر.ان سيدة من اذكى السيدات كانت مهتمة بامری فى ذلك الوقت» 
فقرات ذلك الفصل وهو مخطوط » وصارحتنى أنه غير مستوف » وان 
المؤضوع يستحق من العناية والتممق والبيان اكثر مما فملت » فاعدت 
كتابته فى شىء من الاستفاضة . ولا احسبنى كنت امظم توفيقا » لاننى 
أقرا الآن ذلك الفصل > فاجذ التى وصلت اليها مبتسرة هزيلة © 
بموزها السند الكاق من التعمق والاحاطة والتجربة . ولكن عذرى ذلك 
أنتى كتبته بوحى من تجربتى الخاصة » وكنت يومئذ شابا حديث السن 
لا تجربة له تذكر » بل اجزم الان آننی لم اکن سوی غلام جاهل جهول 1 
والسبب ق تحاملى يومئذ على الدين والايمان بلله برجم على الادجع 
الى نغور عاطفى لا الى روية العقل والفطنة . فقد مات آبوای فى طغولتی ۶ 
فمشت فى كنف عمى وامراته . وكان ذلك المم رجلا ابتر ٤‏ لا ولد له » فی 
الخمسين من عمره > قسیسا ؛ ولاشك اننی كنت مه ضيق له : 
فالرجل لم بالف الاطفال » او هو يشتهيهم على ان یکوئوا من صلبه » اما 
وهم عالة عليه ؛ وهو الحروم من نعمة الذرية > فما احراه آن بضیق بهم ۰۰ 
تحت مین ی لآ سم امه تست > له سل 
8 السحف 4 تم بالکسل طبلة الاسبوع » ما عدا عظة 
وس أنه اک سان له ميم »بدا اور 
» وصدنت كل التعاليم التي القوا بها قى آذنی الصخيرتين 
وكن لم ينقض على وجودی ف الثرسة الا امد قصير »> حتى تبينث 
اثنى مود جوم هن 8 2 ۲7 ر ويحثيت عن اليب 4 فاذا به 
التى) ولت بها » فخافانی ذلك »أولهامجد ف اللدرسة كلهارفيقا 
000 ی مثى تلم یکی لل قمی وکر لولف كأن اساب ای 
الذى حفظونى ۲بانه قامنت بها حرفیا » بقول :9 يمن كان له ايمان مثل 
حبة الخردلة ويقول للجبل انقل بقل !۶ فقد وجدت فى تلك الأبتملاقى 
فجعلت اسلي طول اليل راتشع الى اله ان برقع مني هله ام 
فى الصباح » ثم نمت علد الفجر معتقدا آن ایمانی سیشفینی 
ملم تا راجت إل در وكا اعون متا دعضة تنخ 
الثلامية اذ برونی وقد برئت 4 
كانت الصدمة هائلة على نفى حين تبينت آننی اتلعثم فى القراءة 
الام كسليق التهد ی ٤‏ وله الجر لم وين لها وجود ٠٠٠‏ 
ایمانی فى الله بدلك الحادث الصبيائى » وبسبب فهمى السطحى 
أ ند هرمت © فای اجس قاس ب مومت ی 
بطمسه الالحاد . 
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۵ ورأينا أن ینل الععيل لک يمول ين 
.صديقه وين هذه للرأة الأثالية اللستهئرة » 
ولا عندعنه ما تمه من « الب » الب يرا 
فری بالذل وافضحية 
أذ تريد أن تهدم لا 
یوت ؛ ونسرد لا آسرء لک تعم بالنيش 
مع رجل آرادته ت ویدها ونان 1 
إنها هدد ساحيها بالانتسار تليدعها تفملء. 
ولتكن حياتها الرخيمة فدى ثلاث أسرء فى 
کل .نبا صفار أبرياء ! 





1 


لته يستجيب أحيانا لداعى الواجب ء ویبلعل 
الس لک يرغى قومه ويريحهم »لکن مزاجة 
الث لا يلبث أن يظبه » فيترك السل مرا 
وينطلق إلى الطيمة يستوحيها أسرار جالها » 
ثم يصوغها لمانا ! 

. دك ما أومى به لأخ المالىء أن ينا 
بحل الشكلة فى قه ؛ وذاك بإقناعها أن أناه 


حقه'على آله أن 
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س وللمألة فى رآ لا تمدو أن تكوذبوعا 
تسیر » بدأ عندما دعى الأدبباخطابة آول 
مرة » ضراء ما يعر و کل 








من 


وجل وارتباك » لكنه بدلا من أن يناوهمنا 
بجا يعرف من تفوقه » استسلم لضف حو‌سار 
موقف الخطابة بالنسبة إليه شاا عسيراً.والبلاج 
نا أرى » بيدأ بتقاومة هذا الشف » لاح 
من اة بلضس وإرادة_النخلس ن او 
وانشب عليه . م با لتر ہیی هفاء وم 

3 عة الب پا 3 






الاس أن مواجه امامي نسد إلى أ 
يشمرن على اللبة منفرهاً » یر 





ستة الحياة 1 

هی عبد سب وجي کم لو 
بوألديه ‏ اهما يذلان ثل ما لى شتی 
امه ۶ وار على للسيهنا > واو 


استطاها لسعیا بالحياة من اجله » فا بهد 
هذا پم : برا 3 با 

ولد الا عليه ۵ الداع رت ده 

١‏ نا ولد له بسمد شیخوختهما وید 

» فتزوج ارضاء لهما »نکن زوجته 





من حلفا إلا هسنا الإصرار » فن الس أن 
تستجبب لحا » ولو من أجل نکن ال 
أقولعنا برغم من » فلك هيسنة المياة 





الق تحرس على أن توقر اخلية الجديدة ما 
امیش والناه » وليكن عزاءوالريك أنك 
حياة جديدة ء وأن اتقسالك عنهما لا يحول 
دوت ایا وال چیا 

الا ماه الراب الحدود » فدع لررجك 
مهم تدبيرها !نا احبة الرآی الالال 
سم علها با الال وعلیا أن تول‌تدير 
وو الك ای اراد , فى حدود ما تلم 
من لاك وتدرعق 


امو 
ی 
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انا بش رید جى اس لبس إلا تيجة ليمية لأسباب قد تلا أو 
قد تقیب عنك 
س وأجبيها عن يتين :كلا )آنة» واممال يضيق عن يان هذا بلنفميل , 
فليس ان آمی کا عمورن » وليست حياة لکن یکن أن أؤكد لك أن لاثىء انا 
ابعر ملك يديه يقرر ميركل ما ء ونا يسير عبت » فافرغى الآن لدراستك مطلشة/ 
تال مالتجاح والتوفيق ندر مانبذل ونسل» واذكرى أن المياة ارادة 1 


ری مت ] 


« لانسة تفرة محمد بالقلهرة 6 « كاف الجیوری ب العراق 6 2 
م تسانى رسالتك الأول . وقرأت ای عليك أن ار الزاوية الى تمب أن سر 
الكن بيد أن ات الوقت النوحددته لته منها إلى مسرح القصة/ ثم تروى ما يمدت 






إذ هرأ الرسائل مرتبة حب تارخ وصو طا ة تکاف 

ونر علينا مد ثاك أن میب الدهرافالى بالجزائر » 
ی ۷ خي با نله تلیذ مثاك من أجل ول , 
اما شى الحامة 15 ات ميك بخ ,آنا مرت تعن ۰ رال 
قستك ف مكان أمين ی / اراس « یدق باس » مرت »: 


راغ ومدوه » کی اسیا مل تومن لھا ج وب الو 
ہد من و رات مرن کی شون توعد 
« تسد محفن ليان » لد 6 : « الاعوب وجا القائرى ‏ مشق » 

زان نی | أقرأ رساك الابسد توفت في سنا الناء ‏ أخى ؟ دع شاك عل 
الومد نی كنت نظي ونيا سجيتها ولا ترهقها کلف مالا تليق ء أنا 







زملاؤك فلاممنى اقبحث عن « مستوام » إذ 
1 آنع جیا راق هراسة » وألم بهذا سواه » 
تور "سنب بالطيطة بك » وحی أن أما القوارق الاجتاية وللادية فكتها نار 
أ ند لبه | مرفحوان عرفا آ, الدرسة » ولا تفاسلون بالاوك المئب 
لبلا يعقبه هار 1 والاسساد اليب 






















و اثبتت التجارب التى اجریت على 
الغيران ان دواء « ايسونيازيد » الضاد 
للدرن يفيد فى علاج بعض حالات الامابة 
بالبرصس 

كتب الدکتور « ووی کابل » فى 
المجلة الطبية اولابة «اوهيو» الامريكية » 
آنه جریا مرهما یحتوی على مادلی 
« الهبدړو كورتيزون » و ۶ او میسین» 
فى معاجة حالات جلدية مزمنة لم تفلح ق 
علاجها جميع الادوبة المروفة) فاسفرت 
التجربة عن نتائج مدعشبة:. ويمرف هلا 
الرهم باسم « تيوكورتيك » مشه" 

۾ کب الدکور اويل کرلین» 
فى صحيفة نقابة اطباه لاسنان الامريكية 
يقول : « ان اضافة كمية من قاتلات 
ل الى المادة التي تحشی بها الاستان 

أصلا. 














ي تتكائر البكتريا الضارة فى افواه 
الاطال » اذا طال اعمال السلاج اللازم 
لاسنانهم اتالفة , وقد ثبت أخيرا آن 
هذه البكتريا كيرا ما ثتقل من الثم الى 
العين بواسطة اصابع الطفل فتسبب 
احمرارها من.حين خر 1 





تام الأصام 
يم کر ور اتی 


أستاذ الآمران الباطية بكلية الب 


من ميب اسم ری .كاتا ای مسحي باجا 


اض 
ا 









من الد E E‏ تصل 7 

الدم الما ناوه من طمام وشراب 

وقد “دلت الابحاث التى اجربت 

آخیر! وانتخدنت فيها المناصرذات 

الاشماع الدرى علىانتبدلالاجسام 

الت ای ر فد یبد 
ایضا ! ۰ ولك ار 


ie TE OF 
جرا باراد جرليا» ل دنه ما الجلود والنظام فیتم تاهاب‎ 
E وأهم من ذلك وادعى الى التامل ا ہے الل‎ 
ویر س 0 لحم وعظم وجلد سر کل دوه‎ 

فيه من سنة لاخری ! 
ان چسماه العالی اللی ترا 
الآن ليس جسمك الوحیتد 1 . 








وانما هو آخر نسخة مواجسام 
متمددة تعاقبت عليك . وج 





ملایین من الواد ۱ 
منها ما كان يكون جسم حيوان من 
قبل » ومنها ما كان يكون جسم 
میکروب أو نبات أو انان آخر - 
وقد يكون هذا الانسان الآخرمازال 
حيا برزق ؛ أو فارق الحياة منك 





> من خد 


تتبادل اجسامنا جريا بصفة 
مستمرة متكزرة ! . وكلمناولاشك 
قد فقد اجساما كثيرة کانت‌لهمنها 
ما ووری التراب » ومنها ما ذرى فى 
الهواء » ومنها ما یکون‌اجسام اناس 
آخرين او حيوانات اخری حتی 
ان 1 












بنا » اذ نرى كي إببعث 
سسا هكذا مرارا من یت 





فيما تراه من جسمه أو لحمه أو 
دمه او عظمه ذرة واحدة مما كانت 
له من قبل ! 

ولك أن تسال : اذا كانت آلادة 
فينا تذهب ونجیء هکنا » او اذا 
كانت الادة التى تکوننا تذهب كلها 
ویاتی غبرها بدلا منها » فنا الذى 








بغر 
الاکری الى شخصه القديم ؟ 
والواقع ان الاجابة عن هلا 
السؤال وان بدت عة غابة 
المسر ‏ ليس هناك ما هو ايسرمنها 





آخر غيرها ببقی لکی بربطهاويكيفها 


فى الجسم الحی » ما دأمت به‌حياةء 
وذلك هو النظام الالاهى البديع ٤‏ 
الذى لا ثراه » وأكثنا نعر فه بآثاره. 
اولعل هذا النظام هو التفسیرالملمی 
ر 





درساق 
هوان-اللأدة أو لالانظاوالنی! 
ه 

لملك تعجب اذا علمت الك فى 
نومك تقوم - لاتشمر - 
بأجل الأعمال ار الحياتك 1 

رن ها هو الواقع + اذ نسم 
عملیتا الهدم والبتاه جنبا الی‌جنب؛ 

وفى سرعة متكافثة على وجه عام » 
فى الرجل البالغ » غير ان عملية 
ا ؛ینسا 









تموه تنشط عنده عملية البناء» 
وتتضاعل عملية الهدم > وذلك لات 


النقيض من ذلك ؛ ومئلفا حالات 
امرض والجوع اذ تتراخى عمليات 


البتاء وتضعف امام غمليات الهدم. ترء 


الجارفة 1 


ون عجبا ان لا اشير الای 
تبدل وبتغير 4 هو فى كانه 
التاخلىائيت الاشياء طرا ق 








فتركيبه الكيميائى والفیزیقی ثابت 
البونا عجيبا » ویحرس هذا الثبوت 
جنود اشداء من اعضاء الم 
تهر على حراسة هذا النظام 
القدس 1 

فنسبسة الاء فى اجسامنا 





الدم وبين بقية الاعضاء ثابنة أيضك, 
ولو نقص الماء او زاد هنأ ادما 
لامتل الجسم وهددم الفتام1 


ونسبة الجموكع اقا إا ا 


لابتة » ولو تيرك لغيرا محسوسا 
لادى ذلك الى موث محقق. ولهر 
على حراسة الحموضة فى ۲ 

الرئتان والکلیتان وكرات الدم النسب 


الخبراء ارم ومجاصح من الاجصزة بل 


a‏ الزلال فى الدم نكاد تکون 
اثابتة » ولو انها تقصت اعلة من الملل 
دم الجسم ورماشليدا. ویحرس 

5 كاتس ةلز 


ف الال خا 
الاعضاء كافة وابد س 








الخسلايا » وفا 


۱۳ 


کیبه! السکر . ومن الاصطراع ب 








ونسية السكر ثابتة » تحرسها 
مجموعة من الاعضاء يهولك عددهاء 
وعلی راسها الکبد التی تقومبوظيفة 
الخزن او البنك الذی بح 








الامين الدی يو صى بالادخاز واختراق 
بين كل 
هذه الموامل > تتكون تسه تاد 

۽ ولو انها نقصت 





تتحکم فی 

کدلك فى ساو کتاواخلاقتا 
من تفال وتشاؤم ! 

ا الدقيقة على هذه 
النسب » وعلى الكيان الداخ 
الجسم » تكون الحافظة علی السلام 
الداخلی الانسان » السلام ۳1 
لا بشعر الانسان بالهناء والهدوء 
التفی والصحة الا باستقراره 


تتاعب الجلرعت رمو ىار 


بت اللدكتور مد الظواهرى 
الأستاذ الاعد بكلية طب قصر الم 

كتيا ما تكون الأمراض الإلدية » و لاس الزمنة أو التكررة ورتم ية الامابة 
رش البول السكرى » وكثيا ما بکون اش شه غافلا عن اسابه بهذا فرش 355 
لمن طيب ارا لشي .وا هراس ادي اب من الماة لول الكرى م : 
۱ - الحكة الجلدية : ومی من الأمراش القلقة للمساين بها فلا تقلع شكوام .نها ليل 
لجار . وقد تكون آشد تتنيماً لهم من مرش البول الكرى شه ين 
۲ - التعامل التسسدة : فى المالات الى لا يهر قيها سیب الیل السددة » يجب تيل 
بول ریش + ودمه إذا اقضى الأمر ذلك ء لأنها قد تکون تنبجة لاساته بلبول الكرى 
۲ - الجمرة : يعد الکر من أم أسيابها ء وفى هذه الا بقضی علاجها سرعة ود » 
وريا يقتضى الأمر إجراء جراحة » أو استمال الأعمة الملاج » فلا عن علاج الکر هه 
والاستمأنة بالات اليكروب المدينة >البناين والیچومابین 

» - الارنيكاريا : وم تند ان من اسعيافا الاتیوات النى يمالح به الکر 

» - الوزيما والتورمات :نکر لاهسا ين مرضى الكر » ويناعد فى علحیا 
علاج الرض شمه 

- ایا ولبات ال 
كانت مصاحبة ار الگر + عله فى كتير من الالاث 

۷- التهابات الثليات القطرية خة مؤلة ؛ ولا سيا قى فصل ,الصيف بل 
بشند امرویکثر اامرن» ويكثر اننعارها فیلات السمنة القرطة » وتزول أوتخف خا العناه 
'. 4 - الانتهاب الفطرى بين الاصایع : یکون ین أسابم اليد با + ولک كثر ظھور 
۳ بن » ویضیب از الأعمار » وللرشى پالکر اک عرناً ي 
٩‏ - القفمونی او « الفرغرینا © : هذ الأرض دی يسيب افدم كثيرأء کا بمب مخلف 
مناطق المسم أحيانا » ويشتد عند مرضى الكر ¿ وقد ب 
۰ - ككثرة افراز المرق : ' يش عنها كشي م الأمراض اد ب اشنا 
الثيل ‏ وما إليهما . وم لتد ننيجة #جرارة میا » وتلازم الساین بالكر عادة 
٠‏ أما علاج هذه الأمراشى . نیکون بتاول القاقي واستمال الرام واسولات الى روما 
الاخمای طبناً النبجة التعخيس وهذا عدا علاج الکر غه » والناية بقطلم النناء 









من الأمراض بالق تخر وبتغسل أمرها إذا 



























vy 


الفد أصبح الاستتصال الجراحی للمراية 
التقدم اقلبی الحديث - ميسورا 


بل 
اة 


باژا سيب حصوات المرإرة؟ 


جل الدكتؤر عبد الفتاح شوق 


اليب تتن قصر ان 


تعمل خلايا کید باستمرار ليل 


نهار » لاستخلامی الصقرناء من الدم 1 





الشميرات الدموية الد 
داخلها » وهله المصارة تتجمع فى 
قنوات خاصة » ثم سرعان ما تختزن 
وتترکز فى الموبصلة الرارية 6 فتقوم 
بتفريغها بواسطة الانتباشر فى الجزم 
الاول من الامعاء الدقيقة ٠‏ الائنی 
عشر » عند اول اتمم 3 اع 
هذه المصارة على هضمه وامتعياس 
المواد الدهنية منه يسهولة + وتطهن 
الامماء من پعض ما تحتوى علبه من 
جرال 1 

وحينما تكون الحويصلة الرارية 
مريضة او ملتهبة ؛ تفقد قدرتها على 
الانقباض وتفريغ العصارة الختزنة 
فيها ؛ او تبطی» حركتها فتصسبح 
اقل مما بنبغى » كما تصبح جدراتها 
اکثر خشسونة وتمتلیء بنتوءات 
سرعان ما تتبلور حولیست تلك 











۱۷ 


العصارة » كما بترسب 





1 ف با 
دموا بر باستم 


aa 


ويكقى أن تتحرك احدی هذه 
الحضصوات فى حويصلة المرارة أو 
احدى قنواتها فتحدث لصاحيها 
مما ادا ) تیا پو قظه من نومه » 
ویحول به وبين طعامه وراحته 4 
لان الاه اشدد من الآلام التانجة عن 
ازمات القلب والتهاب الزائدة 


" الدودية . وریما أمكن تسكين هذه 





یعضی" 
المختلفة » وللکن يحدث احیانا أن 
تنتقل احدی الحصوات الى احادى 
اقنوات المرارية الرئيسية فتسدها 
وتحتجز خلفیا السائل الصفراوى 
مما يسبب تراك السائلالصفراوى 
فى الدم والانسجة ؛ فتنحج عن ذلك 


الحالة العروفة باسم الرقان .. وقد 
الحويصلة الرارية تفستتها 
فتتسرب الصفراء منها الى التجویق 
البطنى فیصاب الفشاء البریتونی 
بالتهاب حاد 1 « 
وكثيرا مانصابالاناث ‏ ولاسیما 
البدينات ب بحصوات الرارة فى 
العقد اغامس من العمر > غير أن 
ذلك لا بمنع ان يصاب به الرجال فی 
ای سن ومن ای حجم . وتبها 












ولا سيما بعد الوجبات الذسمة » ثم 
پشستد تاله » ويتركز الالم تحت 


الضلوع مباشرة من الجهة الیمنی . 
وق كثير من الاحیسان لا تظهر 


قدعادت البهاا شاما 
لتناميا مك الطفج 


الحصوات بفحص الاشعة المادية © 
لا قد کون شفافة ينفاد من 
خلالها الأشماع » وللا يستعان 
على اظهارها بتکرار وی مد 
تناول احدی الصبغات اتی تفرز فى 
الكبد الحويصلة امرار 
ميرول الحويصلة الرارية 
وافضل لاج لله الخالة 
استثصال الحويصلة الريشسة بيا 
فیها من حصوات » اذ انها بمد 
اصابتها تتعدم فائدتها » وتتحول 
الى إورة فاسدة تهدد الجسم باغطر, 
ومن حسن الحظ ان العلاج الجراحى 
خصوات الرازة اصبح میسورا 
مامون العاقية بفضل تدم الطب 
الدت 








۱۳۹ 


ات طبيب 


یی سلس اير 
بم الدكتو ركامل يعقوب 


أخسائى الأمراض الاطنية 


كان رجلا قرويا فى منتضف 
العمر » تراه فتقرأ فى وجهه‌الغضن 
وجسمهالتحيل وساءدیه‌الفروقین 
كثار العمل التصل ی 
وکان تس طرال حياته 
اذا اک 


الظهر » فاخذ بمت‌الجه بلادوبة 
الضادة للروماتزم حينا » والسكنة 
للالم_حينا آخر » دون جدوی 
وکان الرجل بق قاف ال 
قد ار نا عذج ا 
بلتمس العلاج - وغناك اش عليه" 
پعمل صورة لملتازة بالافللاداقة' ‏ 


و 


لاستشارة بعض اطبائها 

ووصل الى القاهرة وهو بثر 
أنينا متصلا » ويشكو من ال ضارب 
فى مقابل الجزء الصدرى منسلسلة 
الظهر + وكان بصف هذا الالم بائه 





يمع النظر فى صورة الاشسعة 
أ دما الرجل له » فشاهدنیها 
» مستدیرا 
ا احور و یرال 
وکان تقر بلاق مع الصورة 
اونا کہ ما 
#یوجد ورام 7 
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فى صحته » فعاد الى بلدته مهموماً بت ! 


عدم 
رابه على السغر الى القاهرة 


2 فى الشربان الاورطی 





حث میج لت 





ویعد ان فرغ الطبيب من قراءة 


اخد يفكر ويقول لنفسه : انالذى 
يعنيناً الآن هو الوصول الى کته 
هذا الورم » هل هو ورم خبيث 
ام « انورزم » فى الشريان الاورطي؟ 
ومعروف أن الانورزم » انتفاخ 
يصيب: جانبا محدودا من الشربان 
الاورطى فيجمله متضخما كالكرة 


ومنتفخا كالبالون . والالم الضارب 








نتيجة لضغط الگربان ١‏ 
ما يجاوره من عظام ١‏ 
والاضلاع . فاذا أردنا ان نفرق فى 


التشخيص بين « الانورزم » تبعا 





الاورطى وبين الورم ١‏ 
آن تلقى بالا الى النقط المميزةالآئيةة 

١‏ - آن اكثر الاس تعرضا 
للامابة بمرض الانورزم الاورطى 
هم الدين یتعرضون فى اثناء حياتهم 
للجهود الجيسمانية الرهقة مشل 





وبعد أن ادار الطبیب مده 
الللاحظات ق‌ذهنه › بدا لهانيكشف 


على صدر المريض كفا نظريا 
بوساطة الاشعة , سای 
آلتی مع المريض كانت تظهر الورم 
فى وضع" واحد » بينما الكش فا 
النظرى يتيح مشاهدته فى اوضاع 
مختلفة > ومن زوايا متعددة 
وكشف المريض عن مدره 4 
ووقفه خلف لوحة الاشمة » لاخ 
يلف ویدور حول نفسه فى اتنام 


على آلقحص اجابة لرغية الطبیب ویهده 


الوسيلة اکن هدا ان یری الودمق 
احد هو بت يتقيض 
9 لدی ت ا اقلب EFE‏ 





۱۳ 


وانجبت ولدا واحدا ٠‏ والاجماض 
النكرر عند الزوجة قد يكون من 
نتائج لاصابة بهذا الرض 
ومهما يكن من شیء © فقد كانق 
تس التثبت من ذلك بوساطة 
تحليلدم ااریضبطريقة «واسرمان» 





على اتشخیص 

الفلاحين الكادحين الذين عتمدون 

غلى سواعدهم فى قلاحة الارض + 

ا 

من الم ضارب کدقالطارق» 

0 له الاصابة بداء اارعرڪي 0 

۳ الای فى صدره بتبض كما 
بض الشريان » وكل هلا بجط 


له الطبيب طائقية من 





وم 
القاهرة » ودخل على اللییب مجنی 
انظهر » ويد الخيطرة » توا على 
عصاق بده ویضم « شالا » من 
الصوف آلسميك على ظهره . وبعد 
أن استقر الرجل فى مجلسه‌ساله 
الطبیب عن حاله » فاجاب بان الالم 
قد زال ولكن .۰ ثم توقفه عن 
اذم داش يتزع ثيابه عن صدره 
حتی اذا من ذلك ادار 

ی وت هد ا 
کے الحجم القوام + دافم 





امن ؛ یلع فى الجانب الأيسر من ب 


وعد 


سلسلةالظهر © وهتالكادركالطي 
ان الورم الشریانی الذىكانمستقرا 
فى تجويف الصدر » كما تراه فى 


» قد 1 
ت ا ای و 
ظل الورم بضفط 0 عظامالاضلاع 
والفقرات حتی جملها تتاكل رفح 


له الطریق 

ولا کانت هذه الحالة تمد من 
الحالات التادرة الال > وقد لآ 

بشاهيها الطبیب مرفاخریق. 
SS‏ الى آلته القوتوغرا 
بوالتقط للمربض هذه ١‏ 
الفريدة النشورة مع هلأ القال . 
ر الاي بيتاهمده القارىء فى 
یش عو #الانورزءالاورطى» 

نفسه بهد خروچه من قف صالصدر 
ووصوله الى ما تحت الجلد .ووجة 
الخطورة بالتلبة اما الریض 
ان ای ضربة ب 

ظهره قد تسیب انفجار 

الورم الشربانی » فالوفاة فى ا ار ۳ 
ووجه الخطورة بالنسبة الطبیب 
الذى بشاهد مثل هذا الورم! 














الاولى أن بحسيه خراجا ؛ وان 





م 
ان « بنت كولدج » تعطى-دروسها باللفة الانجليزية 
فقط +٠‏ ولذلك نشرت هذا الاعلان بهذه اللفة 
حتى لا تتلقی سوى طابسسات الذين يعرفونها 


سس سل 


۷ 


1 





۱۳ 





وقد اكتشفالاخصائيون مادتعجيبة 
فى سم الا 
« مابالاژ » بعکن ان 
تذيب تلك الادة اللاصقة فورا فى 
ای موضع تحقن فيه - فترةقصيرة 

من الوقت » وهی تستعمل الآنقيل 
حن التخدير الوص » ولا سیم 
فى خراحة التجمیل » كما فى حالات 
ورام الركبتين 4 یر ال 
اللی سیب الورام ؛ والکلمات اش 
تسود الجلد لتجمع الدم فى موضعها 
وتجری تجریتها مدا ذلك فى علاج 
عدة أمراض » ويامل مکتشفوها أن 
تکلل تجاريهم هذه بالتجاح 

حشو طبيعى الاسنان 

1 الكيميائيين ار 
رد دا اهمها 
إلتى تسیب تسیب المادن فالاطار 
الاسفتجی المادة المضوية التى 
توجد فى الاسنان والعظام . وقد 
صرخ هؤلاء الکیمبالیون بانهمو فقوا 


زر ی من برع 
مادة «کولاجن . ea‏ لانت » سوه 
بروتين بوج سد فى الام وال 
ET‏ 

جع ماده عرق ي 
« كبريتات الكوندرويتين » ین 
اها تقوم بمدمة الاتزيمات ق بدم 
التفاعلات الكيميائية فى ۱ 
وتجرى الآن تجربقعلا المريجتمهيدا 





من یوم الفرسفات مکونة 
با انال راغ اسن 
المجشوة به 


لريطة ترش بها اجروح 

ابتكر الدکتور « دائیل كوى »من 
جامعة « اوهيو » محلولا مسن 
البلاستيك يمكن حفظه سب‌الا ف 
جهاز خاص تحت ضغط ممين » وق 
درجة حرارة معينة » فالا ضغط 
زد فى هذا اهاز انبعث المحلول 
على هيثة رذاذ سرعان ما يتحول 
الى طبقة صلبة شفافة حالا يسن 
الجسم 


ويستممل الآن كثير من الجراحين 





وهم بقضلونه على الاربطة ؛ لاته 
يمكنهم من تتبع تطورات 
اجرح دون اجه الى ع ات 
الاربطة . كما يكن ان تغطى به 
الجروح. فى الناطق التى يصعبفيها 
استعمال الاربطة » والعيب الو 
لهذا الحلول انه يسيب الا النسام 
رش اجرح به » وان كان لیس اشد 
ابلاما من وضع الطهرات 
الكورتيزون لا يضر اخامل 
يؤكد احد كبار الاخصائيين ان 
استعمال الكورتيزون لملاج الحامل 
منالتهابالمفاصل وغيره منالامراض 
لا يمكن ان يسبب الاجهاض » كما 
انه لا يسيب ای مرض الجنين ؛ او 
ای مضاعفات عند الوضم ٠‏ 3 
پدکر ان التجارب الاولی آل 
على الحبواناتا یدورو 
ضار ائناه الحمل + ولذلك کان لا 
پستفمل ق ملاب الحوامل می‌نساه 
الهرمونات تمالج البیوریا 
یاتی مرض « ريا » فمقدمة 
الاسباب التى تسبب فقدان‌الاسنان 
بعد سن الخامسة واثلائین - وهو 
يسبب تخلخل الاسنان الدىبوجب 
خلمها ما لم بعالج فى الوقتالناسب 
وقد اجری الدكتور « ارشج 
هلكمان » احد كبار الاخصائيين 
تجربة لمعالجة الاصابة بالبيوريا 














بواسطة + هرمون الانثى الجنى » 
تاسقوت ایریا مر توف الاي 
فى خمسين حيوانا اعطیت ذلك 
اأبرددة ا ملكا مدیم 
فى مكان العظام الا ۳ 
هلا الباحث الآن بتجرية مسلا 
الهرمون لعلاج البيوريا عند الانسان 


اختلال توان الدم 








۱ بورك مسؤتمر 
لدراسة امراض الدم ؛ وکان من 

بين الوضوعات التى نوقشت فيه 
مرض زيادة كرات الدم الحمراء . 
فالفروض أن يكون هناك توازن بين 
عدد هذه الكرات والكرات البيضاء 
فاذا اختل التوازن وتضاعفت كرات 
الدم البيضاء ؛ عرف الرض باسسم 
« اللوکومیا » أو سرطان الدم »وقد 
كان وھا بزال - هنا الرض‌مو: 
اتوت ودراسات طوبلة E‏ 
جدث اليكسن ‏ وتضاعفت کرات 
الدم ماه ب- يرف المرض باسسم 
« پولیکتامیا »الوه سنرض لیس 
# ولکنه آینکن ان يفدو 
كذلك » كما انه فى بمض الخالات قد 
.يتحول الى « لوكوميا » 

وقد اعلن لقيف من الاخصائبين 
فى هنا المؤتمر انهم اجروا تجارب 
ثبت منها أنه يمكن وقف مرش زيادة 
كرات الدم الحمراء عند حدہ كما 
يوقف السکر بواسطة الانسولين ب 
وذالك بالملاج الدائم النتظم بواسطة 
الفوسفور الك 





عد يتمكن الاطباء فریبا من علاج البلهارسيا فى خمسة ابام 
مادام 


جراخم 
الدری بكلية لب صر الب 


وهناك امراض عديدة اخری 
تانی نتيجة لاصابة بلا امرض 
التوطن الخطير © فاا 
ومراکش ونا 


وق کم من لاد یه سکن وضیق مجری البول » وتمددحرش 
ازن وروديسياوجنوبى الكلى وفرومه © والتقيح وسرطان 
أفريقيا.. وئیجربا وساحل الذهب الثانة 
وساحل الماج وسیرالبون وتنطقة - والیلهارسیا العوية تسیب نوما 
الكونغو وفيرها می الدوستطاريا + ملاوة على اورام 

كما توجد الپلهارسیا في الصين _ الستقيم الحميدة والخبیشتاو/ 
واليابان » وق الفیلبین, واجتيوب الطحالاء وتليف الكبد » وسرطانه 
شرقی آسيا .. وتفوطن) بلهارس ديا !. احياناً ءا والاسات ي قاء » والوفقة 
الامماه فى فتزویلا والبرازيل الميكرة 1 

علی‌ان مصرتنفردمنبينهلءالبلاد لیس عجيبا وهلا هو مدى 
انتشار البلهارسيا واضرارها صر 
أن تكون مکافحتها هی الشفل 
الشافل الكثي من الملماء والباحثين 
الصربين . وتهدف جهودهم الى 
تحسين طريقة العلاج المستمملة » 
عمر » لان عدد ام ی به من وايجاد وسيلة قعالة لقاومةاتشار 
اا عشرة ملاین » اكثرهم هذا الرض 

الفقراء الذين لا تمكنهم 2 وقد حمل عبسمكافحةالبلهارسيا 

باه الحياة من لاتقطاع من علب ماقرب م ريع قرفال ند 
الرزق » خلال الفترة آلتی يتطليها عبد الشگی ۸ 
الملاج » وهی لا تقل عن شهر یه لب کم میتی عدم 


























يا عن عقن اکن 
وبذلك لمكن علاج حالات الاطفال 
والسيدات البدتات + بعد تملر 
علاجها بالحقن الوريدى يمادة 





من ایجاد مادة تقتل القواقع الناقلة 
اطفيل البلهارسيا ق‌الترع والقنوات 





النسبة لا ۳ الانسان او الاسماله 
او الميوانات الستانسة أو النبانات 
الصرية الختلفة النامة"النمو ؛ كما 
انها لآ تؤئر فى انماء البدوو 

ولاك ان ابادة اقواقع التاقلة 
لطفیل البلهارسيا كفيلة باستشصال 
شافتها ونطهی اراش الولح متا 
فالمروف أن مده لقع هی إلى 
تساعد على التوطن » ولذلك لم 
تتوطن فى انجلترا او الد او 
استرالیا رغم امسابة الكثيرين من 
ابثائها بالبلهارسیا. اثناء تجنيدهم 
فى مصر وذلك لخلو هده البلاد من 
القواقع السالفة الذكر 

وق سبيل ابادة القواقع من 
مصر » قام الدكتور اللوانی‌والدکتور 
داود » فى معهد الابحاث بمحاولات 
أخرى على نطاق‌واسع » مستخدمين 
« الجامكسان » و « الدلتاکان » 
والفینول خمامی الكلور » لمعرفة اثر 





كل منها على قواقع البلهارسيا 
ومند شهور قلبلة > حاول العالم 
البرازيلى #دباس » تربية فواقع 
البلهارسيا لاجراه بعض تجساربه 
عليها ؛ ولشد ما كانت دهشسته 
عندما وجد انها هلكت كلها پینسا 
كان بهدف بتجرينه الى اكثارها 


8 وعند فحص هده الطاهرةالفريبة 
تمكن من فصل فیروس خاص يقل 








الى مصر بلد البلهارسيا » حيشاخد 
بجرى تجاريه مع اطبا سید 
الأبحاث ات القواقع من ترعة 
حيث امقی اشهرا يدرس 
ویفحص 

اما من حيث الملاج فقد امکن 
اسيتشياط وسيلة لتقص‌الدقاللازمة 
لتلا انام ۲ من شعن كامل الع 


ما ترارح بين خمسة أيام وعشرة 
آنام حسب الحالة الصحية امحية العامة 


المریفن عن جلث سلامة القلب 
و 

ولا ثك أن تقض فترة الملاج 
انود على القولة بفواند محية 








اقترامن » ولا يزالى البحث جاريا 
لتحوير التركيب اکیمیالی لملا 
العقار ليصبح صالحا للاستعمال في 
جرعات صغرة + مع كفالة اللامة 
من آثاره السامة لستمملیه 


Irv 


هل يضير ف تشخيرالض؟ 
قم الذكتو رکال موبی 


يعد الآن فحص قاع المين شيا الطبية المسكرية + اذ كانت الدراسة 
عاديا بسیرا لدى الاطياء وطلبة ف 
الطب » والفضل فى ذلك لالول من طبيبا فى الیش . غير أن امسا 
ونق الى رؤية هذا اتقاع » وهو الكثيرة المرهقة فى منصبه هذا)لم 
الطبيب الالمانى الملامة الدكتور تحيل دون مواصلته اللرس 
« ملموهلنس » الاخصائى قى هلم والبحث » الى ان حصل طن اجر 
وظائف الاعضاء » ار «مهندس بناء التخقص ف علم وظائف الاعضاه : 
ومين إستاذا فى الجامعة 
الكثيرون . ولتوفيقه الى هلا وفيما هو بلقی درساغلى تلالیله 
الكشف العلمى الحظر[قمئة طرنفة ۷ اف وظائفت المي » مستمينا علىشرح 
وان كانت قصلة حباله ودرامته یش با هتکس 
لاتقل عنها طرالة 4 مامد 
أذ شا فى أمرة 


فقرة » 5 






















مواردها 






قاع المين . وواصل الحت اسبوعا العزير یام ٠‏ فكان 
داز ف سبو كال جا تال دا ی الذلك اشد الوقع على نفسه ؛ وازداد 
فشل التجارب التى عطفه عليها » واهتمامه بشانها 
ام بها مستعينا بالرايا ولنشورات ولحظ اثنام ذلك ان قفرا طرا عل 
ای هو ی یو کر مها عند ساو بل 
فرحته حين کللت جهوده 
بالنجاح » فکان اول من اسستطاع ‏ بين هذا وذاك ؛ واخد يسال فى ذلك 
یه تا المين ؛ والاستمتاع بت فلا يجد چوابا شافیا » وفکر مند 
شبكيتها » بلونها الاحمر الجيل : ذلك الحين فى أن يدرس الطب للك 
وما فيها من شرابين الحياة واوردتها يستطيع حل هلا اللفز الذىحيره . 
التى بتوسطها عصب الايصار 1 TT‏ 
وكان لهذا الکشف دوىكبير تردد الرحلة الاولن E GEE)‏ 
مسداه ق فرجاء ا 2 2 EEL RE‏ 
وبدات الهيثات الطبية الختلفة تعمل و ME F1‏ 
لانتفاع به فى دراسة قاع السین واتستهر فى عمله هذا بالبراعة 
الا ما بتریها من ختلف امراش والتشاط » ولتن فكرة عار الط 
ناتك ومعقيق الصالة بين امه وا مراضي 
2 باک شارت ۲ ال أل برا 
فى ذلك الوقت نفه » کان هناك ارقه ٠.‏ يواصل 
فى هنناريا صجى فق › املا فته جهودة ق سبيلها حتى وفق الى 
لت بب سار انل الالتحاق اخرا بكلية الطب ) ثم 
فكان ۷ بغت ال ردان نيه فرق ملحوظ » واخرج 
على يل كايا ميو الاول من 




















اعرد وار وا۷ أل ري منوا ۶ اماف فی 1 

نفسه بالتامل فى مختلف انواع الدبات. ي نیا أدراسة التشخيحر 

والأزهار » ومراقبة الاطیار الختلفة رىب و ة ة 
بفحص قرحية المين » 


ادها وتقلام ۰ دق في 





کرای اسلا الى نیت فى تلف انحاه ١‏ اف 
را عطقه ماه وتفل اما الشجارب فى انا + مولع 
ما تحتاج اليه من دفه وغلاه . مزید من الانتفاع بها » بعد آن تن 
واعجبته عیناها الواسمتان خاصة » امکان تشسخیص الروماترم وبعفر 
وم اليهما والتامل اورام الجسم بواسطة نحص قاع 
فيهما . قم حدث أن اصیبت بومته المين ! * 


i 





مضاعنات الرومانيزم 




















بت فى الرد على هذه الإستفارات 

تراك اال ليه اوم ري | اه متعم عرب شرت ل ل 

بصب الروف الأججدية : نج صا 

الدکتور ابراهيم نهیم سور ار رک سار 
احمد نهیم هذ 


8 
« احمد متینی 

« اور الفتی 

« صادق محبوب مشرقی سیب هنا رامن لت 
« عبد الحميد مرتجی 

۶ عبد القتاج شر نی 

0 


عر الدين اناق رو أ ع ام رج 
الدكتورة عظيمة السعيد 0 فلامناس 
الذکتور کامل بعقوب وه 0 اج 

كمال موسی علاج 2و 

محمد الظواهرى م عند ثلاث سئوات > تظهر على 

من رح ای بثوة شديدة احمراد ٩‏ للبت ان و 


- آفشل‌علاج‌فنه الاه مل «نا کین» 
تأخوذ من. نمس الامایات عند اخمائی فى 
9 








رائحة العرق الكريهة 


و انبعت من اوق الذى بلق عدي 
ف فصل 





ميكروب البرن بولک لامدی إلا إذاكان _ 
الریض مما أيضاً پدرن رئوى » فق هذه 
الما تلل السوى عن طريق الم 

سرعة خربات القلب 


و تا شاب فى المشرين من عمرى » شعرت 
عند فد اهر يسرعة فى ريات اقب 


ب تم احسست بام شديدة تتاينى من جين 





کل من « التول » 
و د الکافور و « زیت الیوکالیتوی » فى 
کین متاوتین من افك وبودرة اکنید 
الزنك . هذا معمراءاة تقادىالاساكوالاتام 
عن الأ كولات ذات ارواع شب التبوة سل 
الفجل وافوم والبسل والكرات وما لا .. 
ولقاومة جفاف الدمراتتصح بتدليك قروة 
شم بضول « سكاب »-الزيق مريت بو 
فى الاح والساه ودعنه آتاء مار يكين 








خسن . ه- ید 

- تضاف اعرانی « درن انلام » 
باختلاف نوعه واختلاف مكان الظلمة المابة 
عليأن لبمار له»تورمالشلامالسابتوالاحالى 
بام شديد فيها » کا أن الضلات لس بهذه 
الظام تضمر تدرييها .ومن هنا » کان اشحص 
بالأشمة عابلا هاما فى التشخيس. وسيب الرش 





لاخر فى الجانب الابسر من الصدر » وبدات 
أشسعر بالتمب لاقل مچهود .. فلا 
تتصحون 1 
.سو 

س تریح أن تکون نه الا تیجة 
اخطراب عسي » إة أن الأعرانى الوذكرتها 
لبت خائمة فى مثل مرك » خامة وانك | 
تذكر أنك آمبت من قبل بالحى الرومانيزمية 
7 أوالرومايزم القمل الاد . و أية 





اهن من يلاق لبم وقتيحسن الاستعانة 
پرسام الب الکهربی + نا تمت من 
سلامة انب » أك اسعيال منظات اهاز 


السي سل أقراس « بقرجال » وا 
وللكنات متل « النواطيز 
غباء الطفل 

ي ما هی ااقية التى يمكن ها ال 
- الى جانب لبن الثدى - قبل أن يتم مامه 
هل 

سیدة - الا 

-- بسحن البده فى إعطاء الطفل ملمقة 
أو ملمكين من خضو هيت جيدا م مت 
فى منتسف الشهرالسادس» على أن بزاد ناك 








۱" 


تعرعا .وف ية العهر الادسيستی فوا 
مطبوخة مثل الفاح والکنژی والخوخ » 
وکنا الوز عکن أن یضی کا هو » أو بعد 
علهيه ؛ مدا قشلا عن عسي البرتقال . وق 





للالة واحيانا كل اسبوع ‏ اما اذا زاد هن 


ذلك » ولم افع فى مقاومته مهدئات الاعصاب 
والابتماد عن الاشياء الثرة للفريزة الجنسية 
فيازم استشارة الطبيب 

, انو هيثم س سوريا: واشحانسحتك 
بج 1 را یت عع لت بل 
المصبية التى تشكو منها مى فىالقالب نت 
الاجية بع رة لکش » اقام عل 
ارام وگ رافق ان السادة السرية کم 
رام سسا گر 
ای 





صديق - العراق : تجسيل_الاقن الائ 
علي سا 5 خاي ينها وب ال 
کی مص يسهولة 


دم الفرطوم :تشر پا 
تصین حالة السمع لاقن © حتي تمر 
نفساك على اخصائ ان سالة الافالوسطن: 
وسدى لجاع السلية انقاف الصديد 

ارس عراق : خالا ان شيق التتقس 
يالى ق ارقات ممينة © فالحالة غالا ترجع 
آن 'حساسية بلائف ۰ استسمل تقل هبل 
النيستين » للائف وحبوب « ینام 


واحدة بعد الاكلي ثلاث مراك يوميا 


انسة ابائسة ‏ همان :اغالا ان الجيون 
الانقية سليمة » تاغلب الظن ان سیب اركح 
الرس مرض الحساسية © ويفيد فى تخفيف 
الحا استممال تقد 8 بريثين ٠‏ لاف 
اربع مرات يوميا ٤‏ وتعاطى برب 
« بع رامين + حبة بعد الأكل © وفيتاي 
6 تسف جرام مرت يوني 

اد متصود - لیپرا : حاول ان تنب 
ی س ا ب ی ۱ 
ما دا سباع مق بو 
اة ارياس بانع ۰ و 
ا اقلا بالناس بااشترآر فى لب 








الثقافية أو الربانية + وحاول أن لتقد 
اتقات مرابة أن اتکی 












الجلدية لفحص الحالة وتشخيصها نخيصا 





وبنسون - عراق : هله الحالة ۷ هرر 


مد جواد ‏ التجف : يجب اجراء عملية 
اخری حتى ازول التراخوما > وننتهى ها 
الامراض الى شلكو متها »اما قمر ان 
والاستجماتم فيستلزم عمل نظارة مضو طة. 
ما النامات "فلا تمرها احثماما ‏ ولا حو 
منیا 

محمد راشد. - البحرین : الفدة الدزنية 
احدی القده الصماه فى الجسم وهی نوق 


فى اتحديد انوع الب لیکرویی فحص مينة 





من افرارات الخراج ۰ راذا أختق ااج > 
ارم الفسمى بالاحمة بعد استصال الپاییدم 
من طريق القم 


عمد هلال ل شین الكوم : يلوم استشارة 
اح شالت مرا 
دنب 


٠‏ بريسعوفي ٩‏ قرس الات مرات يوميا بعد 
ا 5 


السيدة ففميلة - هراق : يحسن الامتنا 
r‏ 2 
ی ا اي 





3 


عن نفسك یمد العمل وان تاخد مشاب 


مید طرابیش - : هذه حالة 
اي م ات ۰ حول له دم 
تكيك باحتراس ولا تفتح فمك كثيرا » ويفينك 





۱۳ 





تمد اون النارينية ام ما يستند إليه الؤرخ الحديث فى کل ما يمرض لتحقيقه وتسجيله من 
مار المباة والانهامات البياسية والاجتاعية والاقتصادية والديئية . وقد كامتمصرالفرعونية 
أسبق الأمم إلى العناية بهنه الوثائق » ا أنعى» أخيراً سهد للوثائق والکیات فى چم 
الفاهرة » والأم کی فى إنعاء دار ولاق التاريخية القومية ..وفى هنا کنات النی هو 
الأول من أوعه في مصر يقال E‏ شات دقرا 
1 ات » والنظم البمة سها وتصنيفها والاتفاع يما فى کل من فرشا وتا 
الل اام لتب مسر ی ملا ا مد سول 
وألحن بالكاب ثبت بلرام الم ية وآخر بلراجم الفزنية » وكثاف » ولوماث مصورة 
لآم الؤسسات العم بموشوع الكاب . وقد طبع فويفيليعة جاسة القاهرة 





الایان 
تلا مصطلی كمال حمدی 
بموعة من الفسسن وت اجان الب یر« الباخط على مخازى الاضى 
وساوله » دعها قل الأديب الیاب الأ اة سعلنی کال حيط » ونم قي حوالى ۱۹۰ صفحة 
متوستل؟» تضنت سبع قسمن » حلل فيها اكشياً لمن متكلاتنا البباسية والاجناعية » ودم 
يخياله الخصب وعاطفته التقدة » ما ركه خير الوسائق إلى حل هذه التکلات » وهی من مطبوماتة 
« دار هنیس الطباعة مرت > 


للاستكا صبری ابو امد 
5 إلف هذا الكناب با عقيدته فى الجلاء. بح النیلا شربه 
اہ لأف اس وما قلي شمر فى جیا یا تيك س 
ليلبسوا الالال ثوب الاستغلال . وقد حشد فى كتابه هذا أم الأسائيد العرعية وافارغية 
لمق البلاد فى الملاء الناز الكامل » وکدت الستار عن التلورات الاسشيارية المديدة ربا 
البلاد من هذا المق » كا أوشح خير الوسائل #لسكفيلة باحباط هذه اثاورات » وغوز الب 
الجاهد بحقه كاملا غير منقوس 








1 


صراع مع الفرب 

الاستكا سعد صلب 
فى هذا الكتاب القيم » ای اشتمل على أ كثرمن* ۱3 صفحة متوسطة » يتحدث ادیپ 
ان المر الأستاذ سعد صالب - عضو رابئة الأدب الجديد ‏ عن الصراع القأم ين اه 
والغرب » فى حضارته وتياراته القكرية . مينا فى سدق وعمقموقفنا من‌حضارة قرب المديثة 
وننامبه الأدية الماصرة » والوسائل الى تكفل الأخذ بيد انكر النوى » وكعف قاع الداع 
التربى النى يحجب المقائق عن عيون الرفين . وتولت, ندر الكاب « مكبة مد حبنه 


النوری بدمعق» » وه مائة قرش سوری 





تاه حرب فلطین » وشاهد ما ارتكبه اليهود من فتائم » وقد أوعزث اسرائيل للى ج 
سفاراتها ف الخارج بمصاحرته واتلافه . وقد له لل المرية الأديب اقب الأستاذ مني الب 
وتوك ندره « دار العم املاون ییوت » فى سدلة « عل شك » . وه حقائق لم تنه 
عن مذبحة « دير ياسين » وغيرها من'القرى المرية » وأسرار تق الضوء على الكارئة 
اقلطيية وموقف یکا سا . ملع فى سلاجم دار الكعاف وننه ٠6١‏ فرشا لابا 


هذه هى الحاضرة إلى آلتاجا ادیپ این السكيير الأستاذ سايلم المسرى (ابو خلدون). 
فى افاج العام الدراتى اوق سهد یات المريية يالية ‏ ,ند يها عن مافى الأمة 
المرية اليد وما شمه من خوحات وحرکات اة وخضارية أجبارة 
امندت به اللدية الثرية الحديثة في بده تما مک تحدت عن أفشلف الکیی القى مق به 
الرب بند فلك » ولازمهم قرو عديدة » إلى أن بدأوا منذ, حوال فرن يماولون العا 
ان المشارة » وين أسباب ذلك الأخر » م:ادباًبالممل لتحقيق رسال مهد لاحياء روج 
بالومبة العربية واشاعة الشعور بوحدة الأمة المرية وت اليمان متها 

العجم ۰۰ موسوعة علمية فئية 
الاستلا عبد اك الملايل 

منذ سين » أخرج الولف الفاشل الأستاذ عبد اله الللايل کنابه « مقدمة لدرس فة 
المرب » قرر فيه مارآه « معقول المرب فى الفة من وجه » ومقيل عثارها على نحو يمدها 
المستغبل المدود من وجه آخر ۶ . لته الدوائر اللنوية بأحسن القدیر والاغاب » ووسفه 











۱۰ 


الأب انتاس الکرمل الملامة اتوی بأ « کتاب يختح أبوابا فى العرية كانت الاسم امن 
الیرم » . وهامو ذا جمد مواسلة الدرس والبحث والتقيب ين أشعات الكتب قدعة وخديئة 
رح هتا « للبم > فيه أن يكون وجيز الشرح » متوسط الاحصاء المفردات ۾ 
مزودً بطائقة من الأوضاع الجديدة ای وفق اليها بحسب للوازن ال ارتضاها . وقسم اخراجه 
بتكل دوری ليكون فى جدیده علا نقد والتصويب والقوم . وهذا الشم اتی تسه بقعم في 
قرابة مالة صفحة كبيرة . وصدر چقسة قيمة أوضح فيها منهجه ف البحث » وألن به دللامرباً 
على د الألف باء » الأجنيية اه افیا إلرام من جيم الوجوه . ود تولت طبمه مطاجع قلفاط 
يموت 











سبحات اروج 
دیوان الاستلا عبد السلام رستم 
هنا مو الجزء الاك من ديوان الشاعر الصرى الجدد الأستاذ عبد السلام رستم » وقد 
صدره بمقدمة عن « التطور فى الشمر » منذ أيام الجاملية الأولى حتى الآن » واخلاف موازین 
القد فى کل عصر تک ء إل أن كان اللصر الماضى النى تأثر الدرق فيه بمشارةالترب 
وعلومها وظفاتها . ويقع هنا الزه فى حوالى ۱4۰ صفحة متوسطة ت على زهاء 
سيمين قصيدة فى مخلف اّوضوعات والأغراى » هى بنش خواطرء الشعرية الى سجلها فى ابإنها ». 
ففيها كا يقول : ثورة وخود » وأثل ویأی ؛ ولفة_وقتور » وافتة واعراض ٠‏ وتأمل 
وافاش » ک فييا مدى ل الموافت الى ساقت با ی کناحا لب ومن فلك وه من 
قميدة « الناء امامت » : 
حعد اللکانة : عيبا ارياي 7 ابتصياغؤنخ لنياية وضالب 
مناجل مسراء وبل يشر وعدا | حل الوم عيلل رخف اهب 
هبوا امن الوفى »,ونوا ميل السجاب عبت بحائي 
اعلام الاسلام 
اتلد اتود الجندی 
فى حوالى مالة مفحة متوسطة تضنها هذا الكناب » تحدث مؤلفه الأديب الشاعر الاستاذ 
أنور الجندى عن مانة من أعلام الاسام ثم : مر بن اب » وعلى بن أبى طالب » وناب 
زد » وأبو خر التقارى » وا مسين بن على » ورین عبدالمزيز » وللسن البصرى م وملك 
این أنى » وأبو حنيفة » والشائعى » وابن حتبل » والبخارى » وابن خلدون » والتزلل ء 
رملاح الدين » وجال الدين الأفتائى . مبينا بأسلوبه الاس الشوق أم الا والخسائس لكل 
ن هذه الشخصيات الاسلامية اا الکاب من مطبوعات « شركة سليمة 















سس ازاك ل توف سس 
تسديد قيمة الاشتراله 

فى القطر المصرى والسودان : نسدد قيمة الاشتراك راسا 

لادارة الهلا بموجب اذونات او حوالات بريدية او شيكات 

اد تل 





فى خارج القطر الصری : نسدد قيمة الانتراك اوكيل البلال 
او لادارة الهلا راس بموجب حوالة مصرفية على احد بنوك 
القاهرة او حوالة نقدية (مف0 و٠4‏ ولا يكن قبول اذونات 
البريد او اوراق الب 








وكلاء المسلال 
سوریا ولبنان + شرك ارچ الله للمطبوعات 
المتفرع من شارع بیکر ف بيروت 
E‏ و ۱۷-۸) صندوق بريد ۱۰۱۲ - 

أو باحدى وكالاتها فى الجهات الاخری ٠‏ 
( الاعداد ترسل بالطائرة للشركة رهى 





هكة للكرمة : > السیه عام بن ع يتداس اص ۰ب ٩۷‏ 
بحر ادج السید مؤيد ای ابد ية المؤيد .. 











مسئلی لطلی التقلو 
[ مدا الال ق شوت ] 





